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ÏÎÊÓÏÀÒÅËÜ
Äîðîãèå äðóçüÿ, ïîäïèñ÷èêè è âîîáùå ÷èòàòåëè íà-
øåé ãàçåòû! Âû äîëãî æäàëè ïåðâûé íîìåð “Ïîêó-
ïàòåëÿ” çà 1998 ãîä, íî îáúÿñíÿåòñÿ ýòî î÷åíü ïðî-
ñòî - êàê è âñÿ ñòðàíà, ìû ïîãðóçèëèñü â ðîæäåñòâåí-
ñêèå, íîâîãîäíèå, ñíîâà ðîæäåñòâåíñêèå, à ïîòîì è
ñòàðîíîâîãîäíèå ïðàçäíèêè. Ïðàâäà, âñå ýòè äíè ìû
íå çàáûâàëè ïðî ãàçåòó è ðàçìûøëÿëè íà òåìó åå
óëó÷øåíèÿ. Êîå-÷òî èç ïðèäóìàííîãî ìû îñóùåñòâè-
ëè óæå â ýòîì íîìåðå.

Ïðåæäå âñåãî, êàê âèäèòå, ãàçåòà ñòàëà íåìíîãî
ïîóæå (ìû ïåðåøëè íà åâðîïåéñêèé ñòàíäàðò). È
äåëî íå â ýêîíîìèè - íå òàê óæ îíà è âåëèêà! - à â
óäîáñòâå äëÿ âàøåãî ÷òåíèÿ. Ìû âåäü - ãàçåòà, ïðè-
÷åì ãàçåòà ðåàëüíîãî áîëüøèíñòâà, ïåðåìåùàþùå-
ãîñÿ ïî ïðîñòîðàì Îòå÷åñòâà íà îáùåñòâåííîì
òðàíñïîðòå. È òåïåðåøíèé “Ïîêóïàòåëü”  ãîðàçäî
ëåã÷å ÷èòàòü â ýëåêòðè÷êå, àâòîáóñå èëè ïîåçäå ìåò-
ðî. À äëÿ ÷åãî æå åùå ìû âûïóñêàåì ãàçåòó êàê íå
äëÿ ÷òåíèÿ?!

Èçìåíèëñÿ è íàø äèçàéí - ýòî ðåçóëüòàò ðàáîòû
ãëàâíîãî õóäîæíèêà. ×åñòíî ãîâîðÿ, è ìíå íåìíîãî
íåïðèâû÷åí òàêîé ñòèëü íàïèñàíèÿ çàãîëîâêîâ, ðàñ-
ïîëîæåíèÿ ìàòåðèàëà è èëëþñòðàöèé, íî ðåäàêöèÿ

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ïåòð ÎÁÐÀÇÖÎÂ
Îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü
Ìàêñèì ØÅÍÃÅËÅÂÈ×
Ãëàâíûé õóäîæíèê
Åëåíà ÀÍÍÅÍÊÎÂÀ

Îáîçðåâàòåëè:
Ïàâåë ÊÐÞ×ÊÎÂ,
Àëåêñåé ÑÌÈÐÍÎÂ

Ðóêîâîäèòåëü ðåêëàìíîãî ïðîåêòà
Îëüãà ÁÅËÜ×ÈÕÈÍÀ
Ñëóæáà ðàñïðîñòðàíåíèÿ:
Âÿ÷åñëàâ ÌÈÕÀÉËÎÂ,
Åëåíà ÃÐÎÍÄÇÈËÜ

Êîððåêòîðû:
Ëþäìèëà ÍÀÇÀÐÎÂÀ,
Ìàðèÿ ÌÓÇÛÊÀ

Â íîìåðå èñïîëüçîâàíû ôîòîãðàôèè
Íèêîëàÿ ÃÀÐÈÍÀ,
Ìàêñèìà ÃÎÍ×ÀÐÎÂÀ,
Àíäðåÿ ÐÓËÈÍÀ

Ãàçåòà ñâåðñòàíà â êîìïüþòåðíîì
öåíòðå ÈÀ «ÍÎÐÌÀ».
Êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà:
Þðèé ÒÈÒÎÂ,
Ìàðèíà ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÀ

Àäðåñ ðåäàêöèè:
125171 Ìîñêâà, à/ÿ 29.
Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà
inform@norma.msk.ru
Áàçû äàííûõ 452-21-67

Òåëåôîíû ðåäàêöèè:
452-22-24, 459-99-10
Ðåêëàìíàÿ ãðóïïà:
452-34-69, 4 59-98-87
Ñëóæáà ðàñïðîñòðàíåíèÿ:
459-98-68

Ïåðåïå÷àòêà ìàòåðèàëîâ -
òîëüêî ñ ñîãëàñèÿ ðåäàêöèè.
Ìíåíèå àâòîðîâ íå âñåãäà
ñîâïàäàåò ñ ìíåíèåì ðåäàêöèè.
Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
â Êîìèòåòå ÐÔ ïî ïå÷àòè.
Ðåãèñòðàöèîííûé ¹ 015100.
Ãàçåòà îòïå÷àòàíà
â òèïîãðàôèè èçäàòåëüñòâà “Ïðåññà”,
Ìîñêâà, óë. Ïðàâäû, 24,
1-é çàâîä  - 10 000 ýêç.;
â òèïîãðàôèè ÈÀ “Íîðìà”,
Ìîñêâà, Ëåíèíãðàäñêîå ø., 58,
2-é çàâîä - 40 000 ýêç.

äîâåðÿåò âêóñó Åëåíû Àííåíêîâîé, ñòàðàþùåéñÿ ñäå-
ëàòü “Ïîêóïàòåëü” áîëåå ñîâðåìåííûì. Íàì âåäü
ñêîðî âñòðå÷àòü òðåòüå òûñÿ÷åëåòèå!

Ìû íà÷èíàåì ðåàëèçîâûâàòü åùå îäíó íàøó èäåþ.
Â ñàìîé ñåðåäèíå ãàçåòû, íà ñòðàíèöàõ 16 è 17, ìû
áóäåì ïîìåùàòü ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ - òàáëèöû,
ñõåìû, ðèñóíêè è ôîòîãðàôèè. Ýòè ñòðàíè÷êè ëåãêî
âûðâàòü èç íîìåðà è, åñëè ïîíðàâÿòñÿ, ñîõðàíèòü èëè
ïîâåñèòü íà ñòåíó.

Êîíå÷íî, ìû äóìàåì íå òîëüêî îá èçìåíåíèè
âíåøíåãî âèäà “Ïîêóïàòåëÿ”, íî è î ñîäåðæàíèè ñòà-
òåé. Ïîñòàðàåìñÿ ïðèâëå÷ü åùå áîëåå èíòåðåñíûõ
àâòîðîâ, åùå áîëåå àâòîðèòåòíûõ ó÷åíûõ è ïèñàòü
ïðî ñàìûõ çàìåòíûõ ñîâðåìåííèêîâ. Óñèëèì âíèìà-
íèå è ê ïðîèçâîäèòåëÿì íåêà÷åñòâåííîé èëè ôàëü-
øèâîé ïðîäóêöèè. Òàê ÷òî âàì íå æàëêî áóäåò ðàñ-
ñòàòüñÿ ñ äåíüãàìè íà ïîêóïêó ãàçåòû “Ïîêóïàòåëü”!

È ïîñëåäíåå - î ãëàâíîì ðåäàêòîðå. Íà ñàìîì äåëå
âû çíàåòå ìåíÿ äàâíî, ÿ óæå íå ïåðâûé ãîä ðàáîòàþ
â ãàçåòå - ýêñïåðòîì è æóðíàëèñòîì. Íàäåþñü, ÷òî
íîâàÿ äîëæíîñòü íå ñîêðàòèò ìîåãî ó÷àñòèÿ íà ñòðà-
íèöàõ “Ïîêóïàòåëÿ” è â “ñòàðîì” êà÷åñòâå.

ÄÀÍÍÛÕ
ÁÀÇÀ

ÏÎÄÂÀË
ÐÅÄÀÊÒÎÐÑÊÈÉ

2 ÁÀÇÀ ÄÀÍÍÛÕ

3 ßÐÌÀÐÊÀ Ë.Ñîáîëåâà. “Òîðãîâûé

òðåóãîëüíèê” ìîñêîâñêîãî öåíòðà

4 ÀÄÂÎÊÀÒ Íà âàøè âîïðîñû îòâå÷àþò þðèñòû

ãàçåòû “Ïîêóïàòåëü”

5 ÐÀÇÁÎÐÊÈ Þ. Ëåîíîâ. Ãäå íàéòè ÷åñòíûé

òàéì-øåð?

6 ÊÓËÓÀÐÛ À.Ñìèðíîâ. ×òî ìû áóäåì ïèòü

â íàñòóïèâøåì ãîäó? À. Ôèëàòîâ. Óäàðèì

àêöèçîì ïî êà÷åñòâó

7 ÄÅÏÀÐÒÀÌÅÍÒ À. Ñìèðíîâ. “...Áåç íèêàêîé

ïîâðåìåííîé îïëàòû...”

8, 9 ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ À.Àáðàìçîí. Ïîðîøêè,

êîòîðûå ñïàñóò Ðîññèþ

10 ÓÍÈÂÅÐÌÀÃ È.Åðóñàëèì÷èê. Òîðãîâëÿ

þâåëèðíûìè èçäåëèÿìè ïî-÷åñòíîìó.

Ñ. Àëåêñååâ. Áðèëëèàíòû äëÿ ñðåäíåãî êëàññà

11 “Î÷åíü ïðîâàíñàëü, î÷åíü ïî-ðóññêè”

(ôîòîðåïîðòàæ)

12, 13 ÏÎËÈÊËÈÍÈÊÀ Å. Âîðîíöîâà. Êîñìåòèêà -

ýòî ñåðüåçíî. Â. Ñèíåëüíèêîâ. Èììóíèòåò

ïîäíèìàåòñÿ êàê íà äðîææàõ

14 ÁÓÒÈÊ Ñ. Ëóêàøåâà. Ãåðîé Âûñîêîé ìîäû

íàøåãî âðåìåíè

16, 17 ÂÛÄÅÐÍÈ È ÑÎÕÐÀÍÈ

18, 19 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ Ýëåêòðîííûå

ïèñüìà ïðè ñâå÷àõ

20 ÊÓËÜÒÓÐÍÛÉ ÑËÎÉ Â.Êóëàêîâ. Òàéíàÿ æèçíü

ïðîñòûõ âåùåé

21 ÇÀÏÈÑÊÈ ÍÀ ×ÅÊÀÕ Ñ. Ëóêàøåâà. Âàêóóì

â êàæäûé äîì. Íåâèäèìîå ïðèêîñíîâåíèå.

À ìóæ÷èíû êðàñÿò íîãòè. Âîò ÷åãî íå õâàòàëî

ïðîôåññîðó Ïëåéøíåðó. ßáëîêî â êàðìàíå

22 ÕÎÆÄÅÍÈÅ ÇÀ ÒÐÈ ÂÅÊÀ Ä. ßñòðæåìáñêèé.

“...ß çàâòðà æå áóäó òàì îáåäàòü...”

23 ÇÅÌËß È ÂÎËß Í.Ïîïîâà. Êòî ñêàçàë,

÷òî âåñíà - áåçâèòàìèííûé ïåðèîä?

24, 25 ÁÞÐÎ ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÉ

26 ÄÅÃÓÑÒÀÒÎÐ À. Ëåâèíòîâ. “Óññóðèéñêèé

áàëüçàì” - öåëåáíûé àëêîãîëü

27 ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ

28 ÌÀÃÀÇÈÍ ÆÂÀÍÅÖÊÎÃÎ

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ
ÌÎÆÍÎ ËÈ ÊÓÏÈÒÜ ÃÀÇÅÒÓ?

ÌÎÆÍÎ ËÈ ÏÎÄÏÈÑÀÒÜÑß ÍÀ ÃÀÇÅÒÓ?

Äà.

Äà.

Ëîòêè ôèðìû “Ìåòðîïîëèòåíîâåö”
(ðÿäîì ñî ñòàíöèÿìè ìåòðî).
Ìàãàçèíû “Ëîãîñ-Ì”.
Êèîñêè “Þæíîãî àãåíòñòâà ïå÷àòè”.
Êèîñêè “Èçâåñòèé”,  “Ìîñêîâñêèõ íîâîñòåé”.
Âûñòàâêà “Ñòðîéöåíòðàëü”: Ëåíèíãðàäñêîå
øîññå, 58 (âõîä ñ Ïóëêîâñêîé óëèöû).

Ïåðâûé âàðèàíò ïîäïèñêè.
Åñëè âû ïðèâûêëè ê íàøåé

ãàçåòå, ïîëþáèëè åå è õîòèòå

ïðîäîëæèòü íàøå òåñíîå

îáùåíèå, åñëè âû ëèøü íåäàâíî

óñëûøàëè î íàñ è ãîòîâû óçíàòü

ïîáëèæå, âû ìîæåòå ïîäïèñàòüñÿ

íà 1998 ãîä, âîñïîëüçîâàâøèñü

êàòàëîãîì Ðîñïå÷àòè, êîòîðûé âû

íàéäåòå âî âñåõ îòäåëåíèÿõ

ñâÿçè íà òåððèòîðèè ÐÔ.

Âòîðîé âàðèàíò ïîäïèñêè äëÿ

òåõ, êòî áåðåæåò ñâîå âðåìÿ è

äåíüãè. Îôîðìèâ ñðî÷íóþ

ïîäïèñêó, âû áóäåòå ïîëó÷àòü

ãàçåòó óæå ñî ñëåäóþùåãî

íîìåðà. Ïî ïåðâîìó âàøåìó

òðåáîâàíèþ ïîäïèñêà ìîæåò

áûòü ïðåêðàùåíà, à äåíüãè

âîçâðàùåíû íåìåäëåííî.

Ïîäïèñíîé èíäåêñ ãàçåòû

“Ïîêóïàòåëü” -

Æèòåëè Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ìîãóò îôîðìèòü ñðî÷íóþ ïîä-
ïèñêó â êîððåñïîíäåíòñêîì ïóíêòå íà âûñòàâêå “Ñòðîéöåíòðàëü” (ïî-
æàëóéñòà, ñìîòðèòå ñõåìó), â êîððåñïîíäåíòñêîì ïóíêòå ðÿäîì ñ ìåò-
ðî “Êóçíåöêèé ìîñò”, òåëåôîí ïóíêòà: 928-44-81.
Âû òàêæå ìîæåòå çàêàçàòü êóðüåðà ïî òåëåôîíàì: 928-44-81,
459-98-68. Êóðüåð ïðèåäåò ê âàì äîìîé èëè íà ðàáîòó â óäîáíîå äëÿ
âàñ âðåìÿ.
Ñðî÷íàÿ ïîäïèñêà: 459-99-53, 459-98-68, 452-20-86.

Ãàçåòà “Ïîêóïàòåëü”, êàê è âñå èçäàíèÿ ÈÀ “NORMA”, ðàñïðîñòðàíÿþò-
ñÿ òàêæå ïî ñèñòåìå “Êàïèòàë-ýêñïðåññ”, ÷òî ïîäðàçóìåâàåò ïîïàäà-
íèå êàæäîãî ýêçåìïëÿðà êîíêðåòíîìó àäðåñàòó.

ÏÅÒÐ ÎÁÐÀÇÖÎÂ

ÌÛ ÐÀÑÑ×ÈÒÛÂÀÅÌ ÍÀ ÂÀØÓ ÏÎÄÄÅÐÆÊÓ!

ÌÛ ÆÄÅÌ ÂÀÑ!

32664
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ßÐÌÀÐÊÀ
ßÐÌÀÐÊÀ

Áûëàÿ ñëàâà ìîñêîâñêîãî “áîëüøîãî òîðãîâî-
ãî òðåóãîëüíèêà” - ÃÓÌ, ÖÓÌ, “Äåòñêèé ìèð”
- äî ñèõ ïîð ïðèòÿãèâàåò ê íåìó ïîñåòèòåëåé.
Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ôèðì, àðåíäóþùèõ â
òðåõ îãðîìíûõ äîìàõ òîðãîâûå ïëîùàäè,
ïðåäëàãàåò âñå, ÷òî äóøå óãîäíî. Èçîáèëèå
òîâàðîâ, âåæëèâîå îáñëóæèâàíèå, ñîâðåìåí-
íûé èíòåðüåð... Íî âñå ýòî, ñîãëàñèòåñü, íå
ãëàâíîå äëÿ ïîêóïàòåëÿ. Ãëàâíîå - öåíû è êà-
÷åñòâî, òî÷íåå, èõ ñî÷åòàíèå. Ïî âñåìó öåíò-
ðó ðàçâåøàíû ðåêëàìíûå ùèòû, çàçûâàþùèå
ïîêóïàòåëåé â ôèðìåííûå ñåêöèè ýòèõ òðåõ
òîðãîâûõ ìîíñòðîâ. Íà  ùèòàõ, ïîìèìî êðà-
ñî÷íûõ èçîáðàæåíèé, íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ è
ðàçíûå çàìàí÷èâûå ñîîáùåíèÿ âðîäå “ñåçîí-
íûõ ðàñïðîäàæ” è “ïðåìèé çà ïîêóïêó”.  Ýòî
ñòîèò îáñóäèòü,  ðóêîâîäñòâóÿñü èìåííî ñî-
îáðàæåíèåì “öåíà/êà÷åñòâî”.

ÍÀ×ÍÅÌ Ñ ÖÓÌà

Âîò, íàïðèìåð, ìû îêàçàëèñü ó âõîäà â ÖÓÌ è
ñðàçó âèäèì ðåêëàìíûé ñòåíä ôèðìû “Êðîêóñ
Ìîñêâà” (îáóâü è îäåæäà âåäóùèõ äèçàéíåðîâ
Èòàëèè, Ôðàíöèè, Ãåðìàíèè). Êîãäà, ïîäíÿâøèñü
íà 2-é ýòàæ, ñðåäè âñåâîçìîæíûõ  è ÒÎÎ, è ÎÎÎ
âû íàéäåòå ìíîãîîáåùàþùåå íàçâàíèå, âàøèì
ãëàçàì îòêðîåòñÿ ñëåäóþùàÿ êàðòèíà: òóôëè æåí-
ñêèå ìîäåëüíûå - 1062 ðóá., ìóæñêèå - 888 ðóá.,
æåíñêèå äóáëåíêè -752 è 15 360 ðóá. , êóðòêà
ìóæñêàÿ çèìíÿÿ - 3162 ðóá. (âåçäå óêàçàíû íî-
âûå öåíû).

Òàê äîðîãî  ñòîÿò áîëüøèíñòâî òîâàðîâ ïðî-
èçâîäñòâà èòàëüÿíñêèõ ôèðì, ïðè÷åì îòíþäü íå
ñàìûõ èçâåñòíûõ. Íå ïîðàæàþò âîîáðàæåíèå è
èòàëüÿíñêèå âå÷åðíèå ïëàòüÿ. Áóäüòå óâåðåíû,
âû ïîðàçèòå ëþáîãî ñîáåñåäíèêà, ñîîáùèâ î
öåíå îäíîãî èç íèõ - 5400 ðóá. È ïðè ýòîì ïðî-
èçâåäåòå âïå÷àòëåíèå ÷åëîâåêà ñêîðåå íåðàçóì-
íîãî, ÷åì áîãàòîãî, ïîòîìó ÷òî äàæå íà èäåàëü-
íîé ôèãóðå îíî áóäåò âûãëÿäåòü, êàê êóïëåííîå
íà âåùåâîì ðûíêå ðàç â 5  äåøåâëå.

 Êîíå÷íî, ñòèëüíî ñìîòðèòñÿ àòëàñíàÿ ÷åð-
íàÿ áëóçêà îò GIAN FRANCO FERRE çà 1338 ðóá.
Îäíàêî â ìàãàçèíå “Ñâåòëàíà” íà Êóçíåöêîì
ìîñòó òàêàÿ æå ìîäåëü áåç ÿðëûêà èçâåñòíîãî
êóòþðüå, íî  âûïîëíåííàÿ âïîëíå êà÷åñòâåííî,
ñòîèò ïðèìåðíî ðàçà â 4 äåøåâëå. Æåíñêèå ñó-
ìî÷êè â ÇÀÎ “Êðîêóñ Èíòåðíýøíë” - îò 1212 äî
2130 ðóá. è âûøå; æåíñêèå êîæàíûå ïåð÷àòêè
áåç ìåõà - 492, 612 ðóá. è ò.ä. Â ñåêöèè âåðõíåé
îäåæäû, êàê è â ïðåäûäóùåé, ïðîäàâöû ÿâíî íå
ñòðàäàþò îò íàïëûâà ïîêóïàòåëåé è îò íå÷åãî
äåëàòü ðàçãàäûâàþò êðîññâîðäû èç “Ïîêóïàòå-
ëÿ”. Çäåñü ïðîäàþòñÿ æåíñêèå äóáëåíêè òèïà
ñâèíãåð îò 5580 äî 8060 ðóá. è ìóæñêèå äæèí-
ñû GUESS îò 605 äî 700 ðóá. à òàêæå òåïëûå
ñïîðòèâíûå ìóæñêèå êóðòêè ADIDAS çà 1085
ðóá. Íåñêîëüêî ñåêöèé îòâåäåíî ïîä íîâîãîä-
íþþ ðàñïðîäàæó æåíñêèõ äåìèñåçîííûõ ïàëü-
òî ñ îòäåëêîé èç íàòóðàëüíîãî ìåõà  (èç Ôðàí-
öèè). Ñàìîå íåïðèãëÿäíîå ïàëüòèøêî äóðíîé
ðàñöâåòêè ñòîèò 1940 ðóá., íî åñòü è ãîðàçäî
äîðîæå - 2615, 2655, 3170 ðóá. Äàëåå ðåêëàì-
íûé ïëàêàò ñîîáùàåò î øèðîêîé ðàñïðîäàæå
æåíñêîãî ëåãêîãî ïëàòüÿ èç Ãåðìàíèè, Ôðàíöèè
è Àíãëèè.

Íî íåìåöêèå ïëàòüÿ â ÷åðíî-áåëóþ ïîëîñ-
êó êàêèå-òî î÷åíü óæ ìðà÷íûå. Íåñìîòðÿ íà òî
÷òî íàñòóïèâøèé 1998 ãîä ÿâëÿåòñÿ ãîäîì Òèã-
ðà, òàêîå óáèéñòâåííîå ñî÷åòàíèå “à ëÿ êîíö-
ëàãåðü” ñîâñåì íå ðàäóåò. Ê òîìó æå è ïîøèòû
ñòðàøíîâàòî. Ñàìîå äåøåâîå (750 ðóá.) è ñà-
ìîå äîðîãîå ïëàòüÿ (1465 ðóá.) ìàëî ÷åì äðóã
îò äðóãà îòëè÷àþòñÿ. Âîîáùå, èç âñåõ ïðåäëî-
æåííûõ çäåñü âå÷åðíèõ íàðÿäîâ íåò íè îäíîãî
òàêîãî, çà êîòîðûé ìîæíî áûëî áû çàïëàòèòü ñ
óäîâîëüñòâèåì.

  Ìîæåò áûòü, âñå ñàìîå êðàñèâîå óæå êóïè-
ëè? Íî çà÷åì òîãäà òàêàÿ ðåêëàìà?  Óòåïëåííûå
äæèíñû trophy Dallas â êëàññè÷åñêîì è îðèãè-
íàëüíîì èñïîëíåíèè â ÖÓÌå ìîæíî ïðèîáðåñòè
ñî ñêèäêîé 20% íà êàæäóþ âòîðóþ ïîêóïêó. Öåíà
â ñðåäíåì - 170 ðóá. À ïîä âûâåñêîé “ñóïåðöå-
íû” ðàçìåùàåòñÿ íåñêîëüêî ïàð îáûêíîâåííûõ
äîìàøíèõ òàïî÷åê (Èòàëèÿ): 75 - 120 ðóá (!).

 Íà ïÿòîì ýòàæå - íîâîãîäíåå ñíèæåíèå öåí
íà àâòîìàãíèòîëû: Pioneer 1150 - 990 ðóá.,
Pioneer 1450 - 995 ðóá., Pioneer CD 825 - 2730
ðóá. (ðàíüøå - 3 315 òûñ. ðóá.), Sony 1953 - 930
ðóá. Sony U 800 - 1950 ðóá. (ðàíüøå - 2 090 òûñ.
ðóá.). Íà øåñòîì - ñòóäèÿ “Ñîþç” îòêðûëà ñà-
ìûé êðóïíûé â Ðîññèè ìóçûêàëüíûé òîðãîâûé
öåíòð “Âñåñîþçíûé”, ãäå ïðåäñòàâëåíû àáñî-
ëþòíî âñå íàïðàâëåíèÿ   ìóçûêè è êèíî: øèðî-
êèé àññîðòèìåíò íîâåéøèõ àóäèî- (îò 10 äî 30
ðóá.) è âèäåîêàññåò (35 ðóá.), êîìïàêò-äèñêîâ
(îò 80 äî 250 ðóá. - çàðóáåæíûå, ðîññèéñêèå -
ïîðÿäêà 60 ðóá.). Â ïðîäàæå ãðàìïëàñòèíêè,
òûñÿ÷è êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì, èãð, ôîòîïðè-
íàäëåæíîñòåé, à òàêæå ïëàêàòû, ôóòáîëêè è ñó-
âåíèðû. Êðîìå òîãî, ìíîãî êëàññè÷åñêèõ ñîâåò-
ñêèõ êèíîôèëüìîâ è äåòñêèõ ìóëüòèêîâ. Åæå-
íåäåëüíî â öåíòðå ïðîâîäÿòñÿ ïðåçåíòàöèè ëó÷-
øèõ ìóçûêàëüíûõ àëüáîìîâ ñ ó÷àñòèåì çâåçä
ýñòðàäû.

ÏÐÎÄÎËÆÈÌ Â ÃÓÌÅ

Öåíà íà âñå âèäåîêàññåòû â ÃÓÌå - 40 ðóá. Ïîâñþäó åùå ìîæíî óâèäåòü
ÿðêèå âûâåñêè ðîæäåñòâåíñêèõ ðàñïðîäàæ, õîòÿ ïèê èõ óæå ìèíîâàë.
Íàïðèìåð, â ñïîðòèâíûõ òîâàðàõ äîâîäèòñÿ äî ñâåäåíèÿ ïîòðåáèòåëåé,
÷òî NIKE “êðîññîâêè âàì ïðîäàñò, à íîñêè â ïîäàðîê äàñò!” Ïðè÷åì, êðîñ-
ñîâêè ïðåäëàãàþò êóïèòü ñî ñêèäêîé äî 40%. Îäíàêî ïðîäàâöû òóò æå
÷åñòíî óòî÷íÿþò, ÷òî ðå÷ü èäåò â îñíîâíîì îá óñòàðåâøèõ ìîäåëÿõ. Ìè-
íèìàëüíàÿ öåíà - 363 ðóá. ×òî æå êàñàåòñÿ ñóïåðìîäíûõ ýêçåìïëÿðîâ -
îíè  íå ïîäåøåâåëè äàæå â ÷åñòü ïðàçäíèêà. Ñàìûå äîðîãèå êðîññîâêè
NIKE çäåñü ñòîÿò 1392 ðóá. Î÷åíü ïîõîæàÿ ñèòóàöèÿ ñëîæèëàñü è íà äðó-
ãèõ ðàñïðîäàæàõ ÃÓÌà - êàê ïðàâèëî, öåíû ñíèæåíû íà òîâàðû, ÿâíî íå
ïîëüçóþùèåñÿ ïîïóëÿðíîñòüþ, êîòîðûå ãäå-íèáóäü ïîäàëüøå îò öåíòðà
ìîæíî ïðèîáðåñòè åùå äåøåâëå. Ñêèäêà â 50% - íà òðèêîòàæíûå òîâà-
ðû ôðàíöóçñêîé ôèðìû RODIER: æåíñêèé ïóëîâåð - 359 ðóá., äæèíñû -
îêîëî 870 ðóá. Ïðåäëàãàåòñÿ 20-ïðîöåíòíûå ñêèäêè  íà èòàëüÿíñêèå
ìóæñêèå ðóáàøêè, è òåïëûå òåïåðü ñòîÿò îêîëî 300 ðóá., à ëåãêèå - 135
ðóá. Ìóæñêèå ñâèòåðà ñ äîáàâëåíèåì àíãîðêè “èäóò” ïî 325 - 360 ðóá.

 Âñòðå÷àþòñÿ è ñåçîííûå ðàñïðîäàæè. Â ñåêöèè “CHANEL, NINA
RICCI, KIPLING è ïð.” - ñêèäêà àæ 50% -70%! Íî öåíà íà ïëàòüå èëè

æåíñêèé êîñòþì îò NINA RICCI âñå ðàâíî äîñòèãàåò 7000 ðóá. (íàïîì-
íþ, ÷òî äî Íîâîãî ãîäà ýòî îçíà÷àëî 7 ìèëëèîíîâ ðóáëåé!). Çàòî çäåñü
ìîæíî êóïèòü ñèìïàòè÷íûå æåíñêèå ëåòíèå òóôëè èç Ôðàíöèè çà 390
ðóá. âìåñòî 684 ðóá. Öåíà íà ëåòíèå æåíñêèå áðþêè (Ôðàíöèÿ,
EXALTATION) - îò 760 äî 1000 ðóá.; ëåòíèå ïëàòüÿ - îò 640 äî 700 ðóá.,
þáêè  - îò 470 äî 640 ðóá. Êðàñèâûå êðóæåâíûå òðóñèêè ïðîäàþòñÿ
âñåãî çà 70 ðóá. À íà öåííèêå íè÷åì íå ïðèìå÷àòåëüíîé ëåòíåé þáî÷-
êè îò ÊÎÎÊÀ1 íàðèñîâàíî ÷èñëî: 729 ðóá. Ïðåäñòàâüòå, ñêîëüêî îíà
áóäåò ñòîèòü ëåòîì, ó÷èòûâàÿ òàêóþ “îãðîìíóþ” ñêèäêó!

Íà ñåçîííîé ðàñïðîäàæå â ÃÓÌå ñíèæåíû öåíû äî 50% íà ìóæñêèå
ïèäæàêè (Èòàëèÿ, SALE) - 2000 ðóá. Íà ëèíèÿõ âàì ïðåäëîæàò âñåâîç-
ìîæíûå øëÿïêè, øàïêè è øàðôû, à òàêæå áèæóòåðèþ, ê êîòîðîé êàê
íåëüçÿ ëó÷øå ïîäõîäèò îïðåäåëåíèå “øèðïîòðåá”, íî ïî îäèíàêîâîé
íîâîé öåíå íà êàæäîå èçäåëèå - 65 ðóá. BENETTON ïðåäëàãàåò îäåæäó
äëÿ äåòåé ïî ñïåöèàëüíûì íîâîãîäíèì öåíàì: äåòñêèé “ïóõîâèê” - 512
ðóá., ïàëüòî - 670 ðóá., êóðòî÷êà - 369 ðóá., ÿðêàÿ êëååí÷àòàÿ êóðòêà äëÿ
þíîãî òèíåéäæåðà - 529 ðóá., âåëüâåòîâàÿ þáêà - 145 ðóá., ïëàòüå - 249
ðóá., âîäîëàçêà - 189 ðóá., áðþêè êàíàðåå÷íûõ ðàñöâåòîê - 139 ðóá. Ðàç-
ìåðû - íà âîçðàñò îò 2 äî 14 ëåò.

ËÞÄÌÈËÀ ÑÎÁÎËÅÂÀ

À ÇÀÊÎÍ×ÈÌ 
Â “ÄÅÒÑÊÎÌ ÌÈÐÅ”

Íî ñàìûì æåëàííûì ïîäàðêîì äëÿ ðåáåíêà,

âíå âñÿêèõ ñîìíåíèé, îñòàåòñÿ èãðóøêà. È óæ

ãäå äåéñòâèòåëüíî áëåñòÿò îò ðàäîñòè ãëàçà ó

äåòèøåê, òàê ýòî â óíèâåðñàëüíîì òîðãîâîì

êîìïëåêñå “Äåòñêèé ìèð”. Çäåñü äëÿ íèõ íà

ïåðâîì ýòàæå ñîîðóäèëè ñêàçî÷íóþ ÿðìàðêó

ñ êàðóñåëÿìè - â
ûñòàâêó-ïðîäàæó òàêîãî êî-

ëè÷åñòâà âñåâîçìîæíûõ èãðóøåê, ÷òî ëþáîé,

äàæå ñàìûé êàïðèçíûé, ðåáåíîê ïðèäåò â íåî-

ïèñóåìûé âîñòîðã îò óâèäåííîãî. Â öåíòðå

çàëà - î
ãðîìíûé (ïî÷òè äî áàëêîíà 2-ãî ýòà-

æà) êîñîëàïûé ìèøêà, ðÿäîì ñ íèì ðàçìåñòèë-

ñÿ êóêîëüíûé àíñàìáëü ðóññêèõ íàðîäíûõ èí-

ñòðóìåíòîâ, ãäå ìóçûêàíòû “èãðàþò” è “ïîþò”.

À íà 2-ì ýòàæå, â ñåêöèè “Îòå÷åñòâåííàÿ èã-

ðóøêà”, òàêîé æå Ìèõàéëî Ïîòàïû÷ â êëåò÷à-

òûõ øòàíàõ è àòëàñíîé ðóáàõå, ïîäïîÿñàííîé

êóøàêîì, ïðåâðàòèëñÿ â òîâàð  è ïðîäàåòñÿ çà

3861 ðóá. Òîëüêî â ðàçìåðàõ îí ïîìåíüøå, õîòÿ

è íå íèæå èíîãî âçðîñëîãî. Î÷åíü ñèìïàòè÷-

íûé è ñàìûé äîðîãîé.

Âïðî÷åì, â ïðîäàæå ìíîãî è äðóãèõ ìÿã-

êèõ ïðåëåñòíûõ çâåðóøåê. Ìîæíî âûáðàòü ìà-

ëûøó âïîëíå ïîäõîäÿùèé ïîäàðîê ïîìåíüøå

è ïîäåøåâëå, â ñðåäíåì çà 150  - 3
00 ðóáëåé.

Äåøåâëå êóêëû (60 - 7
0 ðóá.), ï

ðè÷åì ýòî íå

êàêèå-íèáóäü òîùèå Áàðáè, à íàñòîÿùèå ðóñ-

ñêèå Ìàøêè è Äàøêè. Â îòäåëå “Îãîíåê” ïðåä-

ëàãàþòñÿ íàñòîëüíûå õîêêåé çà 71 ðóá. è ôóò-

áîë çà 65 ðóá. Îòå÷åñòâåííàÿ æåëåçíàÿ äîðî-

ãà, áåññïîðíî, óñòóïàåò íåìåöêîé â êà÷åñòâå

èñïîëíåíèÿ, íî è ñòîèò îíà âñåãî-òî 44 ðóá.

Ïîñëåäíþþ ìîæíî êóïèòü ðåáåíêó ïîñòàðøå,

êîòîðûé èãðóøêè óæå íå ëîìàåò - ö
åíà íà ýòî

“÷óäî òåõíèêè” â “Äåòñêîì ìèðå” îò 940 äî

1535 ðóá. Êîíñòðóêòîðû LEGO ñòîÿò îò 27 äî

1500 ðóá. Âîîáùå, â îòëè÷èå îò ÖÓÌà è ÃÓÌà,

â ýòîì ìàãàçèíå ïðåîáëàäàþò âåùè íàøåãî

ïðîèçâîäñòâà, ÷òî ïðèÿòíî ñîçíàâàòü, îñîáåí-

íî êîãäà òîâàð õîðîøèé. Íàïðèìåð, ïðîäóê-

öèÿ Ìîñêîâñêîé ïðîìûøëåííî-òîðãîâîé îáóâ-

íîé ôèðìû “Çàðÿ”: çäåñü ìîæíî âûáðàòü òóô-

ëè äëÿ ìàëåíüêèõ ìîäíèö çà 150 - 2
00 ðóá.,

äåòñêèå çèìíèå áîòèíêè è ñàïîãè - ç
à 235 -

300 ðóá., äåòñêèå êðîññîâêè - çà 100 - 150 ðóá.

Îòå÷åñòâåííîå ïëàòüå äëÿ äåâî÷êè â çàâèñè-

ìîñòè îò ñòåïåíè íàðÿäíîñòè îáîéäåòñÿ âàì

ãäå-òî â 120 - 3
70 ðóá. Áàëüíîå ïëàòüå (Ýêâà-

äîð) - 7
45 ðóá. Äæèíñîâàÿ îäåæäà JORDACHE

- îò 140 äî 250 ðóá., äåòñêèå äóáëåíêè - 2
250

ðóá., ñïîðòèâíûå êóðòêè - î
ò 330 äî 600 ðóá.

Äî ñèõ ïîð æèâû ñèíþøíûå òðåíèêè äëÿ çà-

íÿòèé â ñïîðòçàëå (29 - 36 ðóá.) è
 óòåïëåííûå

(42 - 5
2 ðóá. - ö

åíà, êàê ïîêàçàòåëü ðàçìåðà).

Ôèíñêèå çèìíèå êîìáèíåçîíû â òó ïîðó, êîã-

äà çà íèìè ñòîÿëà î÷åðåäü â äâà ýòàæà, âûãëÿ-

äåëè êàê-òî èíòåðåñíåå (ìîæåò áûòü, íà ôîíå

îáùåãî äåôèöèòà?). Ñ
åé÷àñ èõ ìîæíî êóïèòü

ñîâåðøåííî ñâîáîäíî çà 320 ðóá. Áîëüøîé

âûáîð ñðåäè òîâàðîâ äëÿ íîâîðîæäåííûõ:

ïåëåíêè (15 ðóá.) è
 ðàñïàøîíêè (îò 4 ðóá.),

äåòñêèå êîëÿñêè (îò 1500 äî 3580 ðóá.) è
 ò.ï

.

À âîò øêîëüíûå ðþêçàêè îò 21 äî 420 ðóá. óä-

ðó÷àþò ñâîåé ÷åðíî-ñèíåé ðàñöâåòêîé.

 Íî â öåëîì ïîñåùåíèå öåíòðàëüíîãî

“Äåòñêîãî ìèðà” ñîçäàåò ïðàçäíè÷íîå íàñòðî-

åíèå è ìîæåò îêàçàòüñÿ äëÿ âàñ (à âåðíåå, äëÿ

âàøèõ äåòåé) áîëåå ðåçóëüòàòèâíûì, íåæåëè

ïðîãóëêà ïî ÃÓÌó èëè ÖÓÌó. Ê òîìó æå öåíû

çäåñü ñíîñíûå, õîòü è îòñóòñòâóþò ðîæäåñòâåí-

ñêèå ñêèäêè. Îäíàêî åñëè âàøå “íîâîðóññêîå”

÷àäî óæå íè÷åì íå óäèâèøü è íå îáðàäóåøü,

ïîïðîáóéòå âàðèàíò ñ ïîêóïêîé ýëåêòðîìîáè-

ëÿ (6240 ðóá.) -
 ïóñêàé ñåáå ðàçúåçæàåò ïî

ìíîãîêîìíàòíûì õîðîìàì, êàê ñûíèøêà èçâå-

ñòíîãî áîãà÷à íå ìåíåå èçâåñòíîé ôðàíöóçñ-

êîé êîìåäèè. Êñòàòè, çà òàêóþ öåíó óæå ìîæ-

íî êóïèòü ïîäåðæàííûå âçðîñëûå “Æèãóëè”.

Íî åñëè öåíû, äàæå ñî ñêèäêàìè, âñå åùå

äëÿ âàñ íå ïî êàðìàíó - íå îò÷àèâàéòåñü, à ëó÷-

øå îòïðàâëÿéòåñü çà ïîêóïêàìè â ìåíåå èìå-

íèòûå òîðãîâûå òî÷êè. Äîñòîéíîãî êà÷åñòâà

òîâàð æäåò ñâîèõ ïîêóïàòåëåé è òàì.
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ÀÄÂÎÊÀÒ
ÀÄÂÎÊÀÒ

 ÒÂÅ×ÀÞÒ ÞÐÈÑÒÛÍ À ÃÀÇÅÒÛÂÀØÈ ÂÎÏÐÎÑÛ
«ÏÎÊÓÏÀÒÅËÜ»Î

Íåäàâíî ÿ ñäàâàë êðîâü. Â òîò äåíü ìåíÿ
îñâîáîäèëè îò ðàáîòû, íî ÿ ñëûøàë, ÷òî
ñóùåñòâóþò åùå êàêèå-òî ëüãîòû äëÿ
äîíîðîâ. Ðàññêàæèòå ìíå î íèõ.

Äåéñòâèòåëüíî, â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì ÐÔ
“Î äîíîðñòâå êðîâè è åå êîìïîíåíòîâ” âû èìå-
åòå ïðàâî íà îñâîáîæäåíèå îò ðàáîòû â äåíü
ñäà÷è êðîâè. Ê òîìó æå ïîñëå êàæäîãî äíÿ ñäà-
÷è êðîâè âàì äîëæåí ïðåäîñòàâëÿòüñÿ äîïîë-
íèòåëüíûé äåíü îòäûõà ñ ñîõðàíåíèåì ñðåä-
íåãî çàðàáîòêà. Ïî âàøåìó æåëàíèþ òàêîé
äåíü îòäûõà ìîæåò áûòü ïðèñîåäèíåí ê åæå-
ãîäíîìó îòïóñêó èëè èñïîëüçîâàí â äðóãîå âðå-
ìÿ â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå äíÿ ñäà÷è êðîâè. Â
äåíü ñäà÷è êðîâè âàñ äîëæíû îáåñïå÷èòü áåñ-
ïëàòíûì ïèòàíèåì.

Åñëè æå âû â òå÷åíèå ãîäà áåçâîçìåçäíî
ñäàâàëè êðîâü (èëè åå êîìïîíåíòû) â êîëè÷å-
ñòâå äâóõ ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìûõ äîç, òî âàì
ìîãóò ïðåäîñòàâëÿòüñÿ ñëåäóþùèå äîïîëíè-
òåëüíûå ëüãîòû:

- ñòóäåíòàì îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
- â òå÷åíèå øåñòè ìåñÿöåâ íàäáàâêà ê ñòèïåí-
äèè â ðàçìåðå 25%;

- ïîñîáèå ïî âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíî-
ñòè ïðè âñåõ âèäàõ çàáîëåâàíèé â òå÷åíèå ãîäà
â ðàçìåðå ïîëíîãî çàðàáîòêà íåçàâèñèìî îò
òðóäîâîãî ñòàæà;

- ëå÷åíèå â ãîñóäàðñòâåííûõ èëè ìóíèöè-
ïàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ â òå-
÷åíèå ãîäà;

- ïåðâîî÷åðåäíîå âûäåëåíèå ïî ìåñòó ðà-
áîòû èëè ó÷åáû ëüãîòíûõ ïóòåâîê äëÿ ñàíàòîð-
íî-êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ â òå÷åíèå ãîäà.

Ìû êóïèëè õîëîäèëüíèê â êðåäèò. ×å-
ðåç ìåñÿö îí ñëîìàëñÿ. Ïðèøëè â ìà-
ãàçèí, à íàì ãîâîðÿò, ÷òî òîâàð ïðîäàí
â êðåäèò, à ïîýòîìó îáðàòíî áðàòü åãî
íå áóäóò è îáìåíèâàòü òîæå. Êðîìå
òîãî, îò íàñ ïîòðåáîâàëè óïëàòèòü îñ-
òàâøóþñÿ ñóììó. Ñêàæèòå, ÷òî ìû ìî-
æåì ïðåäïðèíÿòü?

Ïðàâèëàìè ïðîäàæè ãðàæäàíàì òîâàðîâ äëè-
òåëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ â êðåäèò è ïðèìåðíûì
ïåðå÷íåì òîâàðîâ äëèòåëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ,
ðåêîìåíäóåìûõ äëÿ ïðîäàæè â êðåäèò (à õî-
ëîäèëüíèê îòíîñèòñÿ ê òàêèì òîâàðàì), óòâåð-
æäåííûìè ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ
¹ 895 îò 9 ñåíòÿáðÿ 1993 ãîäà, óñòàíîâëåíî,
÷òî ïîêóïàòåëü, ïðèîáðåòàþùèé òîâàð â êðå-
äèò, ïîëüçóåòñÿ òåìè æå ïðàâàìè, ÷òî è ïðè ïî-
êóïêå òîâàðîâ â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè çà
íàëè÷íûé ðàñ÷åò, â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì ÐÔ
“Î çàùèòå ïðàâ ïîòðåáèòåëåé”. À ýòîò çàêîí
ïóíêòîì 1 ñòàòüè 18 ïðåäóñìàòðèâàåò:

“Ïîòðåáèòåëü, êîòîðîìó ïðîäàí òîâàð íå-
íàäëåæàùåãî êà÷åñòâà, åñëè îíî íå áûëî îãî-
âîðåíî ïðîäàâöîì, âïðàâå ïî ñâîåìó âûáîðó
ïîòðåáîâàòü:

- áåçâîçìåçäíîãî óñòðàíåíèÿ íåäîñòàòêîâ
òîâàðà èëè âîçìåùåíèÿ ðàñõîäîâ íà èõ èñïðàâ-
ëåíèå ïîòðåáèòåëåì èëè òðåòüèì ëèöîì;

- ñîðàçìåðíîãî óìåíüøåíèÿ ïîêóï-
íîé öåíû;

- çàìåíû íà òîâàð àíàëîãè÷íîé ìàðêè (ìî-
äåëè, àðòèêóëà);

- çàìåíû íà òàêîé æå òîâàð äðóãîé ìàðêè
(ìîäåëè, àðòèêóëà) ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ïåðå-
ðàñ÷åòîì ïîêóïíîé öåíû;

òîâàðå, äîëæíû áûòü óñòðàíåíû èçãîòîâèòåëåì
(ïðîäàâöîì) èëè îðãàíèçàöèåé, âûïîëíÿþùåé
ôóíêöèè èçãîòîâèòåëÿ (ïðîäàâöà), â òå÷åíèå
20 äíåé ñî äíÿ ïðåäúÿâëåíèÿ ïîòðåáèòåëåì
òðåáîâàíèÿ îá óñòðàíåíèè íåäîñòàòêîâ.

Íå òàê äàâíî ÿ ïðèîáðåë â ìàãàçèíå
ñòèðàëüíóþ ìàøèíó, êîòîðàÿ ÷åðåç òðè
äíÿ âûøëà èç ñòðîÿ. ß äîëãî ñïîðèë ñ
àäìèíèñòðàöèåé ìàãàçèíà, ïûòàÿñü
îáìåíÿòü òîâàð íåíàäëåæàùåãî êà÷å-
ñòâà. Òåïåðü ÿ ïðèíÿë ðåøåíèå îáðà-
òèòüñÿ ñ èñêîì ê ìàãàçèíó â ñóä.
Ñêàæèòå, äîëæåí ëè ÿ ïðåäóïðåäèòü ñî-
òðóäíèêîâ ìàãàçèíà î òîì, ÷òî ÿ ñîáè-
ðàþñü ïîäàòü íà íèõ â ñóä?

Ñòàòüÿ 483 âòîðîé ÷àñòè Ãðàæäàíñêîãî êîäåêñà
ÐÔ óêàçûâàåò, ÷òî âû, êàê ïîêóïàòåëü, îáÿçàíû
èçâåñòèòü ïðîäàâöà (ñîòðóäíèêîâ ìàãàçèíà) î
òîì, ÷òî óñëîâèÿ äîãîâîðà êóïëè-ïðîäàæè áûëè
íàðóøåíû. Ýòó îáÿçàííîñòü íåîáõîäèìî îñóùå-
ñòâèòü â óñòàíîâëåííûé çàêîíîì èëè èíûì ïðà-
âîâûì àêòîì ñðîê, à åñëè òàêîé ñðîê íå óñòà-
íîâëåí, òî â ðàçóìíûé ñðîê ïîñëå òîãî, êàê âû
îáíàðóæèëè íåäîñòàòîê â âàøåì òîâàðå.

Åñëè ýòà îáÿçàííîñòü íå áóäåò âûïîëíåíà,
ïðîäàâåö âïðàâå ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî îò-
êàçàòüñÿ îò óäîâëåòâîðåíèÿ âàøèõ òðåáîâàíèé.
Íî íà ïðîäàâöà â òàêîì ñëó÷àå ëîæèòñÿ îáÿçàí-
íîñòü äîêàçàòü, ÷òî íåâûïîëíåíèå ýòîãî ïðàâè-
ëà ïîêóïàòåëåì ïîâëåêëî íåâîçìîæíîñòü óäîâ-
ëåòâîðèòü åãî òðåáîâàíèÿ èëè âëå÷åò äëÿ ïðî-
äàâöà íåñîèçìåðèìûå ðàñõîäû ïî ñðàâíåíèþ ñ
òåìè, êîòîðûå îí ïîíåñ áû, åñëè áû áûë ñâîåâ-
ðåìåííî èçâåùåí î íàðóøåíèè äîãîâîðà.

- ðàñòîðæåíèÿ äîãîâîðà êóïëè-ïðîäàæè.
Ïðè ýòîì ïîòðåáèòåëü îáÿçàí âîçâðàòèòü òî-
âàð ñ íåäîñòàòêàìè”.

Êðîìå òîãî, âû òàêæå âïðàâå ïîòðåáîâàòü
ïîëíîãî âîçìåùåíèÿ óáûòêîâ, ïîíåñåííûõ
âàìè âñëåäñòâèå ïîêóïêè òîâàðà íåíàäëåæà-
ùåãî êà÷åñòâà.

Íåäàâíî ìóæ ïîäàðèë ìíå ìèêñåð, íî
îêàçàëîñü, ÷òî â êîìïëåêòå íå õâàòàåò
îäíîé èç íàñàäîê. Âîçìîæíî, îíà ìíå è
íå ïîíàäîáèòñÿ, íî õîòåëîñü áû åå ïî-
ëó÷èòü. Ñêàæèòå, ÷òî òåïåðü äåëàòü?

Ñîãëàñíî ñòàòüå 480 (Ïîñëåäñòâèÿ ïåðåäà÷è
íåêîìïëåêòíîãî òîâàðà) Ãðàæäàíñêîãî êîäåê-
ñà ÐÔ “Â ñëó÷àå ïåðåäà÷è íåêîìïëåêòíîãî òî-
âàðà ïîêóïàòåëü âïðàâå ïî ñâîåìó âûáîðó ïî-
òðåáîâàòü îò ïðîäàâöà:

- ñîðàçìåðíîãî óìåíüøåíèÿ ïîêóïíîé
öåíû;

- äîóêîìïëåêòîâàíèÿ òîâàðà â ðàçóìíûé
ñðîê.

Åñëè ïðîäàâåö â ðàçóìíûé ñðîê íå âûïîë-
íèë òðåáîâàíèÿ ïîêóïàòåëÿ î äîóêîìïëåêòîâà-
íèè òîâàðà, ïîêóïàòåëü âïðàâå ïî ñâîåìó âû-
áîðó:

- ïîòðåáîâàòü çàìåíû íåêîìïëåêòíîãî òî-
âàðà íà êîìïëåêòíûé;

- îòêàçàòüñÿ îò èñïîëíåíèÿ äîãîâîðà êóï-
ëè-ïðîäàæè è ïîòðåáîâàòü âîçâðàòà óïëà÷åí-
íîé äåíåæíîé ñóììû”.

Ñðîê, â êîòîðûé âàøè òðåáîâàíèÿ äîëæíû
áûòü âûïîëíåíû, óñòàíàâëèâàåòñÿ ñòàòüåé 20
Çàêîíà ÐÔ “Î çàùèòå ïðàâ ïîòðåáèòåëåé”, ãäå
ãîâîðèòñÿ, ÷òî íåäîñòàòêè, îáíàðóæåííûå â

ÎÐß×ÈÉ ÒÅËÅÔÎÍ»    ÁÙÅÑÒÂÀ ÍÀËÎÃÎÏËÀÒÅËÜÙÈÊÎÂ163-78-43Î«Ã
Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ëè ëüãîòà ïî óïëàòå
íàëîãà íà èìóùåñòâî ôèçè÷åñêèõ ëèö íà
÷ëåíîâ ñåìüè âîåííîñëóæàùèõ ?

Èíñòðóêöèÿ Ãîñíàëîãñëóæáû ÐÔ ¹ 31 îò 30 ìàÿ
1995 ãîäà “Î ïîðÿäêå èñ÷èñëåíèÿ è óïëàòû íà-
ëîãîâ íà èìóùåñòâî ôèçè÷åñêèõ ëèö” ïðåäóñ-
ìàòðèâàåò îñâîáîæäåíèå îò íàëîãà íà ëþáîå
èìóùåñòâî, ïåðå÷èñëåííîå â ï.1 ýòîé Èíñòðóê-
öèè (æèëûå äîìà, äà÷è, ãàðàæè è èíûå ñòðîå-
íèÿ, ïîìåùåíèÿ è ñîîðóæåíèÿ, à òàêæå ìîòîð-
íûå ëîäêè, ñàìîëåòû, òåïëîõîäû, ÿõòû è äðó-
ãèå âîäíî-âîçäóøíûå òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà,
çà èñêëþ÷åíèåì âåñåëüíûõ ëîäîê), äëÿ âîåí-
íîñëóæàùèõ è ãðàæäàí, óâîëåííûõ ñ âîåííîé
ñëóæáû ïî äîñòèæåíèè ïðåäåëüíîãî âîçðàñòà
èëè â ñâÿçè ñ îðãàíèçàöèîííî-øòàòíûìè ìå-
ðîïðèÿòèÿìè, èìåþùèõ îáùóþ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü âîåííîé ñëóæáû 20 ëåò è áîëåå. Òàêóþ
æå ëüãîòó èìåþò ÷ëåíû ñåìåé âîåííîñëóæà-
ùèõ, ïîòåðÿâøèõ êîðìèëüöà.

Ýòè ïîëîæåíèÿ ïðåäóñìîòðåíû ïîäïóíêòà-
ìè “ç”, “è” ï. 5 Èíñòðóêöèè ¹ 31.

ß ñîáèðàþñü çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ â êà-
÷åñòâå ÷àñòíîãî ïðåäïðèíèìàòåëÿ áåç
îáðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà, íî
ìíå òàê è íå ÿñåí ñàì ïðîöåññ óïëàòû
íàëîãîâ è ïëàòåæåé. Ðàññêàæèòå, ïîæà-
ëóéñòà, îá îñíîâíûõ ìîìåíòàõ.

Ïîðÿäîê óïëàòû íàëîãîâ ïðåäïðèíèìàòåëÿìè,
èñïîëüçóþùèìè îäíó èç ñèñòåì íàëîãîîáëî-
æåíèÿ (óïðîùåííóþ èëè òðàäèöèîííóþ), ðàç-
ëè÷èé íå èìååò. Âñå èñ÷èñëåííûå ñóììû àâàí-
ñîâûõ ïëàòåæåé ïî âñåì âîïðîñàì, à òàêæå âñå

ñóììû ïåðåðàñ÷åòîâ ïî íàëîãàì óïëà÷èâàþò-
ñÿ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ïðåäïðèíèìàòåëÿ, à
ñëåäîâàòåëüíî, è ðåãèñòðàöèè. Äëÿ îïëàòû
ïðè ýòîì èñïîëüçóþòñÿ îáû÷íûå áëàíêè êâè-
òàíöèé, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ âñåìè íàìè ïðè
îïëàòå êîììóíàëüíûõ óñëóã, ãîñïîøëèíû è ò.ä.

Åñëè âû îòêðîåòå ðàñ÷åòíûé ñ÷åò â áàí-
êå (íå îáÿçàòåëüíî â áëèæàéøåì è äàæå íå
îáÿçàòåëüíî â ñâîåì ðàéîíå), òîãäà âû ìî-
æåòå âíåñòè íàëîãè â áþäæåò ïî áåçíàëè÷-
íîìó ðàñ÷åòó.

Òàêæå âàì íåîáõîäèìî çíàòü, ÷òî åñëè âû
íàìåðåíû çàêëþ÷èòü ñ äðóãèìè ãðàæäàíàìè
òðóäîâûå äîãîâîðû, ñîãëàøåíèÿ è äîãîâîðû
ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîãî õàðàêòåðà, à çíà÷èò, âû
áóäåòå âûïëà÷èâàòü èì îáóñëîâëåííûå ñóììû,
òî îòâåòñòâåííîñòü çà èñ÷èñëåíèå è óïëàòó íà-
ëîãîâ ñ ýòèõ ñóìì íåñåòå èìåííî âû.

Åñëè âû áóäåòå ðàññ÷èòûâàòüñÿ íàëè÷íû-
ìè èç ñâîåé âûðó÷êè, òîãäà âàì íåîáõîäèìî íå
ïîçäíåå ñëåäóþùåãî äíÿ ïåðå÷èñëèòü â áþä-
æåò âñå óäåðæàííûå ñ ýòîé ñóììû íàëîãè (ýòî
ïîäîõîäíûé íàëîã è âçíîñû â ïåíñèîííûé
ôîíä).

Åñëè âû âûäàåòå íàëè÷íûå ñðåäñòâà ïî
ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîìó äîãîâîðó, âàì íóæíî
âçÿòü ðàñïèñêó (ðàñõîäíûé îðäåð) ñ óêàçàíè-
åì äàòû âûïëàòû. Ïðè áåçíàëè÷íîì ðàñ÷åòå, à
òàêæå â ñëó÷àå, êîãäà ñ öåëüþ îïëàòû òðóäà âû
áåðåòå äåíüãè â áàíêå, íàëîãè íåîáõîäèìî ïå-
ðå÷èñëèòü â òîò æå äåíü.

Î ïðîèçâåäåííûõ âûïëàòàõ, ÷òî ðàññìàò-
ðèâàëèñü âûøå, âû îáÿçàíû íå ðåæå îäíîãî
ðàçà â êâàðòàë ñîîáùàòü íàëîãîâûì îðãàíàì
ïî ìåñòó ðåãèñòðàöèè.

ß ðàáîòàþ íà ïðåäïðèÿòèè è îäíîâðå-
ìåííî çàíèìàþñü êîììåð÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ, çàðåãèñòðèðîâàâøèñü ÷àñ-
òíûì ïðåäïðèíèìàòåëåì áåç îáðàçîâà-
íèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà. Ñêàæèòå, íóæ-
íî ëè ìíå, êàê ÷àñòíîìó ïðåäïðèíèìà-
òåëþ, óïëà÷èâàòü ñòðàõîâûå âçíîñû â
Ôîíä îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ, åñëè íà ìîåì îñíîâíîì
ìåñòå ðàáîòû, íà ïðåäïðèÿòèè, âçíîñû
â Ôîíä îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ óïëà÷èâàþòñÿ ?

Åñëè âû çàíèìàåòåñü êîììåð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòüþ, çàðåãèñòðèðîâàâøèñü ïðåäïðèíèìàòå-
ëåì áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà, è
ïîëó÷àåòå îò âàøåé äåÿòåëüíîñòè äîõîä, âû
îáÿçàòåëüíî äîëæíû óïëà÷èâàòü ñòðàõîâûå
âçíîñû â Ôîíä îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ íåçàâèñèìî îò òîãî, ÷òî âû ïðè
ýòîì åùå ðàáîòàåòå íà ïðåäïðèÿòèè è ïðåäïðè-
ÿòèå ïåðå÷èñëÿåò âçíîñû â Ôîíä îáÿçàòåëüíî-
ãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 2 Çàêîíà ÐÔ “Î
ìåäèöèíñêîì ñòðàõîâàíèè ãðàæäàí Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè” îò 28.06.91 ã. ¹ 1499-1 â ðå-
äàêöèè Çàêîíà ÐÔ îò 02.04.93 ã. ¹ 4741-1 ñòðà-
õîâàòåëÿìè ïðè îáÿçàòåëüíîì ìåäèöèíñêîì
ñòðàõîâàíèè ÿâëÿþòñÿ â òîì ÷èñëå è ëèöà, çà-
íèìàþùèåñÿ èíäèâèäóàëüíîé òðóäîâîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ, ò.å. ÷àñòíûå ïðåäïðèíèìàòåëè.

Ïîðÿäîê è ñðîêè óïëàòû ñòðàõîâûõ âçíîñîâ
â Ôîíä îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ
äëÿ ÷àñòíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé îïðåäåëÿþòñÿ
òàê æå, êàê è ïîðÿäîê è ñðîêè óïëàòû äëÿ ÷àñò-
íûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé ïîäîõîäíîãî íàëîãà.

Âû, êàê ÷àñòíûé ïðåäïðèíèìàòåëü áåç îá-
ðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà, äîëæíû çàðå-
ãèñòðèðîâàòüñÿ â òåððèòîðèàëüíîì Ôîíäå îáÿ-
çàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, ïðè÷åì
÷åì áûñòðåå, òåì ëó÷øå, òàê êàê ê âàì ìîãóò
áûòü ïðèìåíåíû øòðàôíûå ñàíêöèè.

ß ïðåäïðèíèìàòåëü, èç-çà áîëåçíè ðà-
áîòíèêîâ íàëîãîâîé èíñïåêöèè ìíå íå
âûñûëàþò èçâåùåíèå íà óïëàòó ïîäî-
õîäíîãî íàëîãà. Ñêàæèòå, ìîãóò ëè êî
ìíå ïðèìåíèòü øòðàô çà íåóïëàòó ïî-
äîõîäíîãî íàëîãà?

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ï. 48 Èíñòðóêöèè Ãîñóäàð-
ñòâåííîé íàëîãîâîé ñëóæáû ÐÔ ¹ 35 “Î ïî-
äîõîäíîì íàëîãå ñ ôèçè÷åñêèõ ëèö“ (îò
29.06.95 ã.) ïðåäïðèíèìàòåëü óïëà÷èâàåò
íàëîã íà îñíîâàíèè èçâåùåíèÿ íàëîãîâîé
èíñïåêöèè.

Äàííàÿ Èíñòðóêöèÿ èçäàíà â ñîîòâåòñòâèè
ñ Çàêîíîì “Î ïîäîõîäíîì íàëîãå ñ ôèçè÷åñ-
êèõ ëèö” (¹1998-1 îò 07.12.91ã.) è ÿâëÿåòñÿ
íîðìàòèâíûì äîêóìåíòîì, îáÿçàòåëüíûì ê
ïðèìåíåíèþ âñåìè ôèçè÷åñêèìè è þðèäè÷åñ-
êèìè ëèöàìè. Íàëîãîâûå îðãàíû îáÿçàíû åþ
ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ, ïîñêîëüêó èçäàíà îíà ôå-
äåðàëüíîé íàëîãîâîé ñëóæáîé.

Òàê êàê íàëîãîâàÿ èíñïåêöèÿ íå âûñëà-
ëà âàì èçâåùåíèå íà óïëàòó ïîäîõîäíîãî íà-
ëîãà, îíà íàðóøèëà ýòèì îáÿçàòåëüíîå ïðà-
âèëî è âèíîâíà â íåñâîåâðåìåííîé óïëàòå
âàìè íàëîãà.

Òàêèì îáðàçîì, íàñ÷èòûâàòü øòðàôíûå
ñàíêöèè çà ïðîñðî÷êó óïëàòû íàëîãà íàëîãî-
âàÿ èíñïåêöèÿ íå ìîæåò.
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÷èâûõ è ëþáîïûòíûõ ðîññèÿí íà ïðåçåíòàöèè, íà êîòîðûõ îíè ïîäâåðãàþòñÿ àêòèâíîé è äàæå, ÿ
áû ñêàçàë, àãðåññèâíîé îáðàáîòêå. Öåëü åå - çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà íà ïðèîáðåòåíèå â ñîáñòâåí-
íîñòü îäíîé è áîëåå íåäåëü îòäûõà â ãîä â àïàðòàìåíòàõ “êëóáíîé ñèñòåìû îòäûõà”.

Óæå íåñêîëüêî äåñÿòêîâ òûñÿ÷ ãðàæäàí Ðîññèè çàêëþ÷èëè òàêîãî ðîäà äîãîâîðû, è, ÷òî â âûñ-
øåé ñòåïåíè óäèâèòåëüíî, íå íàøëîñü íè îäíîãî ÷åëîâåêà, ñïîñîáíîãî ïðîàíàëèçèðîâàòü ïðàâî-
âóþ ñòîðîíó ýòèõ äîãîâîðîâ. Õîòÿ ñèòóàöèÿ ñ òàéì-øåðàìè â Ðîññèè ìíîæåñòâî ðàç îïèñûâàëàñü
â ðàçëè÷íûõ êðèòè÷åñêèõ ïóáëèêàöèÿõ, â òîì ÷èñëå è â “Ïîêóïàòåëå”.

ß ðåøèë ïðåäïðèíÿòü ïîïûòêó õîòü â êàêîé-òî ìåðå âîñïîëíèòü ýòîò ïðîáåë è îáúÿñíèòü íà-
ñåëåíèþ, ÷òî èç ñåáÿ ïðåäñòàâëÿþò ýòè äîãîâîðû ñ ïðàâîâîé òî÷êè çðåíèÿ.

Äëÿ íà÷àëà îáúÿñíþ òåì, êòî íå èìååò ïðåäñòàâëåíèÿ î òàéì-øåðå, ÷òî îáû÷íî ñóùåñòâóþò
òðè ñåçîíà îòäûõà, óñëîâíî íàçûâàåìûå êðàñíûì, æåëòûì è çåëåíûì ñåçîíàìè. Â íåêîòîðûõ ôèð-
ìàõ èñïîëüçóþò äðóãèå öâåòà.

Êðàñíûé ñåçîí ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü îòäûõà íà ìèðîâûõ êóðîðòàõ â ëþáîå âðåìÿ ãîäà â
òå÷åíèå îäíîé íåäåëè, æåëòûé – â îñåííå-âåñåííåå âðåìÿ è çèìîé, çåëåíûé – òîëüêî çèìîé. Ïî-
íÿòíî, ÷òî öåíû â çàâèñèìîñòè îò âûáîðà ñåçîíà è òèïà àïàðòàìåíòîâ çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ
äðóã îò äðóãà.

Àïàðòàìåíòû îáû÷íî áûâàþò òðåõ òèïîâ: Ò-1, Ò-2 è Ò-3; öèôðà îçíà÷àåò êîëè÷åñòâî ñïàëüíûõ
êîìíàò, ïîìèìî êîòîðûõ â àïàðòàìåíòàõ îáÿçàòåëüíî ïðèñóòñòâóþò ãîñòèíàÿ, êóõíÿ ñ ïîëíûì íà-
áîðîì ïîñóäû, îò îäíîé äî òðåõ òóàëåòíûõ êîìíàò, ëîäæèè è áàëêîíû è ò.ä. Ïðè ýòîì ïî êîìôîð-
òàáåëüíîñòè àïàðòàìåíòû â ðàçíûõ êëóáàõ íåðàâíîöåííû.

Íà ïðåçåíòàöèÿõ ñîòðóäíèêè òóðèñòè÷åñêèõ ôèðì ïðîÿâëÿþò áîëüøîå âíèìàíèå ê ãîñòÿì, äàðÿò
ïîäàðêè, óñòðàèâàþò ëîòåðåè, óãîùàþò ÷àåì èëè êîôå, äàæå èíîãäà ïðèãëàøàþò â ðåñòîðàí è, åñ-
òåñòâåííî, ñòàðàþòñÿ óáåäèòü ãîñòÿ â òîì, ÷òî åìó î÷åíü ñèëüíî ïîâåçëî â æèçíè, òàê êàê ïðåäîñ-
òàâëÿåòñÿ ñ÷àñòëèâàÿ âîçìîæíîñòü êóïèòü òàéì-øåð è ïîñëå ýòîãî âñþ ñâîþ æèçíü îòäûõàòü íà
ëó÷øèõ êóðîðòàõ ìèðà èëè ïðîäàòü ñâîè ïðàâà, ïîäàðèòü èëè çàâåùàòü ñâîèì ðîäíûì è áëèçêèì.

Êëóáû â Èñïàíèè, íàïðèìåð, äåéñòâèòåëüíî ïðîèçâîäÿò î÷åíü õîðîøåå âïå÷àòëåíèå, íî ñâå-
äåíèÿ, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ôèðìû ïîòåíöèàëüíîìó ïîêóïàòåëþ, ìÿãêî ãîâîðÿ, íå ñîîòâåòñòâó-
þò äåéñòâèòåëüíîñòè èëè íåäîñòàòî÷íî êîððåêòíû.

ÞÐÈÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÒÎÍÊÎÑÒÈ
Íà÷íåì ñ òîãî, ÷òî ïîêóïàòåëþ îáû÷íî íàâÿçûâàåòñÿ ðàçðàáîòàííûé ïðîäàâöîì òèïîâîé ïðîåêò
äîãîâîðà, â êîòîðîì ïðîäàâåö ñòàðàåòñÿ íå äîïóñòèòü íèêàêèõ èçìåíåíèé.

Íàèáîëåå ñåðüåçíîå óñëîâèå - îá þðèñäèêöèè äîãîâîðà. Ïðîäàâåö â äîãîâîðå óêàçûâàåò, ÷òî
ñòîðîíû áåçîãîâîðî÷íî ïîä÷èíÿþòñÿ þðèñäèêöèè Ãèáðàëòàðà, îñòðîâà Ìýí, Àíòèëüñêèõ îñòðîâîâ
èëè êàêîé áû òî íè áûëî äðóãîé äàëåêîé îò Ðîññèè ñòðàíû è íèêîãäà íå ñîãëàøàþòñÿ íà þðèñäèê-
öèþ ðîññèéñêèõ ñóäîâ.

Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî â ñëó÷àå ñïîðà ïîêóïàòåëü - ðîññèéñêèé ãðàæäàíèí áóäåò âûíóæäåí îáðà-
ùàòüñÿ çà ñóäåáíîé çàùèòîé â Ãèáðàëòàð èëè äðóãîå ïðåäóñìîòðåííîå äîãîâîðîì ìåñòî, íåñòè
êîëîññàëüíûå çàòðàòû íà àäâîêàòà, ïåðåâîä÷èêà, íà ñóäåáíûå ðàñõîäû, íà ïðîæèâàíèå â îòåëÿõ â
ñòðàíå ðàññìîòðåíèÿ ñïîðà, íà òðàíñïîðòíûå ðàñõîäû. Ïðè÷åì îäíîãî ñóäåáíîãî çàñåäàíèÿ äëÿ
âûíåñåíèÿ ðåøåíèÿ õâàòàåò î÷åíü ðåäêî. Â äàëåêèé Ãèáðàëòàð ïðèäåòñÿ åçäèòü åæåìåñÿ÷íî.

Â ðåçóëüòàòå ðàñõîäû ðîññèéñêîãî ãðàæäàíèíà íà ñóäåáíóþ çàùèòó ñâîèõ íàðóøåííûõ ïðàâ
çíà÷èòåëüíî ïðåâûñÿò ñòîèìîñòü ñàìîãî òàéì-øåðà è îáðàùåíèå â ñóä ïîòåðÿåò ñìûñë.

È ÷òî îñîáåííî èíòåðåñíî, ôèðìû - âëàäåëüöû êëóáîâ èìåþò â Ìîñêâå ñâîèõ ïðåäñòàâèòåëåé

èëè àêêðåäèòîâàííûå ïðåäñòàâèòåëüñòâà, íèêàêèõ íåóäîáñòâ èëè ðàñõîäîâ â ñâÿçè ñ îáðàùåíèåì
ïîêóïàòåëÿ â ñóä íå íåñóò, íî òåì íå ìåíåå êàòåãîðè÷åñêè íå õîòÿò ñîãëàøàòüñÿ íà þðèñäèêöèþ
ìîñêîâñêèõ ñóäîâ. Ñ ÷åãî áû ýòî?

Äðóãîé âàæíûé âîïðîñ - ýòî âîïðîñ î ïðàâå ñîáñòâåííîñòè. Íèêàêèõ äîêóìåíòîâ îá ýòîì
ïðàâå ïîêóïàòåëü íå ïîëó÷àåò. Åìó âðó÷àåòñÿ òîëüêî îäíà áóìàãà ïîìèìî äîãîâîðà - îòïóñêíîé
ñåðòèôèêàò, êîòîðûé äàåò ïðàâî ïîêóïàòåëþ íà ïîëó÷åíèå íåäåëè îòäûõà â îãîâîðåííûé ñåçîí
áåç ÿêîáû äîïîëíèòåëüíîé îïëàòû, òî åñòü áåñïëàòíî. Íî íà ñàìîì äåëå ýòî ëîæü! Âñå êëóáû
ïðåäóñìàòðèâàþò îáÿçàòåëüíûå åæåãîäíûå ïëàòåæè, òàê íàçûâàåìûå óïðàâëåí÷åñêèå âçíîñû.
Ôèðìà CSV Sules LTD ïî àïàðòàìåíòó Ò-2 óñòàíàâëèâàåò òàêîé âçíîñ â ñóììå 534 äîëëàðîâ â ãîä,
ôèðìà “Ïàëå Ðóàÿëü” - 400 äîëëàðîâ è ïðè ýòîì ó ïðîäàâöà îñòàåòñÿ âîçìîæíîñòü óâåëè÷èòü
ñóììó âçíîñà.

ÂÛÃÎÄÅÍ ËÈ ÒÀÉÌ-ØÅÐ? È ÊÎÌÓ?
Äàâàéòå ïðèêèíåì. Åñëè âû ïðèåçæàåòå â Èñïàíèþ íà îòäûõ ñàìîñòîÿòåëüíî, íå èìåÿ òóðèñ-

òè÷åñêîé ïóòåâêè, òî ìîæåòå êóïèòü â ëþáîì êëóáå íåäåëþ îòäûõà è áîëåå çà 300-400 äîëëàðîâ, à
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âàì ïðåäëîæàò ýòó íåäåëþ áåñïëàòíî â íàäåæäå íà ïîñëåäóþùåå çàêëþ-
÷åíèå äîãîâîðà êóïëè-ïðîäàæè òàéì-øåðà.

Â ñòîèìîñòü òàéì-øåðà íå âõîäÿò òðàíñïîðòíûå ðàñõîäû (àâèàáèëåòû), ñòîèìîñòü ïèòàíèÿ,
âñå ýòî - çà âàø ñ÷åò. Ýêñêóðñèè è ëþáûå äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ îïëà÷èâàþòñÿ îòäåëüíî ïî ðåçêî
çàâûøåííûì öåíàì.

Ïðè âûäà÷å îòïóñêíîãî ñåðòèôèêàòà ïîêóïàòåëþ ïðîäàâåö îñòàåòñÿ ñîáñòâåííèêîì âñåõ ïî-
ìåùåíèé è îáîðóäîâàíèÿ â öåëîì è ìîæåò ëèêâèäèðîâàòü èëè ðåîðãàíèçîâàòü ñâîþ ôèðìó, ïðî-
äàòü ïàíñèîíàò öåëèêîì èëè ïî ÷àñòÿì, ñíîâà âûêóïèòü è îïÿòü ïåðåïðîäàòü, ñäàòü â àðåíäó èëè
ïîä çàëîã. Íà ïîìåùåíèÿ ïàíñèîíàòà ìîæåò áûòü íàëîæåí àðåñò èëè îáðàùåíî âçûñêàíèå ïî äîë-

ãàì åãî ñîáñòâåííèêà. È âñå ýòî áóäåò ïðîèñõîäèòü áåç ó÷àñòèÿ èëè ñîãëàñîâàíèÿ ñ ïîêóïàòåëÿìè
òàéì-øåðîâ - áåç âàñ.

Ïðèîáðåòàÿ òàéì-øåð, ïîêóïàòåëü îñòàåòñÿ â óâåðåííîñòè, ÷òî îí ñìîæåò ÷óòü ëè íå áåñïëàò-
íî îáúåçäèòü âåñü ìèð êàê ó÷àñòíèê ïðîãðàììû ìåæäóíàðîäíîãî êóðîðòíîãî îáìåíà. Óâû, ýòî ñî-
âñåì íå òàê. ×òîáû ïîñåùàòü êóðîðòû â äðóãèõ ñòðàíàõ, ãäå ôèðìà íå èìååò ñâîåãî ñîáñòâåííîãî
ïàíñèîíàòà, íåîáõîäèìî ñòàòü ÷ëåíîì ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèè êóðîðòíîãî îáìåíà è åæåãîä-
íî ïëàòèòü ÷ëåíñêèå âçíîñû. Ìèíèìàëüíàÿ èçâåñòíàÿ ìíå ñóììà âçíîñà - 100 äîëëàðîâ â ãîä, íî
ýòà ñóììà íå ôèêñèðóåòñÿ â äîãîâîðå è íàâåðíÿêà áóäåò âðåìÿ îò âðåìåíè ïîâûøàòüñÿ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû óñïîêîèòü íå â ìåðó ùåïåòèëüíîãî, íî ñîçðåâøåãî äëÿ ïîäïèñàíèÿ äîãîâîðà
ïîêóïàòåëÿ, ôèðìà îáåùàåò âêëþ÷èòü åãî â ïðîãðàììó îáðàòíîãî âûêóïà òàéì-øåðà, åñëè åìó íå
ïîíðàâèòñÿ êëóáíûé îòäûõ èëè èçìåíèòñÿ ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå. Íî ýòî íå áîëåå ÷åì îáåùà-
íèå. Â äîãîâîðå îá ýòîì íè ñëîâà. Óñëîâèÿ âûêóïà íå îãîâîðåíû. Â ïðîãðàììå îáðàòíîãî âûêóïà
ìîæíî íàõîäèòüñÿ äîñòàòî÷íî äîëãî, à ïðàêòèêè ñòðàõîâàíèÿ òàéì-øåðîâ ïîêà íå ñóùåñòâóåò.

Òàêèì îáðàçîì, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü òîðãîâëÿ òàéì-øåðîì ñ ïðàâîâîé òî÷-

êè çðåíèÿ íå ÷òî èíîå, êàê îáëàïîøèâàíèå ïîêóïàòåëÿ ñ öåëüþ íàæèâû ñî ñòî-

ðîíû ïðîäàâöà è áåçóìñòâî ñî ñòîðîíû ïîêóïàòåëÿ.

Îäíàêî ëè÷íî ÿ êóïèë áû òàéì-øåð ó ïîðÿäî÷íîé ôèðìû, ãîòîâîé çàêëþ÷èòü äîãîâîð íà ìîèõ,
à íå íà ñâîèõ óñëîâèÿõ. Íî ãäå ýòà ôèðìà? Åñëè ÷èòàòåëè îáíàðóæàò åå, ïóñòü ñðî÷íî ñîîáùàþò â
“Ïîêóïàòåëü”, ÿ ãîòîâ ïîäâåðãíóòü äîãîâîð þðèäè÷åñêîé ýêñïåðòèçå è â ñëó÷àå áëàãîïðèÿòíîãî
ðåçóëüòàòà âñòóïèòü â ñîîòâåòñòâóþùèé êëóá è ïîñîâåòîâàòü ñäåëàòü ýòî äðóãèì.

ÞÐÈÉ ËÅÎÍÎÂ, ðóêîâîäèòåëü
ñëóæáû âíåøíåýêîíîìè÷åñêèõ ñâÿçåé Ãèëüäèè ðîññèéñêèõ àäâîêàòîâ

ÐÀÇÁÎÐÊÈ
ÐÀÇÁÎÐÊÈ

Í
åäàâíî ìíå ïðåäñòàâèëàñü óäà÷íàÿ âîçìîæíîñòü íåïîñðåäñòâåííî èñïûòàòü íà ñåáå è “ïî-
ïðîáîâàòü íà çóá” øèðîêî èçâåñòíóþ â ìèðå ïðàêòèêó òîðãîâëè òàéì-øåðàìè.

Â Ìîñêâå è â äðóãèõ áîëüøèõ ãîðîäàõ Ðîññèè äåéñòâóþò ìíîãî÷èñëåííûå òóðèñòè÷åñ-
êèå ôèðìû, àãåíòñòâà, ïðåäñòàâèòåëüñòâà èíîñòðàííûõ êîìïàíèé, çàìàíèâàþùèå äîâåð-
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ÊÓËÓÀÐÛ
ÊÓËÓÀÐÛ

Â îäíîì èç ïàâèëüî-
íîâ Âñåðîññèéñêîãî
âûñòàâî÷íîãî êîìï-
ëåêñà ñ óñïåõîì ïðî-
øëà âûñòàâêà “Drinks
Russia-97”. Â íåé
ïðèíÿëè ó÷àñòèå îêî-
ëî 200 ôèðì - ïðîèç-
âîäèòåëåé è äèñòðè-
áüþòîðîâ ñïèðòíûõ è
áåçàëêîãîëüíûõ íà-
ïèòêîâ è ïèâà. Ó÷àñò-
íèêîâ è îðãàíèçàòî-
ðîâ “âñåðîññèéñêîãî

äðèíêà” îôèöèàëüíî
ïîçäðàâèë ìèíèñòð ñòîëè÷íî-

ãî ïðàâèòåëüñòâà, ðóêîâîäèòåëü Äåïàðòà-
ìåíòà ïîòðåáèòåëüñêîãî ðûíêà ã-í Ìàëûøêîâ.

Æåëàíèå ýêñïîíåíòîâ ïîêàçàòü òîâàð ëè-
öîì â áóêâàëüíîì ñìûñëå ñëîâà ïåðåëèâàëîñü
÷åðåç êðàé. È íåìóäðåíî - êîíêóðåíöèÿ íà
ðûíêå àëêîãîëüíîé è áåçàëêîãîëüíîé ïðîäóê-
öèè ó íàñ æåñòî÷àéøàÿ. Ñïðîñ íàäåæåí, ïðè-
áûëü ñòàáèëüíà, ïðîáëåìà ó ëåãàëüíûõ ïðîèç-
âîäèòåëåé îäíà - ïåðåïëþíóòü êîíêóðåíòîâ â
ãëàçàõ êàê îïòîâûõ ïàðòíåðîâ, òàê è ðîçíè÷-
íîãî ïîêóïàòåëÿ.

Âûñòàâêà ïîêàçàëà, ÷òî ïðåäïðèíèìàòåëè
âåäóò ýòó ðàáîòó ñðàçó ïî íåñêîëüêèì íàïðàâ-
ëåíèÿì - êà÷åñòâî, öåíà, îôîðìëåíèå è òàê äà-
ëåå. Îäíàêî â ïîñëåäíèé ãîä âûÿâèëàñü è äðó-
ãàÿ òåíäåíöèÿ, êîòîðàÿ îáðàäóåò òåõ ïîòðåáè-
òåëåé, êîòîðûå íå æåëàþò ïèòü ñïèðòíîå, ÷üå
íàçâàíèå íå ñîîòâåòñòâóåò êà÷åñòâó è õàðàêòå-
ðó ñîäåðæàíèÿ. Ðå÷ü èäåò îá èäåíòèôèêàöèè
àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè - ñîäåðæàíèå áóòûëêè
äîëæíî ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâîâàòü ýòèêåòêå.

Íàïðèìåð, â íàçâàíèÿ ñóõèõ âèí ÷àùå âñå-
ãî ïðèíÿòî âêëþ÷àòü íàçâàíèå âèíîãðàäà, èç
êîòîðîãî îíè ñäåëàíû, íàïðèìåð “Àëèãîòå”.
Îäíîâðåìåííî äëÿ ñóõèõ âèí (ðàâíî êàê è äëÿ
âñÿêîãî ñïèðòíîãî) ñóùåñòâóåò ÃÎÑÒ. Ïðîâåð-
êà ìîæåò ïîêàçàòü, ÷òî ýòî äåéñòâèòåëüíî áå-
ëîå ñóõîå âèíî, íî íè îäíà ïðîâåðêà íå óñòà-
íîâèò ñîðò âèíîãðàäà, èç êîòîðîãî âèíî ñäå-
ëàíî íà ñàìîì äåëå. Êðîìå òîãî, áåçîøèáî÷-
íîå îïðåäåëåíèå âêóñà âèíà, êàê èçâåñòíî, åñòü
ïðåðîãàòèâà ïðîôåññèîíàëüíûõ äåãóñòàòîðîâ,
òîãäà êàê ïîòðåáèòåëü äîëæåí áûòü èçíà÷àëü-
íî óâåðåí, ÷òî åìó ïðåäëàãàþò äåéñòâèòåëüíî
“Àëèãîòå”.

Ïîýòîìó âåäóùèå ôèðìû ïðåäïî÷èòàþò -
è íà âûñòàâêå ýòî áûëî  î÷åíü  çàìåòíî  - ñòðî-
èòü ïðÿìûå îòíîøåíèÿ ñ ïðîèçâîäèòåëÿìè
ñïèðòíîãî. Âñå áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå íà-
õîäèò òàêàÿ ñõåìà - ðîññèéñêèé îïòîâûé ïîêó-
ïàòåëü çàêëþ÷àåò äîãîâîð ñ èçãîòîâèòåëåì î
ñîçäàíèè òàê íàçûâàåìîé ëèíèè ïî ïðîèçâîä-
ñòâó âèíà. Ýòî äåéñòâèòåëüíî ëèíèÿ íà âèíçà-
âîäå, âñÿ ïðîäóêöèÿ ñ êîòîðîé ïîêóïàåòñÿ çà-
êàç÷èêîì, è ïðîèçâîäèòåëü îòâå÷àåò ïåðåä íèì
çà êà÷åñòâî ïðîäóêòà è åãî èäåíòè÷íîñòü íà-
çâàíèþ, âûíåñåííîìó íà ýòèêåòêó. Òàêèì îá-

ðàçîì ñòàâèòñÿ îïðåäåëåííûé áàðü-
åð ïåðåä ïðî-

ÓÄÀÐÈÌ ÀÊÖÈÇÎÌ ÏÎ ÊÀ×ÅÑÒÂÓ

×ÒÎ ÌÛ ÁÓÄÅÌ ÏÈÒÜ Â ÍÀÑÒÓÏÈÂØÅÌ ÃÎÄÓ?

Êàê èçâåñòíî, â êîíöå ïðîøëîãî ãîäà ìîñêîâñêîå ãîðîäñêîå è îáëàñòíîå ïðàâèòåëüñòâà
âûïóñòèëè ñîâìåñòíîå ïîñòàíîâëåíèå, ñîãëàñíî êîòîðîìó â ãîðîäå è îáëàñòè ââîäèòñÿ ñâîÿ,
ðåãèîíàëüíàÿ ñèñòåìà ñåðòèôèêàöèè ñïèðòíûõ èçäåëèé ñ ïðèìåíåíèåì ñïåöèàëüíûõ ìàðîê

ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ çàùèòû. Îáåñïå÷èâàòü åå ýôôåêòèâíîñòü áóäåò
ñâîåãî ðîäà õîëäèíã èç ïîäêîíòðîëüíûõ ãîñóäàðñòâó ïðåäïðèÿòèé,

êîòîðûå çàéìóò ìåñòî ñóùåñòâóþùèõ íûíå ÷àñòíûõ îïòîâûõ òîðãîâûõ ñòðóêòóð.
Ãîñóäàðñòâåííûé àíòèìîíîïîëüíûé êîìèòåò çàíÿë äîñòàòî÷íî æåñòêóþ ïîçèöèþ, óñìîòðåâ â

ýòîì ïîñòàíîâëåíèè êàê ìèíèìóì äâà íàðóøåíèÿ àíòèìîíîïîëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà.
“Àëêîãîëüíîå” ïðîòèâîñòîÿíèå ïðàâèòåëüñòâ Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè è Àíòèìîíîïîëüíî-

ãî êîìèòåòà, ñêîðåå âñåãî, îñòàíåòñÿ ïåðìàíåíòíûì ÿâëåíèåì. Ïðè÷åì îáå ñòîðîíû áóäóò
äåéñòâîâàòü ïîä äàâëåíèåì âïîëíå îáúåêòèâíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, îò íèõ íå çàâèñÿùèõ. Îáñòîÿ-

òåëüñòâà ýòè êàñàþòñÿ ïðàâèë ðàñïðåäåëåíèÿ àêöèçíûõ äîõîäîâ îò àëêîãîëüíîãî îáîðîòà.
Ïî ïðèíÿòîìó òðè ãîäà íàçàä çàêîíó îá àêöèçàõ â ìåñòíûå áþäæåòû  ïîñòóïàåò

50%  ýòèõ  ñáîðîâ,   ïîëó÷åííûõ  îò ïðîèçâåäåííîãî íà äàííîé òåððèòîðèè àëêîãîëÿ.
Â òî âðåìÿ, êàê â ìèðîâîé ïðàêòèêå ãîðàçäî ÷àùå ïðèíÿòî ïåðå÷èñëÿòü â ìåñòíûå áþäæåòû

îïðåäåëåííûé ïðîöåíò îò àëêîãîëÿ, ðåàëèçóåìîãî â ýòèõ ìåñòíîñòÿõ.
Ïî ìíåíèþ âûñîêîïîñòàâëåííîãî ðîññèéñêîãî ìåíåäæåðà îäíîé èç êðóïíåéøèõ çàïàäíûõ

êîìïàíèé, èìåííî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî âûçâàëî ê æèçíè öåëûé ðÿä íåãàòèâíûõ ÿâëåíèé
â îáëàñòè ïðîèçâîäñòâà è îáîðîòà ñïèðòíûõ íàïèòêîâ.

Ïðåæäå âñåãî, ýòî - ñòðåìëåíèå ìåñòíûõ àäìèíèñòðàöèé âñåìåðíî
íàðàùèâàòü ïðîèçâîäñòâî “îãíåííîé âîäû” íà ïîäâåäîìñòâåííîé òåððèòîðèè.

Ïðè ýòîì ÷àùå âñåãî íè î êàêîì êà÷åñòâå ðå÷ü íå èäåò - ïðîäóêöèÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ åëå-
åëå ïðîõîäèò ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé è ñåðòèôèêàöèîííûé áàðüåðû.

Âòîðîé ìåðîé, àêòèâíî ïðåäïðèíèìàåìîé ìåñòíûìè âëàñòÿìè äëÿ ïîïîëíåíèÿ áþäæåòà,
ÿâëÿåòñÿ âñÿ÷åñêîå îãðàíè÷åíèå äîñòóïà íà ìåñòíûé ðûíîê ëþáîé àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè,

êðîìå ñâîåé ñîáñòâåííîé. Ýòî, êàê íåòðóäíî äîãàäàòüñÿ, ñíèæàåò êîíêóðåíöèþ
è îáúåêòèâíî óõóäøàåò êà÷åñòâî ñïèðòíûõ íàïèòêîâ.

Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî, ìåæäó ïðî÷èì, íàõîäèòñÿ â âîïèþùåì

íèêíîâåíèåì â Ðîññèþ ñïèðòíîãî, íå ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî ñâîåìó íàçâàíèþ.

Òàêèì îáðàçîì äåéñòâóþò êðóïíûå ðîññèé-
ñêèå çàêàç÷èêè íà òåððèòîðèè ñòðàí ÑÍÃ, îñî-
áåííî â Ìîëäàâèè è Êðûìó. Íåáåçóñïåøíî ïû-
òàþòñÿ ñòðîèòü ïîäîáíûå îòíîøåíèÿ ñ ïðîèç-
âîäèòåëÿìè è ôèðìû - èìïîðòåðû èçâåñòíûõ
çàêàâêàçñêèõ êîíüÿêîâ è âèí. Ïðàâäà,  ëèíèé
òàì ñîçäàòü ïîêà íå óäàåòñÿ, íî ïðèíöèï òîò
æå - ïðîèçâîäèòåëü îòâå÷àåò ïåðåä îïòîâèêîì
çà èäåíòè÷íîñòü    ïðîäóêòà,    îïðåäåëÿåìîãî
ÃÎÑÒîì    è ïðîôåññèîíàëüíûìè äåãóñòàòîðàìè.

Òåì íå ìåíåå êîëè÷åñòâî íåêà÷åñòâåííî-
ãî (ïóñòü, ïîâòîðÿåì, è ñîîòâåòñòâóþùåãî ÃÎÑ-
Òó) ñïèðòíîãî, ïðîäàþùåãîñÿ íà ðîññèéñêîì
ðûíêå, óìåíüøàåòñÿ êðàéíå ìåäëåííî. Îäíà èç
ãëàâíûõ ïðè÷èí òàêîãî ïîëîæåíèÿ - òî, ÷òî íà
ðîçëèâ ñïèðòíîãî è ìèíåðàëüíûõ âîä ïîä îä-
íîé è òîé æå òîðãîâîé ìàðêîé (íàçâàíèåì ïðî-
äóêöèè) èìåþò ïðàâî íåñêîëüêî ôèðì, áóäü òî
â Ìîëäàâèè, Àðìåíèè èëè Ãðóçèè.

Â ñâîå âðåìÿ ïðàâèòåëüñòâà ýòèõ ñòðàí
ïðîäàëè ëèöåíçèè (ðàçíîãî ñðîêà äåéñòâèÿ) íà
ïðàâî ïðîèçâîäñòâà ñïèðòíîãî íåñêîëüêèì
ôèðìàì. Íå âñå èç íèõ â ñîñòîÿíèè âûäåðæè-
âàòü òåõíîëîãèè, ñäåëàâøèå çíàìåíèòûìè ìîë-
äàâñêèå, êðûìñêèå, ãðóçèíñêèå, àðìÿíñêèå è
àçåðáàéäæàíñêèå âèíà è êîíüÿêè. Îòñóòñòâèå
íàäëåæàùåãî êà÷åñòâà òàêèå   ïðîèçâîäèòåëè
êîìïåíñèðóþò íèçêèìè öåíàìè, ôàêòè÷åñêè
äèñêðåäèòèðóÿ øèðîêî èçâåñòíûå òîâàðû. Â
áóòûëêàõ ñ àíàëîãè÷íûìè - çàêîííûìè! - ýòè-
êåòêàìè ìîãóò áûòü íàïèòêè ñ ðàçëè÷íûì âêó-
ñîì. À ïîòðåáèòåëþ íå îáúÿñíèøü, ÷òî ýòî íå
ïðÿìàÿ ôàëüñèôèêàöèÿ, à âïîëíå çàêîííîå
ïðîèçâîäñòâî íèçêîêà÷åñòâåííîãî, õîòÿ è íå
îïàñíîãî äëÿ çäîðîâüÿ íàïèòêà.

Ïðàâäà, â ïîñëåäíèå ïàðó ëåò êîëè÷åñòâî
äåðæàòåëåé ëèöåíçèé íà ðîçëèâ ñïèðòíîãî è
ìèíåðàëüíûõ âîä èçâåñòíûõ ìàðîê   ïîñòåïåí-
íî  ñîêðàùàåòñÿ.   Ñðåäè   íèõ   âûäåëèëèñü
íåñîìíåííûå ëèäåðû, à òàêæå àóòñàéäåðû, êî-
òîðûì ïðàâèòåëüñòâà íå áóäóò ïðîäëåâàòü ëè-
öåíçèè.

Åñòü è åùå îäèí êàìåíü ïðåòêíîâåíèÿ íà
ïóòè êà÷åñòâåííîãî ñïèðòíîãî â   Ðîññèþ. Äî
ñèõ ïîð íå íàëàæåíî ìåæïðàâèòåëüñòâåííîå
ñîòðóäíè÷åñòâî â äåëå âçàèìíîé çàùèòû òîð-
ãîâûõ ìàðîê ñïèðòíûõ è áåçàëêîãîëüíûõ íà-
ïèòêîâ. Êàê ñëåäñòâèå, â êàæäîé èç ñòðàí ÑÍÃ
åñòü ñâîè “Ñòîëè÷íàÿ” è “Ìîñêîâñêàÿ” âîäêè
è “Æèãóëåâñêîå” ïèâî. Òî åñòü ñèòóàöèÿ çåð-
êàëüíî ïîâòîðÿåò ðîññèéñêóþ. Â ðåçóëüòàòå è
òóò, è òàì ñòðàäàåò ïîòðåáèòåëü.

Íåêîòîðûå ïðîèçâîäèòåëè è èìïîðòåðû,
íå äîæèäàÿñü ïîìîùè ïðàâèòåëüñòâ â íàçâàí-
íûõ âîïðîñàõ, ïîøëè ïî äðóãîìó ïóòè - ñîçäà-
âàÿ íîâûå ðåöåïòóðû ñóõèõ è ïðî÷èõ âèí, èõ
íîâûå ìàðêè, íàïðèìåð “Òàãàíñêîå”, “Ñòàðîàð-
áàòñêîå”, “Öàðèöûíñêîå”.

Ñ èäåíòèôèêàöèåé àëêîãîëÿ îòå÷åñòâåííî-
ãî ïðîèçâîäñòâà äåëà îáñòîÿò ïîïðîùå. Ðå÷ü,
êàê äîãàäûâàåòåñü, ïîéäåò ïî÷òè èñêëþ÷èòåëü-
íî î âîäêàõ.

Íåáîëüøèå îòå÷åñòâåííûå ëèêåðîâîäî÷-

íûå ïðîèçâîäñòâà íå èìåþò âîçìîæíîñòè ïðè-
îáðåñòè ïðàâà íà èñïîëüçîâàíèå èçâåñòíûõ
ìàðîê, ïðåæäå âñåãî - ìîñêîâñêîãî çàâîäà
“Êðèñòàëë”. Ïîýòîìó îíè èçîáðåòàþò ñâîè ñîá-
ñòâåííûå ðåöåïòû ýòèõ âîäîê, êàê,    íàïðèìåð,
ïîäìîñêîâíûé çàâîä “Ìîðîç” èëè Äîëãîïðóä-
íåíñêèé ëèêåðîâîäî÷íûé êîìáèíàò.

Îíè ðàçðàáàòûâàþò ñâîè ðåöåïòû âîäîê,
ðåãèñòðèðóþò òîâàðíûå çíàêè è íà÷èíàþò òîð-
ãîâàòü ñîáñòâåííûì ñïèðòíûì. Ïðè÷åì ñîâåð-
øåííî íåîáÿçàòåëüíî, ÷òî åãî êà÷åñòâî è âêó-
ñîâûå äàííûå áóäóò õóæå, ÷åì ó çàâîäà “Êðèñ-
òàëë” èëè Òóëüñêîãî ëèêåðîâîäî÷íîãî ïðåäïðè-
ÿòèÿ (ñâèäåòåëüñòâóþ. - Àâò.).

Íî êàê â ñëó÷àå ñ íîâûìè âîäêàìè, òàê è
â ñëó÷àå ñ íîâûìè âèíàìè ïåðåä ïðîèçâîäè-
òåëÿìè âñòàåò äðóãàÿ, íå ìåíåå ñåðüåçíàÿ ïðî-
áëåìà - ïðîäâèæåíèå íîâîé òîðãîâîé ìàðêè
íà ðûíîê.

Ïðîùå òåì, êòî ïûòàåòñÿ ïðîèçâîäèòü èëè
ïðîäàâàòü îðèãèíàëüíûé òîâàð “íà ëþáèòåëÿ”.
ßðêèì ïðèìåðîì èç ýòîé êàòåãîðèè ìîæåò ñëó-
æèòü “âîäêà” “Kegleviñh”. Ýòî, êîíå÷íî, íå âîä-
êà - ñîäåðæàíèå ñïèðòà â íàïèòêå ñîñòàâëÿåò
22%. Òåì íå ìåíåå ýòî íå ìåøàåò óñïåøíî ïðî-
äàâàòü â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðèìåðíî 5
ðàçíîâèäíîñòåé íàïèòêà.

Íå ìåíåå ïîêàçàòåëüíîé äëÿ òàêîãî ñïî-
ñîáà ïðîíèêíîâåíèÿ íà ðûíîê ÿâëÿåòñÿ è ñè-
òóàöèÿ ñ àëêîãîëüíûìè êîêòåéëÿìè. Àãðåññèâ-
íîé ðåêëàìîé îòëè÷àþòñÿ ïðîèçâîäèòåëè êîê-
òåéëÿ “Hoch”. Ýòîò ãàçèðîâàííûé ëèìîííûé
íàïèòîê êðåïîñòüþ 5,5% èäåíòèôèöèðîâàí êàê
îðèãèíàëüíûé òîâàð ñ ïðèñóùèìè òîëüêî
åìó âêóñîâûìè êà÷åñòâàìè è êàê òàêîâîé àê-
òèâíî ïðîäàåòñÿ.

Âûñòàâêà  ïîêàçàëà,  ÷òî ñàìîå  ãëàâíîå
ñåé÷àñ äëÿ ïðîèçâîäèòåëåé è îïòîâûõ ïîêóïà-
òåëåé ñïèðòíîãî - âîçìîæíîñòü ïðåäëîæèòü
ïîòðåáèòåëþ õîòÿ áû ìèíèìàëüíûå ãàðàíòèè
êà÷åñòâà ñïèðòíîãî. Â òîì ÷èñëå ïîêàçàòü, ÷òî
ýòî íå ïîääåëêà, à íàïèòîê, âûïóñêàåìûé îôè-
öèàëüíûì âëàäåëüöåì (ïóñòü è âðåìåííûì) òîé
èëè èíîé òîðãîâîé ìàðêè.

Ðàçîáðàòüñÿ â îãðîìíîì êîëè÷åñòâå àëêî-
ãîëÿ íà ïðèëàâêàõ íàøèõ ìàãàçèíîâ ñìîæåò,
ïîæàëóé, òîëüêî ñïåöèàëèñò. Îäíàêî îò ïîòðå-
áèòåëåé âîâñå è íå òðåáóåòñÿ ðàçáèðàòüñÿ âî
âñåé âèííî-âîäî÷íîé âèòðèíå. Äîñòàòî÷íî
âûáðàòü òîâàð ïî âêóñó è ïî äåíüãàì. Êñòàòè, î
äåíüãàõ.

Ïðàêòè÷åñêè âñå èìïîðòåðû íàòóðàëüíûõ
âèí è ôèðìåííûõ êîíüÿêîâ èç ñòðàí ÑÍÃ â îäèí

ãîëîñ ãîâîðèëè - “êà÷åñòâî ñòîèò äîðîãî”. Ñ
ýòèì íèêòî íå ñïîðèò. Åñëè âî Ôðàíöèè (!) áó-
òûëêó “Êèíäçìàðàóëè” ìîãóò îõîòíî êóïèòü çà
$20, òî íåò îñíîâàíèé ïðîäàâàòü åå â Ðîññèè
äåøåâëå. Åñëè êîíüÿê äåëàåòñÿ èç ñïèðòà 30-
ëåòíåé âûäåðæêè, òî îí äåéñòâèòåëüíî ìîæåò
ñòîèòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ïî÷òåííûì äëÿ
êîíüÿêà âîçðàñòîì $780.

Õîòåëîñü áû ñêàçàòü è î äðóãîì - íà âûñ-
òàâêå (à ñîîòâåòñòâåííî è â ìàãàçèíàõ) íå áûëî
çàìåòíî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà æåëàþùèõ ïðåä-
ëîæèòü ïîòðåáèòåëþ ìàññîâûå ñîðòà îòíîñè-
òåëüíî íåäîðîãîãî êà÷åñòâåííîãî âèíà. Âîç-
ìîæíî, êîíå÷íî, ÷òî ïðåèìóùåñòâåííîå ïî-
òðåáëåíèå íàøèì íàñåëåíèåì êðåïêèõ íàïèò-
êîâ íå äàåò îñíîâàíèé ïðåäïðèíèìàòåëÿì
âêëàäûâàòü ñðåäñòâà â ïðîèçâîäñòâî êà÷å-
ñòâåííûõ íåäîðîãèõ âèí.

Â ðàìêàõ âûñòàâêè ïðîøåë òðåõðàóíäî-
âûé êîíêóðñ áàðìåíîâ “The Sobranie Drinks
Russia Coctail Challenge”. Â íåì ïðèíÿë ó÷àñòèå
21 áàðìåí èç âåäóùèõ ìîñêîâñêèõ ãîñòèíèö,
áàðîâ, êëóáîâ è ðåñòîðàíîâ. Ïîáåäèòåëåì
ñòàë áàðìåí êëóáà “TGI Friday’s” Àëåêñåé Ôè-
ëàòîâ.

Æàëü òîëüêî, ÷òî îðãàíèçàòîðû êîíêóðñà
íå äîãàäàëèñü ïðèñóäèòü   êàêîãî-ëèáî   ïà-
ìÿòíîãî   ïðèçà   åäèíñòâåííîé ïðåäñòàâèòåëü-
íèöå æåíñêîãî ïîëà â êîíêóðñå Àëëå Øàäðè-
íîé, ïðåäñòàâëÿâøåé êëóá “Ðîçè Î. Ãðåéäèñ”.
Åå ìóæåñòâî (ðàâíî êàê è ïðîôåññèîíàëüíûå
êà÷åñòâà) äîñòîéíî âñÿ÷åñêîãî óâàæåíèÿ -
âåäü Àëëà áåç òåíè ñîìíåíèÿ áðîñèëàñü ñðà-
æàòüñÿ ñ 20 ìóæ÷èíàìè íà èõ çàâåòíîé òåððè-
òîðèè - èçãîòîâëåíèè ñïèðòíûõ ñìåñåé äëÿ
ñåáå ïîäîáíûõ.

Îäíàêî åñòü îäèí ìîìåíò, êîòîðûé íå äàåò
îòíåñòèñü ê âûñòàâêå â ïîëíîé ìåðå òàê, êàê
õîòåëè áû åå óñòðîèòåëè - êàê ê ñâîåãî ðîäà
ôåñòèâàëþ. Êàê íàì ñòàëî èçâåñòíî, îðãàíè-
çàòîðû âûñòàâêè íå ñïðàøèâàëè ó æåëàþùèõ
â íåé ó÷àñòâîâàòü íèêàêèõ äîêóìåíòîâ, ïîä-
òâåðæäàþùèõ êà÷åñòâî è îðèãèíàëüíîñòü
ïðåäñòàâëÿåìûõ òîâàðîâ. Â ðåçóëüòàòå íà âûñ-
òàâêå îêàçàëàñü ïðîäóêöèÿ, â îòíîøåíèè êî-
òîðîé îäíàæäû áûëè âûíåñåíû ñóäåáíûå ðå-
øåíèÿ, - íàïèòîê “Yves Roche”, êîòîðûé çàïðå-
òèëè ïðîèçâîäèòü íà òåððèòîðèè Ãåðìàíèè.

Ìîãóò ñêàçàòü, ÷òî ïî ñóùåñòâóþùèì ïðà-
âèëàì íå òðåáóåòñÿ ïðåäñòàâëÿòü ïîäîáíóþ
èíôîðìàöèþ, ïîäòâåðæäàþùóþ áåçóïðå÷-
íîñòü äåëîâîé ðåïóòàöèè. Åñëè ýòî òàê, òî ïðà-
âèëà íóæäàþòñÿ â äîðàáîòêå.

ÀËÅÊÑÅÉ ÑÌÈÐÍÎÂ

ïðîòèâîðå÷èè ñ çàÿâëåííûìè öåëÿìè îãðàíè÷åíèÿ ââîçà ñïèðòíîãî íà òåððèòîðèþ, êàêîâûå
âñåãäà îáîçíà÷àþòñÿ íå èíà÷å êàê çàáîòà î çäîðîâüå ãðàæäàí, êîòîðûõ òðàâÿò íåõîðîøèå
ïðèåçæèå òîðãîâöû. Íà ñàìîì äåëå çäåñü îäíà çàáîòà - óâåëè÷åíèå áþäæåòíûõ ïîñòóïëåíèé îò
ïðîèçâîäèìîãî “íà ìåñòå” àëêîãîëÿ. Äåíåã õî÷åòñÿ.
Îãðàíè÷åíèÿ îôîðìëÿþòñÿ ïî-ðàçíîìó, â îñíîâíîì â âèäå äîïîëíèòåëüíûõ ïðîâåðîê êà÷åñòâà,
îïëàòà êîòîðûõ íåèçáåæíî ïîâûøàåò ðîçíè÷íûå öåíû íà ïðèâîçíîé àëêîãîëü.
Â íåêîòîðûõ ìåñòàõ óìóäðÿþòñÿ ïîäâåðãàòü èññëåäîâàíèþ äàæå âñåìèðíî
ïðèçíàííûå íàïèòêè ïðîèçâîäñòâà ìîñêîâñêèõ è äðóãèõ âåäóùèõ ïðîèçâîäèòåëåé,
çàâîåâàâøèõ ðûíêè ñáûòà è çà ðóáåæàìè Ðîññèè.
Ìåæäó ïðî÷èì, â ýòîì àñïåêòå ìîæíî ïîíÿòü ñòîëè÷íîãî ìýðà - åùå ëåòîì ïðîøëîãî ãîäà
îí âîçìóùàëñÿ òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî âûñîêîêà÷åñòâåííóþ ìîñêîâñêóþ ïðîäóêöèþ â
ðîññèéñêèõ ðåãèîíàõ ïðîâåðÿþò, çàñòàâëÿþò ïîêóïàòü íà íåå äîðîãîñòîÿùèå
ìåñòíûå àêöèçíûå ìàðêè è âñÿ÷åñêè “òîðìîçÿò”.
Â òî æå âðåìÿ íåëüçÿ îòêàçàòü â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è Àíòèìîíîïîëüíîìó êîìèòåòó, è åãî
òåððèòîðèàëüíûì óïðàâëåíèÿì íà ìåñòàõ - óæå â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè îíè âåäóò óïîðíóþ
áîðüáó ñ íàðóøèòåëÿìè àíòèìîíîïîëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà â ïðèìåíåíèè ê îáîðîòó ñïèðòíî-
ãî, î ÷åì äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî áûëî íàïèñàíî â îäíîì èç ïðîøëûõ íîìåðîâ “Ïîêóïàòåëÿ”.
Ïåðå÷èñëåíèå àêöèçà â ìåñòíûé áþäæåò îò ïðîèçâîäèìîãî àëêîãîëÿ, êðîìå òîãî,   äåëàåò
ìåñòíûå àäìèíèñòðàöèè íåçàèíòåðåñîâàííûìè â ëåãàëèçàöèè âñåé åãî ðîçíè÷íîé ïðîäàæè íà
ïîäâåäîìñòâåííîé òåððèòîðèè. Âîò åñëè áû ïåðå÷èñëåíèå â ìåñòíûé áþäæåò áûëî óñòàíîâëåíî
îò ïðîäàííîãî íà òåððèòîðèè ñïèðòíîãî, ìîæíî áûëî áû áûòü óâåðåííûìè â áåñêîìïðîìèññíîñ-
òè áîðüáû ñ íåëåãàëüíîé ïðîäàæåé. È â ðàìêàõ ýòîé áîðüáû ìîæíî áûëî áû íàëàäèòü è
äîïîëíèòåëüíûé êîíòðîëü çà êà÷åñòâîì.
Ïîêà æå âñå ýòè ìåðû, ïðåäïðèíèìàåìûå ðåãèîíàëüíûìè âëàñòÿìè (â òîì ÷èñëå è â Ìîñêâå),
âûãëÿäÿò âïîëíå êóöûìè. Îíè (ìåðû) íå â ñîñòîÿíèè ñêîëüêî-íèáóäü ðåøèòåëüíî ïîâëèÿòü íà
îáîðîò è ïðîäàæó íåêà÷åñòâåííîãî èëè íåëåãàëüíîãî àëêîãîëÿ, ïîòîìó ÷òî, êàê ìû ïîêàçàëè,
îòñóòñòâóåò ìàòåðèàëüíàÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü â ýòîì ìåñòíîé âëàñòè.
ÀËÅÊÑÅÉ ÔÈËÀÒÎÂ
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ÄÅÏÀÐÒÀÌÅÍÒ
ÄÅÏÀÐÒÀÌÅÍÒ

“. .. ÁÅÇ ÍÈÊÀÊÎÉ ÏÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ÎÏËÀÒÛ...”
Ëåîíèä ÌÀÒÂÅÅÂ, ñîïðåäñåäàòåëü “Îáùåñòâà 20 äåêàáðÿ”
(îðãàíèçàöèÿ, îáúåäèíÿþùàÿ ïîëüçîâàòåëåé Èíòåðíåòà”
(èç èíòåðâüþ, äàííîãî ÎÐÒ):

ÎÐÒ: Êàêèå àêöèè ìîæåò ïðåäïðèíÿòü “Êîìèòåò 20 äå-
êàáðÿ”, åñëè ïîâðåìåííàÿ ñèñòåìà îïëàòû áóäåò âñå-òàêè
ââåäåíà?

Ë.Ì.: Ìû ïëàíèðóåì àêöèè åùå äî ââåäåíèÿ - êîãäà ïðè-
äóò ïåðâûå ïðåäóïðåäèòåëüíûå ñ÷åòà.

Â èþëå, êîãäà íà÷íåòñÿ ñ÷åò÷èê, ìû ïîäóìàåì. Ýòî áóäåò
çàâèñåòü îò òîãî, êàêîå áóäåò íàñòðîåíèå ó íàñåëåíèÿ. Íî
ìíå, íàïðèìåð, íðàâÿòñÿ àêöèè êóçáàññêèõ øàõòåðîâ ñ ïåðå-
êðûâàíèåì æåëåçíûõ äîðîã.

ÎÐÒ: À â Ìîñêâå âîçìîæåí òàêîé âàðèàíò?
Ë.Ì.: Íó, äåâÿòü âîêçàëîâ! Äà ìíîãî âñÿêèõ àêöèé ìîæíî

ïðèäóìàòü. Ó ìåíÿ áîëüøîé îïûò, ÿ ñ 1988 ãîäà â Äåìîêðàòè-
÷åñêîì ñîþçå. Âåäü â ñâîå âðåìÿ ìû ïðîøëè íåñàíêöèîíèðî-
âàííîé äåìîíñòðàöèåé îò Ïóøêèíñêîé ïëîùàäè äî Ëóæíèêîâ.

ÎÐÒ: Åñëè ýòî ðåøåíèå âñå-òàêè áóäåò ïðèíÿòî Ìîñêîâñ-
êîé ãîðîäñêîé äóìîé è áóäåò îäîáðåíî ïðàâèòåëüñòâîì, òî
îíî âñòóïèò â ñèëó óæå â êà÷åñòâå çàêîíà ãîðîäà. Êàê âàì
óäàñòñÿ îòìåíèòü ýòîò çàêîí, åñëè âîîáùå óäàñòñÿ?

Ë.Ì.: Íó, ýòî ïðàâèòåëüñòâî íå âå÷íî. Ïðàâèòåëüñòâà
ïðèõîäÿò è óõîäÿò - íîðìàëüíàÿ ïðè äåìîêðàòèè ñèòóàöèÿ.
Ãëàâíîå, ÷òîáû ìîíîïîëèñò íå óãðîæàë íàöèîíàëüíîé áåçî-
ïàñíîñòè è ïðàâó ãðàæäàí íà ñâîáîäó èíôîðìàöèè.

Âåñü ýòîò àæèîòàæ â áîëüøîé ñòåïåíè ñâÿçàí ñ ïðèâàòè-
çàöèåé “Ñâÿçüèíâåñòà”. Äàíà êîìàíäà ðåçêî âçâèíòèòü öåíû
íà òåëåôîí â ñâÿçè ñ ïðåäñòîÿùåé ïðîäàæåé 24% àêöèé “Ñâÿ-
çüèíâåñòà”. À â ÌÃÒÑ ó “Ñâÿçüèíâåñòà” 46% àêöèé. Òî åñòü ýòî
èãðà íà ïîâûøåíèå êóðñà äëÿ ïîòåíöèàëüíûõ ïîêóïàòåëåé.

Ñåãîäíÿ ÌÃÒÑ - î÷åíü ïðèáûëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ. ß ñìîòðåë
èõ ãîäîâîé îò÷åò çà 1996 ãîä. Ðåíòàáåëüíîñòü - 30%. Ýòî
ôàíòàñòè÷åñêàÿ ðåíòàáåëüíîñòü î÷åíü ïðåóñïåâàþùåé ôèð-
ìû. Ñðàâíèòå, äëÿ “Ãàçïðîìà”, ÐÀÎ “ÅÝÑ Ðîññèè”  Çàêîíîì î
åñòåñòâåííûõ ìîíîïîëèÿõ ïðåäóñìîòðåíà ðåíòàáåëüíîñòü
òîëüêî â 14%.

Êàê âèäíî, ïîïûòêè ÌÃÒÑ ââåñòè òàðèôíóþ ñèñòåìó îïëà-
òû â òîé èëè èíîé ìåðå âûçûâàþò íåïîíèìàíèå è îðãàíîâ ïðåä-
ñòàâèòåëüíîé âëàñòè, è îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé. Èâàí ÍÎ-
ÂÈÖÊÈÉ ñêàçàë, ÷òî ýòîò âîïðîñ áóäåò ðàññìîòðåí â Ãîðîäñ-
êîé äóìå ñî âñåõ ñòîðîí.

Íà “êðóãëîì ñòîëå” ïðîçâó÷àëè çíàìåíàòåëüíûå ñëîâà
Í. Ñ. ÌÀÐÒÎÂÀ, ïåðâîãî çàìåñòèòåëÿ ïðåäñåäàòåëÿ Ãîñêîìñâÿ-
çè. Ïûòàÿñü çàäàòü äèñêóññèè ñîâåðøåííî îïðåäåëåííîå íà-
ïðàâëåíèå, îí â åå íà÷àëå çàÿâèë, ÷òî “íå íàøå äåëî îáñóæ-
äàòü çàêîíû”. Âîçìîæíî, êîíå÷íî, ÷òî ýòî äåéñòâèòåëüíî íå
åãî äåëî - îí ãîññëóæàùèé. Íî ñëó÷àéíî, äîïóñêàþ, âûðâàâ-
øàÿñÿ ôðàçà ïîêàçûâàåò âñþ ãëóáèíó ÷èíîâíîãî ïðåçðåíèÿ ê
ëþäÿì, çà ñ÷åò êîòîðûõ ÷èíîâíèê, ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, è æèâåò.

×òî æå êàñàåòñÿ ïîçèöèè ÌÃÒÑ, òî åå ðóêîâîäèòåëè, âèäíî,
çàáûëè, ÷òî èõ êîìïàíèÿ íåñåò çíà÷èòåëüíóþ ñîöèàëüíóþ îò-
âåòñòâåííîñòü ïåðåä ãîðîäîì è åå æèòåëÿìè. Åñëè îíè íå õîòÿò
åå íåñòè, à õîòÿò ëèøü ïîëüçîâàòüñÿ ïðàâàìè ìîíîïîëèñòà, òî,
íàâåðíîå, ýòî íå ñîâñåì òå ëþäè, êîòîðûå ìîãóò îáåñïå÷èâàòü

ñâÿçü â îäíîì èç êðóïíåéøèõ ìèðîâûõ ìåãàïîëèñîâ - Ìîñêâå.
Íàäååìñÿ, ÷òî ðåøåíèå, êîòîðîå ïðåäñòîèò ïðè-

íÿòü Ìîñêîâñêîé ãîðîäñêîé äóìå, áóäåò ïðà-
âèëüíûì è ïîëèòè÷åñêè, è ñîöèàëüíî.

ÀËÅÊÑÅÉ ÑÌÈÐÍÎÂ

Êàê èçâåñòíî, ÎÀÎ “Ìîñêîâñêàÿ ãîðîäñêàÿ òåëåôîííàÿ ñåòü”
(ÌÃÒÑ) ïðåäëîæèëà Ìîñêîâñêîé ãîðîäñêîé äóìå óòâåðäèòü ñ 1
èþëÿ 1998 ãîäà ââåäåíèå ïîâðåìåííîé îïëàòû òåëåôîííûõ
óñëóã. Ïðè ýòîì ñîõðàíÿåòñÿ îáû÷íàÿ àáîíåìåíòíàÿ ïëàòà, íî
åå áóäåò “õâàòàòü” ëèøü íà 22 ìèíóòû â äåíü.

Ñâÿçèñòû âçÿëè ýòó öèôðó íå ñ ïîòîëêà. Ïî äàííûì îáùå-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, çàíèìàþùèõñÿ ýòîé ïðîáëåìîé, èìåí-
íî 22 ìèíóòû â ñðåäíåì ðàçãîâàðèâàåò â òå÷åíèå ñóòîê ìîñ-
êîâñêèé ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé àáîíåíò. Ïðè ýòîì ñóùåñòâóþ-
ùèå òåõíè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ÌÃÒÑ, ïî òåì æå äàííûì, ïîçâî-
ëÿþò îäíîìó àáîíåíòó ðàçãîâàðèâàòü â ñóòêè 60 ìèíóò.

Ìîñêîâñêèå ìîíîïîëèñòû ñâÿçè (à ÌÃÒÑ ÿâëÿåòñÿ òàê íà-
çûâàåìîé ðåãèîíàëüíîé ìîíîïîëèåé) àðãóìåíòèðóþò ñâîþ
ïîçèöèþ ñëåäóþùèì îáðàçîì: ñâÿçü - óñëóãà, è ïîýòîìó çà íåå
íàäî ïëàòèòü â çàâèñèìîñòè îò åå êîëè÷åñòâà. Â ýòîì îíè, óâû,
íàõîäÿò ïîääåðæêó ìîñêîâñêîãî ïðàâèòåëüñòâà.

Ðåçîíû ñâÿçèñòîâ íà ïåðâûé âçãëÿä ìîãóò âûãëÿäåòü óáåäè-
òåëüíî. Êðîìå íàçâàííîãî ìîæíî ïðèâåñòè ìíîãî÷èñëåííûå
ïóáëè÷íûå âûñòóïëåíèÿ íà òåìó òåõíè÷åñêîé îòñòàëîñòè ìîñ-
êîâñêèõ òåëåôîííûõ ñåòåé (÷òî, ïðàâäà, íå ìåøàåò ÌÃÒÑ áûòü
ñâåðõâûñîêîðåíòàáåëüíîé îðãàíèçàöèåé - ýòîò ïîêàçàòåëü â
1996 ãîäó ó ÎÀÎ ðàâíÿëñÿ 30%). Ïîñåìó íóæíî óâåëè÷åíèå ïëà-
òû çà òåëåôîí äëÿ âíåäðåíèÿ ïîëåçíûõ äëÿ íàñ æå, ïîòðåáèòå-
ëåé,  òåõíè÷åñêèõ íîâøåñòâ (â ýòîì ñëó÷àå âî âñåì ìèðå àêöèî-
íåðíûå îáùåñòâà îñóùåñòâëÿþò äîïîëíèòåëüíûå ýìèññèè àê-
öèé è ïðîäàþò èõ; ïðàâäà, òîãäà ïðèäåòñÿ äåëèòüñÿ êîíòðîëåì
íàä êîìïàíèåé, à òàêæå äîõîäàìè, à ýòîãî, âèäèìî, íå õî÷åòñÿ).

Â êîíôåðåíö-çàëå ãàçåòû “Ìîñêîâñêàÿ ïðàâäà” ñîñòîÿëñÿ
“êðóãëûé ñòîë” íà ýòó òåìó ñ ó÷àñòèåì âûñøèõ ÷èíîâ ÌÃÒÑ è
Ãîñêîìñâÿçè, êîòîðûé òàêæå âñåìåðíî ïîääåðæèâàåò ýòó èíè-
öèàòèâó. Åùå áû - ïîñëå âíåäðåíèÿ ïîâðåìåííîé îïëàòû â
Ìîñêâå ëåã÷å áóäåò ñëîìèòü ñîïðîòèâëåíèå “ïîâðåìåíêå” â
ðåãèîíàõ. Íè îäèí èç âûñòóïàâøèõ ñâÿçèñòîâ ôàêòè÷åñêè òàê
è íå ïðîäåìîíñòðèðîâàë ïðèñóòñòâîâàâøèì æóðíàëèñòàì è
ïðåäñòàâèòåëÿì  îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé íè îäíîãî ýêî-
íîìè÷åñêîãî ðàñ÷åòà, êîòîðûé ìîã áû óáåäèòåëüíî äîêàçàòü
íåèçáåæíîñòü ââåäåíèÿ ïîâðåìåííîé îïëàòû.

Çâó÷àëè òàêæå âîïðîñû è î ïðàâîâîé îñíîâå ïëàíèðóåìî-
ãî ðåøåíèÿ.  Îá ýòîì ãîâîðèëà íà÷àëüíèê Äåïàðòàìåíòà ðåãè-
ñòðàöèè ïðàâîâûõ àêòîâ Ìèíþñòà Òàòüÿíà ÕÎÌ×ÈÊ. Ñìûñë åå
îòâåòà ñâîäèëñÿ ê òîìó, ÷òî ÌÃÒÑ ñ ïðèìêíóâøèì ê íåé Ãîñêîì-
ñâÿçè ôàêòè÷åñêè èñïîëüçîâàëè îïðåäåëåííûå ëàçåéêè â çà-
êîíîäàòåëüíîé ñèñòåìå ÐÔ. Åñòåñòâåííî, ÷òî â óñòàõ Òàòüÿíû
ÕÎÌ×ÈÊ çâó÷àëî ýòî ãîðàçäî êîððåêòíåå, ïðèìåðíî òàê: “Íû-
íåøíÿÿ çàêîíîäàòåëüíàÿ ñèñòåìà ïîçâîëÿåò ÌÃÒÑ äåëàòü òî, ÷òî
îíà õî÷åò ñäåëàòü”. Ïðè÷åì, êàê íåòðóäíî äîãàäàòüñÿ, íèêàêî-
ãî êîììåíòàðèÿ ê âûñòóïëåíèþ þðèñòà ñî ñòîðîíû ñâÿçèñòîâ
íå ïîñëåäîâàëî, ïîñêîëüêó ýòî ïðàâäà.

Ðàâíî êàê  ïðàâäà è òî, ÷òî ïëàíèðóåìîå ðåøåíèå ìîæåò
íàðóøèòü ñðàçó òðè ôåäåðàëüíûõ çàêîíà. Ïî äàííûì “Ìîñêîâ-
ñêîé ïðàâäû”, ýòî ïðåæäå âñåãî Çàêîí ÐÔ “Î êîíêóðåíöèè è
îãðàíè÷åíèè ìîíîïîëèñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íà òîâàðíûõ
ðûíêàõ”. Â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî 5-é è 7-é ñòàòüÿìè íå äîïóñêà-
åòñÿ óõóäøåíèå ñóùåñòâóþùåé óñëóãè, ÷òî íåìèíóåìî ïðîèçîé-
äåò â ñëó÷àå ââîäà “ïîâðåìåíêè”, ïîñêîëüêó ïîñëåäíÿÿ îãðà-
íè÷èò  îáùåíèå ãðàæäàí ïî òåëåôîíó è âçâèíòèò öåíó íà ýòî
îáùåíèå. Òàêîå ïîâûøåíèå ïëàòû íåèçáåæíî óùåìèò èíòåðå-
ñû íå òîëüêî ôèçè÷åñêèõ, íî è þðèäè÷åñêèõ ëèö, ÷òî çàêîíîì
çàïðåùåíî.

Êðîìå òîãî, íàðóøàåòñÿ ñòàòüÿ 27 Çàêîíà ÐÔ “Î ñâÿçè”. Îíà
ïðîâîçãëàøàåò ñîçäàíèå ðàâíûõ óñëîâèé íà ïðàâî ïåðåäà÷è
ñîîáùåíèé ïî îòå÷åñòâåííûì ñåòÿì ýëåêòðè÷åñêîé ñâÿçè. Â
òî æå âðåìÿ è àáîíåíòñêóþ ïëàòó, è òàðèô äëÿ þðèäè÷åñêèõ è
ôèçè÷åñêèõ ëèö íàìåðåâàþòñÿ óñòàíîâèòü ðàçíûìè. Òî åñòü
íàëèöî ðàçíàÿ âîçìîæíîñòü äîñòóïà ê ñâÿçè.

Òàêæå ïðè ïðèìåíåíèè ïîâðåìåííîé îïëàòû â Ìîñê-
âå ìîãóò áûòü ïîõîäÿ íàðóøåíû ñòàòüè 5 è 6 Çàêîíà ÐÔ
“Î åñòåñòâåííûõ ìîíîïîëèÿõ”. Ñîãëàñíî ýòèì ñòàòü-
ÿì, òåëåôîííûå òàðèôû óñòàíàâëèâàþòñÿ íå ðåãè-
îíàëüíîé âëàñòüþ (êàêîâîé ÿâëÿåòñÿ ìîñêîâñêàÿ
ìýðèÿ), à ôåäåðàëüíîé êîìèññèåé ïî ñâÿçè â ëèöå
åå ìåñòíûõ îðãàíîâ.

Ê ñîæàëåíèþ,  âûøåïåðå÷èñëåííîå - íå âñå
âîçìîæíûå ïîñëåäñòâèÿ ââåäåíèÿ ïîâðåìåí-
íîãî òàðèôà, îñîáåííî â òîì âèäå, â êîòîðîì
ýòî ïðåäëàãàåòñÿ ñäåëàòü. Òàê, ïî ìíåíèþ
ïñèõîëîãîâ è ïñèõèàòðîâ, âûíóæäåííîå ñî-
êðàùåíèå îáùåíèÿ ïî òåëåôîíó, â òîì ÷èñ-
ëå çâîíêîâ â ÑÌÈ è ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå
ñëóæáû, íåèçáåæíî óñèëèò ñòðåññîâîå ñî-
ñòîÿíèå ëþäåé, îñîáåííî áîëüíûõ è îäèíî-
êèõ, è óñèëèò ñîöèàëüíóþ íàïðÿæåííîñòü â
îáùåñòâå. Ýòà óãðîçà îòÿã÷àåòñÿ åùå è òåì
îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî 22 ìèíóòû âûäåëÿþò-
ñÿ íà òåëåôîííûé íîìåð. À âåäü îäíèì íî-
ìåðîì êðàéíå ðåäêî ïîëüçóåòñÿ òîëüêî îäèí
÷åëîâåê, â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷à-
åâ - íåñêîëüêèìè.

Íå ñëåäóåò çàáûâàòü è î òîì, ÷òî, ñêàæåì, â
Ìîñêâå 8% æèëîãî ôîíäà - ýòî êîììóíàëüíûå
êâàðòèðû, â êîòîðûõ òåëåôîíàìè ïîëüçóþòñÿ ñðà-
çó íåñêîëüêî ñåìåé. Çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî äè-
ðåêòîðà ÌÃÒÑ Íèêîëàé ÑÀÂËÓÊÎÂ ïðèçíàë, ÷òî äàí-
íûé âîïðîñ “åùå íå äî êîíöà äîðàáîòàí”, ïîñêîëü-
êó “î÷åíü ñëîæåí”.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî ïðåäëàãàåìàÿ íî-
âàÿ òàðèôíàÿ ïîëèòèêà íåèçáåæíî âûçîâåò ïîâûøå-
íèå öåí íà âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ òîâàðû è óñëóãè, ïîñêîëü-
êó óâåëè÷àòñÿ íàêëàäíûå ðàñõîäû.

Ââåäåíèå 22-ìèíóòíîãî ëèìèòà, îïëà÷åííîãî àáîíåí-
òñêîé ïëàòîé, ïîâëå÷åò çà ñîáîé òàêæå è áîëåå ãëîáàëüíûå

ïîñëåäñòâèÿ. Íàïðèìåð, óõóäøåíèå óïðàâëÿåìîñòè ñòðàíîé â öå-
ëîì, ïîñêîëüêó ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî âåäîìñòâ è îðãàíè-
çàöèé èìååò îãðàíè÷åííîå áþäæåòíîå ôèíàíñèðîâàíèå. Ìû óæå
íå ãîâîðèì î òîì, ÷òî æàæäà ñèþñåêóíäíîé íàæèâû îòñå÷åò Ðîñ-
ñèþ îò ãëîáàëüíûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, ðàçâèâàþùèõ-
ñÿ íà îñíîâå ìåæäóíàðîäíîãî êîìïüþòåðíîãî îáìåíà.

Íà “êðóãëîì ñòîëå”, êðîìå æóðíàëèñòîâ è ïðåäñòàâèòåëåé
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ïðèñóòñòâîâàëè òàêæå äåïóòàòû
Ãîñóäàðñòâåííîé äóìû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Ìîñêîâñêîé
ãîðîäñêîé äóìû. Ìû ïîïðîñèëè íåêîòîðûõ èç íèõ âûñêàçàòü
ñâîå ìíåíèå ïî ïîâîäó èíèöèàòèâû ÌÃÒÑ. Ïðèâîäèì ñêàçàí-
íîå ñ íåêîòîðûìè ñîêðàùåíèÿìè.

Ñåðãåé ÊÀËÀØÍÈÊÎÂ, ïðåäñåäàòåëü Êîìèòåòà Ãîñäóìû ÐÔ
ïî òðóäó è ñîöèàëüíûì âîïðîñàì:

-Óñëóãè ñâÿçè, è íå òîëüêî òåëåôîííîé, íå ÿâëÿþòñÿ äî-
ïîëíèòåëüíîé óñëóãîé, êîòîðóþ ìîæíî ïîêóïàòü èëè íå ïîêó-
ïàòü. Îíè âõîäÿò â ïîíÿòèå ìèíèìàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ñòàí-
äàðòîâ, êîòîðûå îáùåñòâî ïðåäîñòàâëÿåò ñâîèì ãðàæäàíàì.

Ñâÿçü, îáùåíèå ìåæäó ëþäüìè ïðè ïîìîùè òåõíè÷åñêèõ
ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìûì ïðàâîì ãðàæäàíèíà, êîòîðîå
çàôèêñèðîâàíî â Åâðîïåéñêîé ñîöèàëüíîé õàðòèè è äðóãèõ îòå-
÷åñòâåííûõ è ìåæäóíàðîäíûõ äîêóìåíòàõ êàê ïðàâî íà ñâîáîä-
íîå îáùåíèå. Ñåé÷àñ íàøèì êîìèòåòîì ñîâìåñòíî ñ Ìèíèñòåð-
ñòâîì ýêîíîìèêè ðàçðàáàòûâàåòñÿ Çàêîí “Î ìèíèìàëüíûõ ñî-
öèàëüíûõ ñòàíäàðòàõ”, â êîòîðûå âêëþ÷åíû è óñëóãè ñâÿçè.

Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îïðåäåëåííûé óðîâåíü ñâÿçè ãàðàíòè-
ðóåòñÿ ãîñóäàðñòâîì è ìîæåò áûòü îïëà÷åí â òîì ðàçìåðå,
êîòîðûé êîìïåíñèðóåò òåêóùèå çàòðàòû, íî íèêàê íå ðàçâè-
òèå ñåòåé, ÷òî óæå ÿâëÿåòñÿ èíâåñòèöèÿìè è çà ÷òî óæå îò-
âå÷àåò ãîñóäàðñòâî. Äîëæíî áûòü ïîääåðæàíèå ñòàòóñ-êâî.

 Ïîâðåìåííàÿ îïëàòà - ïî ñóòè äåëà, äîïîëíèòåëüíàÿ ïðè-
áûëü îòêðûòîãî àêöèîíåðíîãî îáùåñòâà ÌÃÒÑ. Äðóãèìè ñëî-
âàìè, ýòîò âîïðîñ íóæíî ðåøàòü ÷åðåç óñòàíîâëåíèå ãîñó-
äàðñòâåííîãî ìèíèìàëüíîãî ñòàíäàðòà áåç íèêàêîé ïîâðå-
ìåííîé îïëàòû. Âìåñòî òîãî ÷òîáû ââîäèòü âîëîêîííóþ
òåõíèêó, ñîçäàâàòü íîâûå ÀÒÑ è òàê äàëåå, ÌÃÒÑ ðåøèëî çà ñ÷åò
íàðîäà ïîïðàâèòü ñâîè ôèíàíñîâûå äåëà.

Èâàí ÍÎÂÈÖÊÈÉ, äåïóòàò Ìîñêîâñêîé ãîðîäñêîé äóìû:
- Ìû äîëæíû òâåðäî è ÷åòêî ðàçîáðàòüñÿ â ýòîé ïðîáëå-

ìå. Òåëåôîí - òîëüêî ïðèìåð èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû öåí è ïî-
âûøåíèÿ èõ ìîíîïîëèñòîì. Ïîýòîìó ñàìîå ïåðâîå, ÷òî ìû ãî-
âîðèì, - íå äîëæíî áûòü óùåìëåíèÿ èíòåðåñîâ ìàëîîáåñïå-
÷åííûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ.

Âòîðîå - ìû ïîñìîòðèì, êàê ýòî ââîäèòü âîîáùå. Äëÿ
êîãî-òî áóäåò ïîâðåìåííàÿ îïëàòà, äëÿ êîãî-òî - ëüãîòû. À
ìîæåò, ïðàêòèêà ïîêàæåò, ÷òî ýòà èíèöèàòèâà òåëåôîí-
íîé ñåòè íàïðàâëåíà òîëüêî íà óëó÷øåíèå ñâîèõ ïîêàçàòå-
ëåé? Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ìîíîïîëèñò íå äîëæåí ðåøàòü ñâîè
ïðîáëåìû çà ñ÷åò ïîòðåáèòåëÿ. Íè çà ñ÷åò ìàëîîáåñïå÷åí-
íûõ, íè çà ñ÷åò ïîëüçîâàòåëåé Èíòåðíåòà.

 Ïðåäñòàâèòåëè ÌÃÒÑ è Ãîñêîìñâÿçè ãîâîðÿò, ÷òî òåëåôîí-
íàÿ ñâÿçü óñòàðåëà. Äà, íóæíî ðàçâèâàòü è öèôðîâóþ, è îïòî-
âîëîêîííóþ ñâÿçü - íî íå çà ñ÷åò ðÿäîâîãî ïîòðåáèòåëÿ.
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Ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìàíèþ
ñòàòüþ, ïðèñëàííóþ íàì èç
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, àâòîð êîòî-
ðîé - Àðèåëü Àáðàìîâè÷ Àáðàì-
çîí - âåðîÿòíî, ñàìûé àâòîðè-
òåòíûé ðîññèéñêèé ó÷åíûé â
îáëàñòè ìîþùèõ ñðåäñòâ. Ïðî-
ôåññîð À. À. Àáðàìçîí ðàáîòà-
åò ñåé÷àñ â òåõíîëîãè÷åñêîì
èíñòèòóòå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà
(çíàìåíèòàÿ Òåõíîëîæêà).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàêîíåö-òî â Ðîññèè îáðà-
òèëèñü ëèöîì ê ÷åëîâåêó è çàèíòåðåñîâàëèñü
ïðîèçâîäñòâîì è ïðîäàæåé ïðîäóêòîâ, ïðèíî-
ñÿùèõ ïîëüçó ëþäÿì, à íå òîëüêî íàïðàâëåí-
íûì íà èõ óíè÷òîæåíèå.

Íà Çàïàäå ÷óòü ëè íå ñàìûå áîãàòûå ôèð-
ìû - ôàðìàöåâòè÷åñêèå, êîñìåòè÷åñêèå, áûòî-
âîé õèìèè è ò.ä. Â Ðîññèè äîëæíî áûòü òàê æå.

Íà ðûíêå ïîÿâèëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî
òîâàðîâ - ÷àñòî âûñîêîãî êà÷åñòâà, à ÷àñòî è
íå îñîáåííî. Ýòî “ÿâëåíèå ïðîäóêòîâ íàðîäó”
ñîïðîâîæäàåòñÿ ìîùíîé, íàçîéëèâîé è íå âñå-
ãäà ïðàâäèâîé ðåêëàìîé. Êàê ðàçîáðàòüñÿ, ÷òî
äåéñòâèòåëüíî õîðîøî, à ÷òî è íå î÷åíü? Ðàñ-
ñìîòðèì îäíó îáëàñòü - ìîþùèå ñðåäñòâà.

×åëîâåê ñòàë ìûòüñÿ è ñòèðàòü ñ òåõ ïîð, êàê
ïðåâðàòèëñÿ â õîìî ñàïèåíñ, à ìîæåò áûòü, ñòàë
õîìî ñàïèåíñîì ñ òåõ ïîð, êàê ñòàë ìûòüñÿ.

Âî âñÿêîì ñëó÷àå, êðèòåðèåì öèâèëèçî-
âàííîñòè íàöèè, ïî îöåíêå ÞÍÅÑÊÎ, ñ÷èòàåòñÿ
ïîòðåáëåíèå ìîþùèõ ñðåäñòâ íà äóøó íàñåëå-
íèÿ (òî÷íåå áûëî áû ñêàçàòü - íà “òåëî” íàñå-
ëåíèÿ). Ìû òàê ïðèâûêëè ê ìîþùèì ñðåäñòâàì,
÷òî íå ïðåäñòàâëÿåì æèçíü áåç íèõ. (Í.Ñ.Õðó-
ùåâ âñïîìèíàë, ÷òî êîãäà åãî âûçûâàëè ê Ñòà-
ëèíó, îí âûïèâàë ñòàêàí âîäêè, à æåíà êëàëà
åìó â êàðìàí çóáíóþ ùåòêó è ìûëî.) À âåäü ìî-
þùèå ñðåäñòâà øèðîêî âîøëè â îáèõîä ñîâñåì
íåäàâíî - â XIX âåêå, õîòÿ ëþäè ìûëî çíàëè ñ
àíòè÷íûõ âðåìåí. Ðèìëÿíå ìûëîì ìûëè õèðóð-
ãè÷åñêèå èíñòðóìåíòû, íî ñàìè ìûëèñü è ñòè-
ðàëè ïðîñòî âîäîé.

Ìûëî ñòàëî ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ â áûòó â
ñðåäíèå âåêà è ñíà÷àëà áûëî äåôèöèòîì. Ëå-
ãåíäà ãëàñèò, ÷òî îíî âîøëî â áûò ñëåäóþùèì
îáðàçîì. Ñåìèòñêèå íàðîäû óìàùèâàëè ãîëî-
âó ìàñëàìè, à â ñëó÷àå íåñ÷àñòüÿ ïîñûïàëè åå
ïåïëîì. Îäíàæäû ïîøåë äîæäü, è ñîäåðæà-
ùèéñÿ â ïåïëå ïîòàø îìûëèë ìàñëî â âîäíîé
ñðåäå, è ãîëîâà õîðîøî ïðîìûëàñü. Äîñòîâåð-
íà ëè ëåãåíäà, ñêàçàòü òðóäíî. Çàòî èçâåñòíî,
÷òî êîíêèñòàäîðû â Àìåðèêå óâèäåëè èíäåé-
öåâ, êîòîðûå ìûëèñü ïåíîé, âçáèòîé èç âîäû,
íàñòîÿííîé íà êàêèõ-òî ðàñòåíèÿõ. Ðàñòåíèÿ,
âèäèìî, ñîäåðæàëè ñàïîíèíû - âåùåñòâà
“ìûëüíîé” ïðèðîäû.

Òàêèì îáðàçîì, óæå èíäåéöû èñïîëüçîâà-
ëè ïåíîìîþùèå ñðåäñòâà, õîòÿ, âèäèìî, ïåð-
âîé áûëà Àôðîäèòà (Âåíåðà), èáî îäíà èç âåð-
ñèé ëåãåíäû ãëàñèò, ÷òî Çåâñ èëè Êðîíóñ (äîñ-
òîâåðíî íå óñòàíîâëåíî, êòî èç íèõ) îòðóáèë
ÿçûê çìåþ. ßçûê óïàë â ìîðå ó îñòðîâà Êðèò.
Ïîäíÿëàñü ïåíà â ìåñòå ïàäåíèÿ, è èç ïåíû
âûøëà Âåíåðà. Âèäèìî, ÿçûê - êàê àñïèðèí
UPSA - ñîäåðæàë ñîäó è ëèìîííóþ êèñëîòó, à â
ìîðå áûëî ìûëî. Âåíåðå äàæå íå ïðèøëîñü
îáìûâàòüñÿ ïîñëå ðîæäåíèÿ, âñå ïðîèçîøëî
àâòîìàòè÷åñêè.

Â ñðåäíèå âåêà åâðîïåéöû, â îòëè÷èå îò
èíäåéöåâ, íå ñîáëþäàëè ëè÷íîé ãèãèåíû, ÷òî
ñïîñîáñòâîâàëî ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôåêöèé.
Ëþäîâèê XIV èçäàë ïðèêàç ïðèõîäèòü âî äâî-
ðåö íàäóøåííûìè, ÷òîáû íå ðàñïðîñòðàíÿòü
âîíü ïî äâîðöó.

Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ìûëà ïðè-
øëîñü íà XIX âåê. Â ýòî æå âðåìÿ Ý.Øåâðåëü
(1786 -1889) èçó÷èë ñîñòàâ ìûë è ñîäåðæà-
íèå â íèõ ðàçëè÷íûõ æèðíûõ êèñëîò. Äî XX
âåêà ìîþùèå ñðåäñòâà îãðàíè÷èâàëèñü èìåí-
íî ìûëîì. Êàê ïî÷òè âñåãäà, ðàçâèòèþ íîâîé
îáëàñòè òåõíèêè äàëà òîë÷îê íåîáõîäèìîñòü.
Â Ïåðâóþ ìèðîâóþ âîéíó Ãåðìàíèÿ îêàçàëàñü
îòðåçàííîé îò ðûíêîâ ñûðüÿ è íåìöû - õîðî-
øèå õèìèêè! - ðàçðàáîòàëè ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ
ñèíòåòè÷åñêèõ æèðíûõ êèñëîò è ìûë èç íèõ
íà îñíîâå âàçåëèíîâîãî ìàñëà. Îíè îêèñëÿëè
ïàðàôèíû íåôòè è âûäåëÿëè ñèíòåòè÷åñêèå
ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûå âåùåñòâà (ÏÀÂ). Îä-
íàêî ýòè ÏÀÂ îáëàäàëè õóäøèìè ñâîéñòâàìè,

÷åì ïîëó÷åííûå èç ïðèðîäíûõ æèðîâ, è ïëî-
õî ñòàáèëèçèðîâàëè çàãðÿçíåíèÿ â ìîþùåé
âàííå, êîòîðûå îïÿòü âûïàäàëè íà áåëüå, ñòà-
íîâÿùååñÿ ñåðûì. Ïðèøëîñü äîáàâëÿòü ñïå-
öèàëüíûå ÏÀÂ äëÿ ñòàáèëèçàöèè ýìóëüñèé
çàãðÿçíåíèé. Ýòî áûëî ïåðâûì øàãîì ê ïðè-
ìåíåíèþ êîìïîçèöèé ìîþùèõ ñðåäñòâ. ×òî-
áû äîñòè÷ü ìîþùåãî ýôôåêòà ïðèðîäíîãî
ìûëà è ñíèçèòü öåíó äîðîãîãî ïðîäóêòà îðãà-
íè÷åñêîãî ñèíòåçà, ñòàëè ñîñòàâëÿòü êîìïî-
çèöèè èç ÏÀÂ è äåøåâûõ ìèíåðàëüíûõ ñîëåé.

Òèïè÷íûé ñîñòàâ ìîþùåé êîìïîçèöèè
ñëåäóþùèé: ÏÀÂ, íàïðèìåð äîäåöèëáåíçîë-
ñóëüôîíàò íàòðèÿ, - 5-30%; âûñîêîìîëåêóëÿð-
íîãî ÏÀÂ, íàïðèìåð êàðáîêñèìåòèëöåëëþëî-
çà, - 1-4% äëÿ ñâÿçûâàíèÿ ñîëåé æåñòêîñòè;
ïðèìåíÿþòñÿ ñîëè ôîñôîðíîé êèñëîòû, íà-
ïðèìåð òðèïîëèôîñôàò íàòðèÿ, â êîëè÷åñòâå
äî 30%; äëÿ ïðèäàíèÿ ùåëî÷íîñòè äîáàâëÿ-
åòñÿ ñîäà â êîëè÷åñòâå äî 30%; ðàíüøå ìû-

ëèñü âîîáùå çîëîé, ñîäåðæàùåé ïîòàø. Êðî-
ìå òîãî, â ìîþùèå ñðåäñòâà áûòîâîãî íàçíà-
÷åíèÿ âõîäÿò îòáåëèâàòåëè è ôåðìåíòû, ðàç-
ëàãàþùèå çàãðÿçíåíèÿ; äî 3% îòäóøåê è êðà-
ñèòåëåé - äëÿ ýñòåòèêè.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ðàçðàáîòàíî è çà-
ïàòåíòîâàíî ìíîæåñòâî ìîþùèõ ñðåäñòâ êàê
áûòîâîãî, òàê è òåõíè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ. Ïðè-
÷åì äëÿ êàæäîãî îáúåêòà ðàçðàáàòûâàþòñÿ
ñâîè ñîñòàâû. Íà ýòî áûëî èñòðà÷åíî ìîðå ÷å-
ëîâå÷åñêîé ýíåðãèè, èáî ñîñòàâû ðàçðàáàòû-
âàëèñü ìåòîäîì ïðîá è îøèáîê. Íî îãðîìíàÿ
ýìïèðè÷åñêàÿ ðàáîòà ïðèâåëà ê ñîçäàíèþ îï-
òèìàëüíûõ êîìïîçèöèé. Äëÿ äàëüíåéøåãî äâè-
æåíèÿ â ðàçðàáîòêå êîìïîçèöèé íåîáõîäèìà
òåîðèÿ ìîþùåãî äåéñòâèÿ. Ê äàííîìó ìîìåí-
òó äàæå êðèòåðèè îöåíêè ìîþùåãî äåéñòâèÿ
ïðèìèòèâíû è îñíîâàíû íà ýìïèðè÷åñêîé
îöåíêå ïðîöåññà.

Ñåé÷àñ ìåòîäû îöåíêè òàêîâû. Áåëóþ

òêàíü çàãðÿçíÿþò ñïåöèàëüíîé “ãðÿçüþ”, ìî-
äåëèðóþùåé ïðèðîäíóþ è ñîäåðæàùåé æèðû,
áåëêè, ñàæó è ñîëè. Çàòåì ñòèðàþò òêàíü â ñïå-
öèàëüíîé ìàøèíêå è îïðåäåëÿþò áåëèçíó èñ-
õîäíîé, çàãðÿçíåííîé è îòñòèðàííîé òêàíè. Ïî
ôîðìóëå ðàññ÷èòûâàåòñÿ ìîþùåå äåéñòâèå
(ÌÄ) è ñðàâíèâàåòñÿ ñ ìîþùèì äåéñòâèåì
ñòàíäàðòíîãî ðàñòâîðà ÏÀÂ. Ìåòîä èìååò ìíî-
ãî ñëàáûõ ìåñò è íèçêóþ òî÷íîñòü, õîòÿ îòíî-
øåíèå ÌÄ èñïûòóåìîãî ñðåäñòâà ê ñòàíäàðòíî-
ìó íèâåëèðóåò íåêîòîðûå îøèáêè. Îäíàêî ëó÷-
øå ñðàâíèâàòü äàííûå, ñäåëàííûå íà îäíèõ
ïðèáîðàõ è “îäíîé ðóêîé”. Ïðèâåäåì òàáëè-
öó, â êîòîðîé ñîäåðæàòñÿ ñâåäåíèÿ î ñîñòàâàõ
òèïè÷íûõ èìïîðòíûõ è îòå÷åñòâåííûõ ïîðîø-
êîâ. Èç ýòîé òàáëèöû âèäíî ñ äîñòîâåðíîñòüþ,
÷òî ïî ñâîåìó ñîñòàâó ðîññèéñêèå ñðåäñòâà
àíàëîãè÷íû ëó÷øèì èìïîðòíûì è îáëàäàþò òà-
êèìè æå ìîþùèìè ñâîéñòâàìè. Ýòî ïîäòâåðæ-
äåíî ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè.

ÏÎÐÎØÊÈ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÑÏÀÑÓÒ  ÐÎÑÑÈÞ

ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ
ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ

Äîïîëíåíèå îò ðåäàêöèè.
Â ¹23/24 ãàçåòû “Ïîêóïàòåëü” íàø àâòîð Áîðèñ Áîåâ (ñòàòüÿ “Îòêðûòî è ÷åñòíî î âøàõ”), ñîâñåì
íåäàâíî, ïðåäóïðåæäàë îá îïàñíîñòè ïîÿâëåíèÿ â Ðîññèè ñòðàøíîé áîëåçíè - ñûïíîãî òèôà. Óâû,
åãî ïðåäñêàçàíèå ñáûëîñü íåçàìåäëèòåëüíî. Óæå â íà÷àëå ÿíâàðÿ ïîÿâèëîñü ñîîáùåíèå î âñïûøêå
ñûïíîãî òèôà â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå Ëèïåöêîé îáëàñòè.

À âåäü ïðåäûäóùàÿ âñïûøêà ñûïíîãî òèôà áûëà 70 ëåò òîìó íàçàä, â ãðàæäàíñêóþ âîéíó! Äàæå â
òÿæåëåéøèå ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé ìåäèêàì óäàëîñü ïðåäîòâðàòèòü ïîÿâëåíèå ñûïíîãî òèôà.

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè! Íå æàëåéòå äåíåã íà ìûëî è ñòèðàëüíûé ïîðîøîê. Íå ïðîõîäèòå ìèìî
áîìæåé - ñîîáùàéòå î íèõ áëèæàéøåìó ìèëèöèîíåðó. Ãðÿçíûé, âîçìîæíî çàâøèâåâøèé, áîìæ îïà-
ñåí äëÿ êàæäîãî èç íàñ!
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåíû ìîþùèå ñðåäñòâà â âèäå ïîðîøêîâ. Â
îáùåì, ìîþùèå ñðåäñòâà áûâàþò â ðàçíûõ
ôîðìàõ: êóñêîâûå (ìûëà), æèäêèå, ïàñòîîá-
ðàçíûå è ïîðîøêè. Êàæäûé âèä èìååò ñâîè äî-
ñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè.

Êóñêîâûå ñðåäñòâà óäîáíû äëÿ óìûâàíèÿ
è ðó÷íîé ñòèðêè, íî äîðîãè, òàê êàê ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé íà 100% îðãàíè÷åñêèé ïðîäóêò.
Ïðàâäà, â ïîñëåäíåå âðåìÿ çà ãðàíèöåé ïîÿâè-
ëèñü òàê íàçûâàåìûå ñèíòåòè÷åñêèå ìûëà,
ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé êîìïîçèöèè îðãàíè-
÷åñêèõ ÏÀÂ è ìèíåðàëüíûõ ñîëåé.

Æèäêèå ìîþùèå ñðåäñòâà óäîáíû â äîçè-
ðîâêå è óïîòðåáëåíèè, íî òàðà äëÿ íèõ ñòîèò
äîðîæå ñîäåðæèìîãî. Ýòî áîëüøîé íåäîñòà-
òîê ïàñòîîáðàçíûõ ìîþùèõ ñðåäñòâ - òàðà óäî-
ðîæàåò ïðîäóêò ïðèìåðíî âäâîå!

Ïîðîøêè óäîáíû â äîçèðîâêå è èìåþò äå-
øåâóþ òàðó - áóìàæíûå êîðîáêè èëè ïîëèýòè-
ëåíîâûå ïàêåòû.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû ìîþùèå
ñðåäñòâà â âèäå òàáëåòîê, êîòîðûå èìåþò ðÿä
ïðåèìóùåñòâ ïåðåä ïîðîøêàìè: ëåãêàÿ äîçè-
ðîâêà, âûñîêàÿ ïëîòíîñòü (íå íóæíî òðàíñïîð-
òèðîâàòü “âîçäóõ”), ïðè çàãðóçêå â ìàøèíó òàá-
ëåòêè íå ïûëÿò è, ñëåäîâàòåëüíî, íå ðàçäðà-
æàþò ñëèçèñòûå îáîëî÷êè. È ÷òî äîâîëüíî
âàæíî, îíè ìîãóò ïîëó÷àòüñÿ ïî òàê íàçûâàå-
ìîé äâîéíîé òåõíîëîãèè - ïðåññîâàòüñÿ íà
îáîðóäîâàíèè äëÿ øàøåê âçðûâ÷àòûõ âåùåñòâ,
à äëÿ óïàêîâêè ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ íåäîðîãèå
ïàòðîíû äëÿ äèíàìèòà.

Ïîòðåáèòåëåé ìîþùèõ ñðåäñòâ ñëåäóåò
ïðåäóïðåäèòü, ÷òî ñðåäñòâà ðàçðàáàòûâàþòñÿ
äëÿ êîíêðåòíûõ öåëåé è íóæíî âíèìàòåëüíî
÷èòàòü èíñòðóêöèè è ýòèêåòêè, à íå ñëóøàòü
òîëüêî ðåêëàìó ïî òåëåâèçîðó, êîòîðàÿ îáå-
ùàåò ÷óäåñà è ÷àñòî íå ñîîòâåòñòâóåò äåéñòâè-
òåëüíîñòè. Ïðåæäå âñåãî ýòî îòíîñèòñÿ ê ñðåä-
ñòâàì ëè÷íîé ãèãèåíû. Íàïðèìåð, øàìïóíü
íóæíî ïîäáèðàòü ê ñâîèì âîëîñàì è êîæå, êàê
êëþ÷ ê çàìêó, - óíèâåðñàëüíûõ øàìïóíåé íå
ñóùåñòâóåò.

Ñëåäóåò îñòàíîâèòüñÿ íà ýêîëîãè÷åñêèõ
àñïåêòàõ ïðèìåíåíèÿ ìîþùèõ ñðåäñòâ. Ïî
îôèöèàëüíûì ïîêàçàòåëÿì òàêñè÷íîñòè âå-
ùåñòâ áîëüøèíñòâî ÏÀÂ - âåùåñòâà ìàëîòîê-
ñè÷íûå, íî ýòî íå ïîëíîñòüþ îòðàæàåò êàðòè-
íó ÿâëåíèÿ. Âñå æèâûå îðãàíèçìû - ýòà ñèñòå-
ìà áèîëîãè÷åñêèõ ìåìáðàí, ñîñòîÿùèõ èç ÏÀÂ
(ôîñôîëèïèäîâ). Ñèíòåòè÷åñêèå ÏÀÂ íàðóøà-
þò ïðîíèöàåìîñòü ìåìáðàí, íàêàïëèâàÿñü â
îðãàíèçìå. Ýòî, ïî ìíåíèþ âðà÷åé è áèîëîãîâ,
ìîæåò áûòü îäíîé èç ïðè÷èí äèàòåçà. Îòåö àâ-
òîðà ýòîé ñòàòüè, ñòàðûé âðà÷, ðàññêàçûâàë, ÷òî
ðàíåå äëÿ ïîêàçà ñòóäåíòàì-ìåäèêàì çîëîòóø-
íîãî ðåáåíêà ïðèøëîñü îáûñêàòü âåñü áîëü-
øîé óíèâåðñèòåòñêèé ãîðîä, à òåïåðü äèàòåç,
ðàíåå íàçûâàâøèéñÿ çîëîòóõîé, âåñüìà ðàñ-
ïðîñòðàíåí.

Ìîþùèå ñðåäñòâà ñîäåðæàò òàêèå ñîëè
ôîñôîðà, êîòîðûå âõîäÿò â ñîñòàâ  óäîáðåíèé.
Ïîïàäàÿ â âîäîåìû, îíè âûçûâàþò áóðíûé
ðîñò âîäîðîñëåé, è âîäîåìû “çàöâåòàþò”. Ïî-
ýòîìó íóæíî ïðèìåíÿòü ñòîëüêî ìîþùåãî
ñðåäñòâà, ñêîëüêî óêàçàíî â èíñòðóêöèè.
Íåëüçÿ äåéñòâîâàòü ïî ïðèíöèïó “êàøó ìàñ-
ëîì íå èñïîðòèøü”.

ÏÎÐÎØÊÈ È ÏÐÀÂÈÒÅËÜÑÒÂÎ
Ìîþùèå ñðåäñòâà âåñüìà íóæíû ëþäÿì è èñ-
ïîëüçóþòñÿ êàæäîäíåâíî. Íåñìîòðÿ íà ýòî
îòå÷åñòâåííûå ïðåäïðèÿòèÿ ýòîé îáëàñòè
“÷óâñòâóþò” ñåáÿ íå ñîâñåì êîìôîðòíî â ñî-
âðåìåííûõ óñëîâèÿõ è ÷àñòî âûíóæäåíû ïðî-
äàâàòü êîíòðîëüíûé ïàêåò àêöèé èíîñòðàííûì
ôèðìàì, íàïðèìåð, Íîâîìîñêîâñêèé çàâîä -
ôèðìå “Ïðîêòîð ýíä Ãýìáë”,  “Ýðà” (ãîðîä Òîñ-
íî) - “Õåíêåëþ”.

Ýòè ôèðìû âûïóñêàþò ñâîþ ñîáñòâåííóþ
ïðîäóêöèþ, è â ýòîì íå áûëî áû íè÷åãî ïëî-
õîãî. Îäíàêî íàøà ñîâåòñêàÿ êîëëîèäíàÿ õè-
ìèÿ, áûâøàÿ íà ñàìîì ïåðåäîâîì óðîâíå, íå
áûëà âîñòðåáîâàíà, êàê è âîîáùå âñÿ íàøà
“ìèðíàÿ” íàóêà. Êðîìå òîãî, âûïóñêàåìàÿ ïðî-
äóêöèÿ ðîññèéñêèõ çàâîäîâ äóáëèðóåò èíîñò-
ðàííóþ.

Ýòî îáóñëàâëèâàåò îòñóòñòâèå âêëàäà äå-
íåã â íàóêó è íîâûå ðàçðàáîòêè, ÷òî îáÿçàòåëü-
íî ïðèâåäåò ê îòñòàâàíèþ è ïîòåðå êîíêóðåí-
òîñïîñîáíîñòè. Êðàòêî ïðîàíàëèçèðóåì ýòó
ñèòóàöèþ è êîðíè åå.

Íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòèëåòèé ìû òàùèëèñü
â õâîñòå èíîñòðàíöåâ. Áîëüøèíñòâî ðóêîâî-
äèòåëåé ïðåäïðèÿòèé îòíîñèëèñü, äà è ñåé÷àñ
îòíîñÿòñÿ ê ïðåäëîæåíèÿì íîâîãî òàê: åñëè
íåò ýòîãî çà ãðàíèöåé, òî è íå÷åãî ñ ýòèì ñâÿ-
çûâàòüñÿ. Ïîä âèçã î ïðèîðèòåòå ïðîèñõîäè-
ëà îðèåíòàöèÿ íà èíîñòðàííîå ïðîèçâîäñòâî,
òàê êàê íåæåëàíèå ðèñêîâàòü ïåðåñèëèâàëî
èíæåíåðíóþ ëîãèêó.

×àñòî íà ïðåäëîæåíèå íîâîé òåõíîëîãèè
ñëåäóåò îòâåò: ó íàñ íàëàæåííàÿ òåõíîëîãèÿ
ðàáîòàëà íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòèëåòèé è ðà-
áîòàåò äî ñèõ ïîð, çà÷åì æå åå ìåíÿòü? Â òî

æå âðåìÿ â ßïîíèè îáîðóäîâàíèå çàìåíÿåò-
ñÿ â ñðåäíåì ðàç â 3-4 ãîäà, à â ÑØÀ - ðàç â 5-
6 ëåò. Ó íàñ ÷àñòî íå ìåíÿåòñÿ è çà 100 ëåò...
Î êàêîé êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè ìîæåò èäòè
ðå÷ü?

Äðóãàÿ ïðè÷èíà. ×àñòî íàøåé íàóêîé ðó-
êîâîäèëè áþðîêðàòû è ïàðòèéíûå  âûäâèæåí-
öû, à âåäü åùå ðèìëÿíå çíàëè, ÷òî ñòàäî ëüâîâ
ïîä ðóêîâîäñòâîì áàðàíà ñëàáåå ñòàäà áàðà-
íîâ ïîä ðóêîâîäñòâîì ëüâà. Íåñêîëüêî ñïî-
ñîáíûõ ðåáÿò ïîä ðóêîâîäñòâîì  òàëàíòëèâî-
ãî  ðóêîâîäèòåëÿ   ìîãóò  ñäåëàòü  áîëüøå,   ÷åì
ìíîãîòûñÿ÷íûé êîëëåêòèâ ïîä ðóêîâîäñòâîì
ñåðåäíÿêà.

Áîëåå óäà÷íà ñèñòåìà íà Çàïàäå, ãäå íà-
óêà ñîçäàåòñÿ â óíèâåðñèòåòàõ ìàëûìè ãðóï-
ïàìè, ñîáèðàåìûìè ïîä ðåøåíèå êîíêðåòíîé
ïðîáëåìû, à òàêæå õîðîøî îñíàùåííûìè ëà-
áîðàòîðèÿìè íà ôèðìàõ, êîòîðûå ÷àñòî ïðè-
âëåêàþò êðóïíûõ ó÷åíûõ. Â ÷àñòíîé ôèðìå
ðàáîòàë âåëèêèé Ëýíãìþð, îäèí èç ñîçäàòå-
ëåé íàóêè î ÏÀÂ.

Èçìåíÿÿ ñèñòåìó, â Ðîññèè íå èçìåíèëè
ðóêîâîäÿùèå êàäðû, à ñî ñòàðûìè êàäðàìè íî-

âîå íå ïîñòðîèøü. Âî âñåõ ñòðàíàõ áóðæóàç-
íûé ñòðîé ïîáåäèë, èìåííî èçìåíèâ êàäðû.
Êðîìâåëü “î÷èñòèë” Àíãëèþ, à Ðîáåñïüåð -
Ôðàíöèþ, ïðàâäà, óæàñíûìè ìåòîäàìè. Íåìöû
ïîñëå ôàøèçìà íàøëè áîëåå öèâèëèçîâàííûå
ìåòîäû è ââåëè çàêîíû îá îáÿçàòåëüíîé ñìå-
íÿåìîñòè ñîòðóäíèêîâ. Ó íàñ æå ìîëîäûå áèç-
íåñìåíû ÷àñòî íåãðàìîòíû è, âìåñòî ðåîðãà-
íèçàöèè, ðàçðóøàþò èëè ðàçâîðîâûâàþò äàæå
òî íåìíîãîå, ÷òî óæå áûëî ïîñòðîåíî. Î÷åíü
õîòåëîñü áû, ÷òîáû ïðàâèòåëüñòâî çàäóìàëîñü
íàä ýòèì.

Îäíàêî è íàðîä äîëæåí ñïîñîáñòâîâàòü
îòå÷åñòâåííîé ïðîìûøëåííîñòè, ïîêóïàÿ ðîñ-
ñèéñêèå òîâàðû, åñëè îíè íå õóäøåãî êà÷åñòâà.
Íàïðèìåð, ðÿä ïèòåðñêèõ ìîþùèõ ñðåäñòâ
(“Àèñò”, “Ýðà”) íå óñòóïàþò èìïîðòíûì, à ïî
öåíå äåøåâëå.

Ïðè ýòîì ïîä êðèêè î ïàòðèîòèçìå íàøè
÷èíîâíèêè è áèçíåñìåíû ðàçúåçæàþò íà èíî-
ìàðêàõ è ïîêóïàþò âñå èìïîðòíîå. Ðàçâå äå
Ãîëëü åçäèë êîãäà-íèáóäü íå íà “Ñèòðîåíå”,
ïðåçèäåíòû ÑØÀ íå íà “Ëèíêîëüíå”, à àíãëèé-
ñêèå êîðîëè íå íà “Ðîëëñ-ðîéñå”? Èñòèííî
ïðàâ áûë Ë.Í.Òîëñòîé, ãîâîðÿ îá îñîáåííîñòÿõ
ïàòðèîòèçìà â Ðîññèè...

ÑÎÂÅÒÛ ÈÇ ÑÅÂÅÐÍÎÉ ÑÒÎËÈÖÛ
Â çàêëþ÷åíèå ñêàæó íåñêîëüêî áàíàëüíûõ âå-
ùåé, òàê êàê, ê ñîæàëåíèþ, îíè ó íàñ íå âûïîë-
íÿþòñÿ è ïîýòîìó íàïîìíèòü èõ ïîëåçíî.

×òî íóæíî ñäåëàòü â ïðîìûøëåííîñòè è
íàóêå, ÷òîáû ñòðàíà ïîäíÿëàñü è ñòàëà âåëè-

êîé? Ïîä âåëèêîé ÿ ïîíèìàþ íå ñòîëüêî áîëü-
øóþ, èáî ïîñëîâèöà ãîâîðèò: “Âåëèêà Ôåäóëà,
äà äóðà”, ñêîëüêî òó, â êîòîðîé ëþäè æèâóò
äîñòîéíî, ñâîáîäíî è áîãàòî. È íå âîîðóæåí-
íûå äî çóáîâ ÷èíãèñõàíû, êîòîðûõ ñîñåäè áî-
ÿòñÿ è íåíàâèäÿò, à îáðàçîâàííûå è êóëüòóð-
íûå ëþäè. Íóæíî ïîìíèòü, ÷òî “çà áûëîå íè-
÷åãî íå äàþò” è “â êàðåòå ïðîøëîãî íå óåäåøü”.

Áèçíåñìåíû è ãîñóäàðñòâî äîëæíû ïîíÿòü
íåîáõîäèìîñòü âëîæåíèÿ ñðåäñòâ â ïðîèçâîä-
ñòâî, à íå òîëüêî â òîðãîâëþ. Óêðàäåíî òàê ìíî-
ãî, ÷òî ñáûâàåòñÿ ïðîðî÷åñòâî Ì.Ãîðüêîãî: “Â
Ðîññèè áóäóò âîðîâàòü, ïîêà íå óêðàäóò âñå”.
Ïðîèçâîäñòâî - ýòî ñàìàÿ íàäåæíàÿ ÷àñòü ýêî-
íîìèêè, íî îò ïðîèçâîäñòâà íóæíî íå òîëüêî
áðàòü. Îäíà èç ïðè÷èí íàøèõ íåñ÷àñòèé â òîì,
÷òî ñî âðåìåí Í.Ñ.Õðóùåâà ïðàêòè÷åñêè íå
âêëàäûâàëèñü äåíüãè â ïðîìûøëåííîñòü. Íå-
äàâíî ê íàì â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã ïðèåõàëè ïðåä-
ñòàâèòåëè îäíîãî ãèãàíòñêîãî õèìè÷åñêîãî
êîíöåðíà, ÷òîáû îðãàíèçîâàòü ñîâìåñòíîå ïðî-
èçâîäñòâî. Îíè îáñëåäîâàëè áîëåå 50 çàâîäîâ,
â òîì ÷èñëå ÂÏÊ, è ðàçî÷àðîâàííî ñêàçàëè:
“Âàøè çàâîäû - ýòî ëàâêà äðåâíîñòåé. Îíè íà
óðîâíå ïîñëåâîåííûõ”. Îíè îøèáëèñü: ìíîãèå
çàâîäû ðàáîòàþò íà äîâîåííîì èëè òðîôåéíîì
îáîðóäîâàíèè. Èñòèííî: “Ðîññèÿ âûèãðàëà
âîéíó, à Ãåðìàíèÿ è ßïîíèÿ âûèãðàëè ìèð”.

Ïîðà íàëàæèâàòü ïðîèçâîäñòâî è âîññòàíàâ-
ëèâàòü íàóêó. Íåîáõîäèìî, ÷òîáû ìèðíûå çàâî-
äû - òèïà ïðîèçâîäÿùèõ ìîþùèå ñðåäñòâà - áûëè
íà ìèðîâîì óðîâíå, ÷òîáû ìû íå çàâøèâåëè
îêîí÷àòåëüíî.
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ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ
ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ

«Ariel» (ÑØÀ) + + + + + + + + + + +
«Dalli aktiv» (Ãåðìàíèÿ) + + + + – + + + + + –
«Dash 3 ultra»(Ãåðìàíèÿ) + + + + – + + + + + –
«Dixan 2000» (Ãåðìàíèÿ) + + + + – + + + + + –
«Spee» (Ãåðìàíèÿ) + + + + + + + + + – –
«Sunil» (Ãåðìàíèÿ) + + + + + + + + – – –
«Tandil compact S» (Ãåðìàíèÿ) + + + + – + + + – + –
«Una compact S» (Ãåðìàíèÿ) + + + + + + + + – + –
«Visir ultra» (Ãåðìàíèÿ) + + + + – + + + + + +
«Weisser Riese» (Ãåðìàíèÿ) + + + + + + + + + + –
«Äèêñàí–àâòîìàò» (Ðîññèÿ, Ëóãà) + + – + + + + + – + + – –
«Ëîñê» (Ðîññèÿ, Ëóãà) + + – + + + – + – + – – –
«Doria» (Ïîëüøà) + – – + + + + + – + – – –
«Îìî» (Ãîëëàíäèÿ) + + + + + + + + – + – – –
«Ýðà–àâòîìàò»(Ðîññèÿ, Ëóãà) + – + + + + + + – + – – –
«Persil Color(Ãåðìàíèÿ) + + + – + + + – – – – – –
«Ìèô» (Ðîññèÿ, Íîâîìîñêîâñê) + – – + + + + + – + – – –
«Jelp» (Àíãëèÿ) + + – + + + – + – + – – –
«Áèî–ïåìîñ»

+ + – – + + – + – + – – –
(Ðîññèÿ, Ïåðìü)
«Íàôèñ–áèî»

+ + – + + + – + – – – – –
(Ðîññèÿ, Êàçàíü)
«Àèñòåíîê»

+ – – – + + + + + + – – +
(Ðîññèÿ, Ñ.–Ïåòåðáóðã)
«Àèñò–êîëîð»

+ + + – – + + – + + – – –
(Ðîññèÿ, Ñ.–Ïåòåðáóðã)
«Àèñò–àâòîìàò»

+ + + – + + – + + + – – –
(Ðîññèÿ, Ñ.Ïåòåðáóðã)
«ÁÈÎ–Ò»

+ + – – + + + + + – – – –
(Ðîññèÿ, Òîëüÿòòè)
«Cussons Å» (Àíãëèÿ) + + – – + + – + + + – – –

ÑÛÐÜÅ
ÄËß ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀ

ÌÎÞÙÈÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

234-37-99

490-57-10

Îïòè-
÷åñêèé
îòáåëè-
âàòåëü
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Þâåëèðíûå èçäåëèÿ - ñïåöèôè÷åñêèé òîâàð. Ýòî íå õëåá, íå ìîëîêî,
íå êîëáàñà, åãî íå ïîêóïàþò åæåäíåâíî è åæåíåäåëüíî. Íî ìû íå ñî-
ìíåâàåìñÿ, ÷òî ïî÷òè âñå, äàæå ëþäè ñ î÷åíü íåâûñîêèì óðîâíåì äî-
õîäà, õîòü ðàç â ãîä èëè äàæå ðàç â íåñêîëüêî ëåò ïîñåòÿò þâåëèðíûé
ìàãàçèí è ïîñòàðàþòñÿ êóïèòü ñåáå èëè êîìó-òî â ïîäàðîê þâåëèð-
íîå èçäåëèå.

Þâåëèðíàÿ ïðîìûøëåííîñòü â Ðîññèè, õóäîæíèêè-þâåëèðû ïåðå-
æèâàþò ñåé÷àñ òÿæåëûå âðåìåíà - ïàäàåò ïðîèçâîäñòâî, èç-çà íèçêèõ
äîõîäîâ áîëüøèíñòâà ëþäåé ñíèæàåòñÿ ñïðîñ íà þâåëèðíûå èçäåëèÿ
âûñîêîãî êà÷åñòâà, à ðàñòóùèå êàê ãðèáû þâåëèðíûå ìàãàçèíû, êàê ïðà-
âèëî, çàâàëåíû îòíîñèòåëüíî äåøåâîé è ÷àñòî íèçêîêà÷åñòâåííîé èì-
ïîðòíîé ïðîäóêöèåé.
ÊÀÊÎÉ ÌÛ ÕÎÒÈÌ ÂÈÄÅÒÜ ÍÀØÓ ÐÓÁÐÈÊÓ?

Íàøà çàäà÷à - ïîìî÷ü ðÿäîâîìó ïîêóïàòå-
ëþ îðèåíòèðîâàòüñÿ â “þâåëèðíîì ìèðå”. Ìû
çíàåì, ÷òî äåíåã ó íåãî, ó òåïåðåøíåãî ðîññèé-
ñêîãî ñðåäíåãî ïîêóïàòåëÿ, íåìíîãî, èíîãäà
äàæå î÷åíü íåìíîãî, è åñëè îí ñîáðàëñÿ ïî-
òðàòèòü èõ, òî íàäî ñäåëàòü âñå, ÷òîáû, âî-ïåð-
âûõ, îí íå áûë îáìàíóò, à âî-âòîðûõ, ïîëó÷èë
èçäåëèå âîçìîæíî áîëåå âûñîêîãî êà÷åñòâà.
Ñòàòüÿ 10 Çàêîíà “Î çàùèòå ïðàâ ïîòðåáèòåëåé”
îò 09.01.1996 ã. ãëàñèò: “Èçãîòîâèòåëü (èñïîë-
íèòåëü, ïðîäàâåö) îáÿçàí ñâîåâðåìåííî ïðå-
äîñòàâëÿòü ïîòðåáèòåëþ íåîáõîäèìóþ è äîñ-
òîâåðíóþ èíôîðìàöèþ î òîâàðàõ (ðàáîòàõ, óñ-
ëóãàõ), îáåñïå÷èâàþùóþ âîçìîæíîñòü èõ ïðà-
âèëüíîãî âûáîðà”. Îñîáåííî âàæíî ýòî ïî îò-
íîøåíèþ ê þâåëèðíûì èçäåëèÿì, ãäå ïîñëå-
äíèå èçìåíåíèÿ ïðàâèë òîðãîâëè ïðàêòè÷åñêè
èñêëþ÷àþò âîçâðàò è îáìåí ïðîäàííûõ þâå-
ëèðíûõ èçäåëèé. Äàëåå â ñòàòüå 10 óïîìÿíó-
òîãî âûøå çàêîíà ïîäðîáíî îïèñàíî, êàêèå
ñâåäåíèÿ î òîâàðàõ, ðàáîòàõ è óñëóãàõ â îáÿ-
çàòåëüíîì ïîðÿäêå äîëæíà ñîäåðæàòü òàêàÿ
èíôîðìàöèÿ.

Íà îñíîâàíèè íàøåãî îïûòà ìîæíî óòâåð-
æäàòü, ÷òî â áîëüøèíñòâå þâåëèðíûõ ìàãàçè-
íîâ ýòè òðåáîâàíèÿ íå âûïîëíÿþòñÿ. Â äàííîé
ðóáðèêå ìû ïîñòàðàåìñÿ âîñïîëíèòü ýòîò ïðîáåë. Ìû ðàññêàæåì â ñëå-
äóþùèõ íîìåðàõ âàì, íàøè óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, î êà÷åñòâå þâåëèðíûõ
èçäåëèé è ïî÷åìó íåâåðíî óòâåðæäåíèå, ÷òî ýòî êà÷åñòâî îïðåäåëÿåòñÿ
òîëüêî íàëè÷èåì ïðîáíîãî êëåéìà. Âû óçíàåòå, þâåëèðíûå èçäåëèÿ êà-
êèõ ïðîèçâîäèòåëåé â áîëüøåé ñòåïåíè ïîäâåðæåíû êîððîçèè, ïîòåì-
íåíèþ è ò.ä. è ïî÷åìó, à òàêæå îáúÿñíèì, êàê ïðè ïîêóïêå èçáåæàòü ïðè-
îáðåòåíèÿ íåêà÷åñòâåííîãî èçäåëèÿ.

Ìû ïîñòàðàåìñÿ ðàññêàçàòü âàì îá èçãîòîâèòåëÿõ þâåëèðíûõ èçäå-
ëèé, îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ, òî åñòü äàäèì âàì òó èíôîðìàöèþ,
êîòîðóþ ïî çàêîíó âû äîëæíû ïîëó÷àòü è êîòîðîé â ìàãàçèíàõ âàì, êàê
ïðàâèëî, äàòü íå ìîãóò. Â íàøèõ ïëàíàõ ïîìî÷ü âàì ïðè ïîêóïêå çîëîòà
çà ðóáåæîì, ðàññêàçàòü î òàìîæíå, îá ýëåêòðîííûõ ïðèáîðàõ êîíòðîëÿ
êà÷åñòâà äðàãîöåííûõ ìåòàëëîâ è ïîäëèííîñòè äðàãîöåííûõ êàìíåé,
êîòîðûå äîëæíû áûòü â êàæäîì óâàæàþùåì ñåáÿ ìàãàçèíå -  êàê  êîíò-
ðîëüíûå  âåñû  â  êàæäîì ïðîäîâîëüñòâåííîì ìàãàçèíå.

Ìû ïëàíèðóåì, ÷òî â íàøåé ðóáðèêå áóäóò âûñòóïàòü õóäîæíèêè-äè-
çàéíåðû, ó÷åíûå, òàìîæåííèêè è ìíîãèå ñïåöèàëèñòû, êîòîðûõ áóäåò
îòëè÷àòü èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêàÿ êîìïåòåíòíîñòü.

Ìû æäåì ïèñåì îò íàøèõ ÷èòàòåëåé è îáåùàåì ðåãóëÿðíî è ïîäðîá-

31 ìàÿ 1996 ãîäà â Ëàñ-Âåãàñå íà þâåëèðíîì
øîó áûëî îáíàðîäîâàíî ñîîáùåíèå (ïðåññ-
ðåëèç), â êîòîðîì âïåðâûå â èñòîðèè þâåëèð-
íîãî äåëà áûë ïðèçíàí ôàêò ïîÿâëåíèÿ íà
ðûíêå áîëüøîé ïàðòèè èñêóññòâåííûõ (ñèí-
òåòè÷åñêèõ) àëìàçîâ, ñîâïàäàþùèõ ïî âñåì
îðãàíîëåïòè÷åñêèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì õà-
ðàêòåðèñòèêàì ñ íàòóðàëüíûìè êàìíÿìè. Êà-
÷åñòâî ñèíòåòè÷åñêèõ àëìàçîâ áûëî íàñòîëü-
êî âûñîêèì, ÷òî îòëè÷èòü èõ îò ïðèðîäíûõ àë-
ìàçîâ ìîæíî òîëüêî ïóòåì ñïåöèàëüíûõ ëà-
áîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé íà äîðîãîñòîÿùåé
ñïåêòðîìåòðè÷åñêîé àïïàðàòóðå.

À â êîíöå 1997 ãîäà ïîÿâèëàñü ñëåäóþ-
ùàÿ ïàðòèÿ íåäîðîãèõ ñèíòåòè÷åñêèõ “áðèë-
ëèàíòîâ äëÿ ñðåäíåãî êëàññà”.

Ðîäèíîé ñèíòåòè÷åñêèõ àëìàçîâ âûñîêî-
ãî êà÷åñòâà, ïî çàÿâëåíèþ àìåðèêàíñêèõ þâå-
ëèðîâ, ÿâëÿåòñÿ “çàêðûòûé” ÍÈÈ ãîðîäà Íî-
âîñèáèðñêà. Ñåãîäíÿ òîëüêî îäíà êîðïîðàöèÿ
â ìèðå - “Äå Áèðñ” - ðàñïîëàãàåò àïïàðàòóðîé
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ àëìàçîâ. Ñó-
ùåñòâóþùàÿ â Ðîññèè ñèñòåìà ñåðòèôèêàöèè
àëìàçîâ ëåãêî “ïðîïóñêàåò” ñèíòåòè÷åñêèå
àëìàçû - íè Ãîõðàí, íè Ïðîáèðíàÿ èíñïåêöèÿ
íå èìåþò íåîáõîäèìîé àïïàðàòóðû. Ñóäÿ ïî
íåêîòîðûì ïðèçíàêàì, “Äå Áèðñ” íàìåðåí îá-
íàðîäîâàòü â ìèðîâûõ ÑÌÈ äàííûå î ðåãóëÿð-
íîé “óòå÷êå” èñêóññòâåííûõ àëìàçîâ èç Ðîñ-
ñèè ïîä âèäîì íàñòîÿùèõ.

Ïîÿâëåíèå ïîäòâåðæäåííûõ ñîîáùåíèé
òàêîãî ðîäà è ââåäåíèå êîìïàíèåé “Äå Áèðñ”
æåñòêîãî êîíòðîëÿ ïîäëèííîñòè àëìàçîâ
î÷åíü ñêîðî ðàçäåëèò ðûíîê äðàãîöåííûõ
êàìíåé íà “àëìàçû ñ ñåðòèôèêàòîì îò “Äå
Áèðñ” è íà “âñå îñòàëüíûå”. Â îäíî÷àñüå ðóõ-
íåò è ðîññèéñêàÿ ñèñòåìà ñåðòèôèêàöèè
áðèëëèàíòîâ. Åñòåñòâåííî, ñåðòèôèêàòû “Äå
Áèðñ” íà÷íóò èíòåíñèâíî ïîääåëûâàòü: íîð-
ìà ïðèáûëè ïðè ïðîèçâîäñòâå ñèíòåòè÷åñ-
êèõ àëìàçîâ ìîæåò äîñòèãàòü 400 - 500 %. Ýòî
âïîëîâèíó ìåíüøå, ÷åì â íàðêîáèçíåñå, íî
ðèñê îò ïðîäàæè àëìàçîâ ñ “ïèðàòñêèì” ñåð-
òèôèêàòîì íàìíîãî íèæå, ÷åì ðèñê ïðè ïðî-
äàæå íàðêîòèêîâ.

Ñòîèò ñåãîäíÿ Äå Áèðñó” çàõîòåòü, è ÷å-
ðåç ïàðó ëåò áîãàòàÿ äàìà íà ñâåòñêîì ðàóòå
áóäåò âûíóæäåíà âìåñòå ñ áðèëëèàíòîâîé äè-
àäåìîé íîñèòü è ñåðòèôèêàò ôèðìû î ïîäëèí-
íîñòè áðèëëèàíòîâ (â áþñòãàëüòåðå). Íî ðÿ-
äîâîìó ïîêóïàòåëþ, êàê ýòî íè ñòðàííî, áóäåò
àáñîëþòíî âñå ðàâíî, ãäå ïîêóïàòü áðèëëèàí-
òû - ó “Äå Áèðñà” èëè ó “ïèðàòîâ”: îïðåäåëèòü
ðàçëè÷èÿ áåç ñïåöèàëüíîé àïïàðàòóðû è ëà-
áîðàòîðíîãî èññëåäîâàíèÿ íåâîçìîæíî! Åñëè
â íåäàëåêîì áóäóùåì ñèíòåòè÷åñêèå àëìàçû
íà÷íóò “âàÿòü” â êàæäîì ÍÈÈ - à òåõíîëîãèÿ
ïðîèçâîäñòâà äîñòàòî÷íî ïðîñòà, - ÷åì áóäåò
òîðãîâàòü “Äå Áèðñ”?

Ñåãîäíÿ ñòîèìîñòü ïðîèçâîäñòâà îäíîãî
êàðàòà ñèíòåòè÷åñêîãî àëìàçà îöåíèâàåòñÿ â
500 äîëë. ÑØÀ è, âåðîÿòíî, áóäåò ñòðåìèòåëü-
íî ñíèæàòüñÿ. Â ðåçóëüòàòå ìå÷òà îäíîãî ïî-
ëèòè÷åñêîãî äåÿòåëÿ äåëàòü óíèòàçû èç çîëî-
òà ê íà÷àëó XXI âåêà ìîæåò áûòü óñïåøíî ðåà-
ëèçîâàíà ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé -
óíèòàçû áóäóò äåëàòü èç áðèëëèàíòîâ!

ÑÅÐÃÅÉ ÀËÅÊÑÅÅÂ,
ýêñïåðò, êàíä.òåõí.íàóê

Â ýòîì íîìåðå “Ïîêóïàòåëÿ” ìû îòêðûâàåì íîâóþ ðóáðèêó “Äîðîãîå óäîâîëüñòâèå”.
È ðàíüøå “Ïîêóïàòåëü” íå îñòàâëÿë áåç âíèìàíèÿ òîâàðû, êîòîðûå ìû ñîáèðàåìñÿ îáñóæäàòü
íà ñòðàíèöå ýòîé ðóáðèêè, íî òîëüêî ñåé÷àñ ìû çàðó÷èëèñü ñîãëàñèåì âåñòè åå èçâåñòíîãî ó÷åíîãî
äîêòîðà õèìè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà Èîñèôà Ãðèãîðüåâè÷à Åðóñàëèì÷èêà. Ìû óæå ïèñàëè ïðî
ðàçðàáîòàííûé èì ïðèáîð Gold Detector, ïîÿâëåíèå êîòîðîãî ïðîèçâåëî ïî÷òè ðåâîëþöèþ â îáëàñòè
îïðåäåëåíèÿ ïîäëèííîñòè è êà÷åñòâà þâåëèðíûõ èçäåëèé. Íàø àâòîð îïóáëèêîâàë ñâûøå 200 íàó÷íûõ
ðàáîò, èìååò îêîëî 50 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ è ïàòåíòîâ íà èçîáðåòåíèÿ, èçäàë âûøåäøóþ
íà íåñêîëüêèõ ÿçûêàõ ìîíîãðàôèþ.
Ñåé÷àñ Èîñèô Ãðèãîðüåâè÷ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ó÷ðåäèòåëåé è âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ íàó÷íî-
òåõíè÷åñêîãî öåíòðà “Òåõíîêîì ÀÑ”. À êðîìå òîãî, È. Ã. Åðóñàëèì÷èê ðàáîòàë ôîòîêîððåñïîíäåíòîì
è æóðíàëèñòîì â êðóïíåéøåì èçäàòåëüñòâå Ðîññèè. Ïðåäîñòàâèì åìó ñëîâî.

íî îòâå÷àòü íà íèõ, æäåì è ïðåäëîæåíèé îò âñåõ, êòî ñâÿçàí ñ þâåëèð-
íûìè èçäåëèÿìè - èçãîòîâèòåëåé, ðàáîòíèêîâ òîðãîâëè, èìïîðòåðîâ, -
êàê ñäåëàòü íàøó ðóáðèêó áîëåå æèâîé è èíòåðåñíîé.

Ìû ïëàíèðóåì â ëàáîðàòîðèè ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèÿ èçäåëèé, â
ïåðâóþ î÷åðåäü òåõ èçãîòîâèòåëåé, êîòîðûå âûñòóïÿò ñ òàêèìè ïðåäëî-
æåíèÿìè, è ïîñòàðàåìñÿ ñäåëàòü òàê, ÷òîáû ìàðêà “Ëó÷øàÿ ôèðìà þâå-
ëèðíûõ èçäåëèé ïî òåñòàì ãàçåòû “Ïîêóïàòåëü” îáåñïå÷èëà áû áîëü-
øîé ñïðîñ íà òàêèå èçäåëèÿ.

Â ñâîåé ðóáðèêå ìû áóäåì âåñòè ðàçãîâîð è î ðûíêå çîëîòà, ðàññêà-
çûâàòü î ñâîáîäíîé ïðîäàæå çîëîòûõ ñëèòêîâ, áðèëëèàíòîâ è î òîì, ñòîèò
ëè ñåé÷àñ âêëàäûâàòü â íèõ ñâîè ñáåðåæåíèÿ. Ìû ñîáèðàåìñÿ ðàññêà-

çàòü è î ëîìáàðäàõ, è î òîì, êóäà ïðèíîñèòü
þâåëèðíûå èçäåëèÿ, åñëè, íå äàé áîã, íàñòó-
ïÿò òÿæåëûå âðåìåíà.

Ìû õîòèì ïðîïàãàíäèðîâàòü ëó÷øèå òîð-
ãîâûå ïðåäïðèÿòèÿ, ãäå ê ïîêóïàòåëþ þâåëèð-
íûõ èçäåëèé îòíîñÿòñÿ âíèìàòåëüíî, äàþò åìó
äåëüíûå ñîâåòû è íèêîãäà, êàê ãîâîðèòñÿ, íå
áóäóò “ëàïøó íà óøè âåøàòü”.

Ìû ïðåêðàñíî ïîíèìàåì, ÷òî îñíîâíàÿ
ìàññà íàøèõ ÷èòàòåëåé - ýòî ëþäè îòíþäü íå
ñî ñâåðõâûñîêèìè äîõîäàìè, è ïîýòîìó ìû ñäå-
ëàåì âñå, ÷òîáû ïðè ïîêóïêå þâåëèðíûõ èçäå-
ëèé îíè íå áûëè îáìàíóòû.

Íàøè ÷èòàòåëè ïîëó÷àò äîñòîâåðíóþ èí-
ôîðìàöèþ òîëüêî èç ïåðâûõ ðóê. È ýòè ðóêè
âñåãäà áóäóò ÷èñòûìè.

Â ñëåäóþùåì íîìåðå “Ïîêóïàòåëÿ” ìû
ðàññêàæåì î ñàìîì ãëàâíîì â ëþáîì
òîâàðå - î êà÷åñòâå “þâåëèðêè”. À äëÿ
íà÷àëà ìû çàäàëè íåñêîëüêî âîïðîñîâ
íàøåìó âåäóùåìó.

- Èîñèô Ãðèãîðüåâè÷, êàê ñëó÷è-
ëîñü, ÷òî âû ñòàëè çàíèìàòüñÿ âîïðî-
ñàìè êà÷åñòâà þâåëèðíûõ èçäåëèé,
çîëîòîì è ò.ä.?

- Â íàó÷íîì ïëàíå ÿ çàíèìàëñÿ çî-
ëîòûìè ïîêðûòèÿìè ïðàêòè÷åñêè ñ 1974

ãîäà, êàê âû äîãàäûâàåòåñü, îòíþäü íå äëÿ þâåëèðíûõ öåëåé -
ÿ ðàáîòàë â ÍÈÈ “Ïóëüñàð” (ï/ÿ 281 ÍÈÈÏÝ, ï/ÿ À-3562 ÍÈÈ
“Ïóëüñàð”). Íî ïîñëå òîãî, êàê ÿ ñòàë ó÷àñòâîâàòü â äåÿòåëü-
íîñòè íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî öåíòðà “Òåõíîêîì ÀÑ”, ïðèøëîñü
ñåðüåçíî çàíÿòüñÿ èññëåäîâàíèåì ýëåêòðîõèìè÷åñêèõ è êîð-
ðîçèîííûõ ñâîéñòâ çîëîòà è þâåëèðíûõ ñïëàâîâ. Êàê íè
ñòðàííî, îêàçàëîñü, ÷òî ÷óòü ëè íå âñå ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå
íà ýòó òåìó íå áûëî ïóáëèêàöèé.

- À çà÷åì, ñîáñòâåííî, íóæíà áûëà ýòà ðàáîòà?
- Ýòà ðàáîòà áûëà íåîáõîäèìà äëÿ ñîçäàíèÿ íàó÷íîé îñ-

íîâû âûïóñêàåìûõ ñåé÷àñ ÍÒÖ “Òåõíîêîì ÀÑ” ïðèáîðîâ Gold
Detector, äåòåêòîð ñïëàâîâ, äåòåêòîð êà÷åñòâà, Special
Detector. Ýòî ýëåêòðîííûå òåñòåðû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ïåð-
âîíà÷àëüíîé ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè ðÿäà ìåòàëëîâ è ñïëàâîâ,
â òîì ÷èñëå ñïëàâîâ äðàãìåòàëëîâ.

- À ãäå ñåé÷àñ ðàáîòàþò ýòè ïðèáîðû?
- Ìíîãèå ñîòíè íàøèõ ïðèáîðîâ ðàáîòàþò â ëîìáàðäàõ,

ìàãàçèíàõ, òàìîæíÿõ, èìè ïîëüçóþòñÿ â íàøèõ ñèëîâûõ âå-
äîìñòâàõ. Îäèí ïðèáîð ðàçðàáîòàí ïî òåõíè÷åñêîìó çàäàíèþ
èíñòèòóòà ÌÂÄ ÐÔ. Ýòà ðàçðàáîòêà ïðèíÿòà ìåæâåäîìñòâåí-
íîé êîìèññèåé è ðåêîìåíäîâàíà íà âîîðóæåíèå îðãàíîâ âíóò-
ðåííèõ äåë.

- ×òî æ, Gold Detector ñòàë âåñüìà ïîïóëÿðíûì ïðèáî-
ðîì, íî ïî òåëåâèäåíèþ ÿ âèäåë è êðèòè÷åñêèé ñþæåò - â
ïðîãðàììå “Âïðîê”.. .

- Íè îäèí ÷åëîâåê, êîòîðûé ðåàëüíî ðàáîòàåò è ïîëüçóåò-
ñÿ ýòèì ïðèáîðîì, à òàêèõ ñîòíè, íèêîãäà íå äàâàë î íåì ïëî-
õèõ îòçûâîâ. À ÷òî êàñàåòñÿ êðèòèêè, òî ÿ ëó÷øå ïðèâåäó öè-
òàòó èç ñòàòüè â æóðíàëå “Õèìèÿ è æèçíü. XXI âåê” (¹11 çà
1997 ãîä), êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ “Gold Detector” íå ïîäâîäèò”.
Âîò ýòî ìåñòî. ”...×åì æå áûëà âûçâàíà êðèòèêà ïðèáîðà, êà-
÷åñòâî êîòîðîãî óäîñòîâåðèëè òàêèå âûñîêèå èíñòàíöèè? Âîç-
ìîæíî, ïðè÷èíîé òóò ñòàëî æåëàíèå íåêîòîðûõ îðãàíèçàöèé,
ïðîèçâîäÿùèõ þâåëèðíûå èçäåëèÿ è îïðåäåëÿþùèõ èõ ïðî-
áó, ñêðûòü ñâîè âîëüíûå èëè íåâîëüíûå îøèáêè...” Ïî-ìîå-
ìó, ëó÷øå íå ñêàæåøü...

ÎÐÎÃÎÅ   ÄÎÂÎËÜÑÒÂÈÅÓÄ
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ÑÎÇÄÀÍÈÅ ÍÎÂÎÃÎ ÊÓËÈÍÀÐÍÎÃÎ ÏÐÎÄÓÊÒÀ ÑÅÃÎÄÍß ÒÐÅÁÓÅÒ

ÍÅ ÒÎËÜÊÎ ÔÀÍÒÀÇÈÈ, ÍÎ È ÓÌÅÍÈß ÏÎÍßÒÜ, ÊÎÌÓ È ÇÀ×ÅÌ

ÅÃÎ ÌÎÆÍÎ ÏÐÅÄËÎÆÈÒÜ. ÊÎÌÏÀÍÈÈ - ÏÐÎÈÇÂÎÄÈÒÅËÈ ÏÐÎÄÎÂÎËÜÑÒÂÈß

ÑÒÎËÊÍÓËÈÑÜ ÍÀ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÌ ÐÛÍÊÅ Ñ ÍÀØÈÌÈ ÊÓËÈÍÀÐÍÛÌÈ

ÇÀÏÐÎÑÀÌÈ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÂÎ ÌÍÎÃÎÌ ÎÒËÈ×ÀÞÒÑß ÎÒ ÏÐÈÂÛ×ÍÛÕ

ÄËß ÇÀÐÓÁÅÆÍÛÕ ÊÎÌÏÀÍÈÉ ÍÀ ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÛÕ ÐÛÍÊÀÕ ÑÁÛÒÀ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎ ÝÒÎ ÊÀÑÀÅÒÑß ÔÈÐÌ, ÏÐÎÈÇÂÎÄßÙÈÕ ÐÀÇÍÎÃÎ

ÐÎÄÀ ÊÎÍÖÅÍÒÐÈÐÎÂÀÍÍÛÅ ÏÐÎÄÓÊÒÛ,

À ÒÀÊÆÅ ÏÐÈÏÐÀÂÛ È ÑÎÓÑÛ.

Êîìïàíèÿ “CPC International, Inc.” â òå-
÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò âïîëíå óñïåøíî
ïðîäàâàëà â Ðîññèè áóëüîíû è ñóïû
“Êíîðð”. Â ïîñëåäíèé ãîä åå àññîðòèìåíò
ðàñøèðèëñÿ çà ñ÷åò ñîóñîâ, à òàêæå ìàé-
îíåçà “Õåëëìàííñ”. Îäíàêî, ê óäèâëåíèþ
êîìïàíèè, ýòîò ìàéîíåç, ñïðàâåäëèâî ñ÷è-
òàþùèéñÿ îäíèì èç ëó÷øèõ â ìèðå, íå
âûçâàë òàêîãî ñïðîñà, êîòîðûé ïîäîáàåò
ïðîäóêòó, ïðîäàâàåìîìó ñ 1912 ãîäà. Ëàð-
÷èê îòêðûâàëñÿ ïðîñòî - â Ðîññèè ïðèâûê-
ëè ê äðóãîìó ìàéîíåçó.

“Îáû÷íûé”  “Õåëëìàííñ” âåñüìà ãóñ-
òîé, åãî ìîæíî ñ óñïåõîì èñïîëüçîâàòü â
áóòåðáðîäàõ. Âêóñ åãî - ñëàäêîâàòûé è
ïðåñíîâàòûé, òàêîé, ê êîòîðîìó ïðèâûê-
ëè íà Çàïàäå. Â ðîññèéñêîì æå ïîíèìà-
íèè ñëîâî “ìàéîíåç” ïðàêòè÷åñêè ÿâëÿ-
åòñÿ ñèíîíèìîì ñëîâà “ïðîâàíñàëü” - ãî-
ðàçäî áîëåå îñòðîãî,  îòíþäü íå ñëàäêîãî
(íî çàòî ñîëåíîãî), ñ ëåã÷àéøèì çàïàõîì
óêñóñà è áîëåå æèäêîãî ïðîäóêòà. Ïðè÷åì
æèäêîãî íàñòîëüêî, ÷òî èñïîëüçîâàòü åãî
äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ áóòåðáðîäîâ íåâîç-
ìîæíî. Çàòî èì ìîæíî çàïðàâëÿòü íàø
çíàìåíèòûé ñàëàò “Îëèâüå”.

“CPC International, Inc.” íå ïðèâû-
êàòü ê òîìó, ÷òîáû âíîñèòü íåêîòîðûå èç-
ìåíåíèÿ â òåõíîëîãèþ ñ öåëüþ ïðèñïî-
ñîáèòü òîò èëè èíîé ïðîäóêò ê òðàäèöè-
ÿì ïîòðåáëåíèÿ â Ðîññèè. Ïåðâûé ðàç
ýòî áûëî ñäåëàíî â îòíîøåíèè êóðèíûõ
êóáèêîâ “Êíîðð”. Èõ öâåò áûë èçìåíåí
íà ñâåòëî-æåëòî-çåëåíûé - òàêîé, êàêîé
áûë ó òðàäèöèîííûõ ðîññèéñêèõ êóðèíûõ
áóëüîííûõ êóáèêîâ. Äëÿ ñðàâíåíèÿ ñêà-
æåì, ÷òî ïðîäàþùèåñÿ â Âåëèêîáðèòà-
íèè áóëüîííûå êóáèêè “Êíîðð” èìåþò
÷åðíûé öâåò.

Â îòíîøåíèè ìàéîíåçà “Õåëëìàííñ”
áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ïðèáëèçèòü åãî
âêóñ è êîíñèñòåíöèþ ê  ïðèâû÷íûì äëÿ
ðîññèéñêèõ äîìîõîçÿåê. ×òî è áûëî ñ óñ-
ïåõîì ñäåëàíî. “ÑÐÑ International, Inc.”
ñíèçèëà ñîäåðæàíèå ïîäñîëíå÷íîãî ìàñ-
ëà â ìàéîíåçå ñ 80 äî ïðèìåðíî  60%, à
òàêæå äîáàâèëà â ïðîäóêò íåêîòîðûå èí-
ãðåäèåíòû, â ðåçóëüòàòå ÷åãî äåéñòâè-
òåëüíî ïîëó÷èëñÿ “Õåëëìàííñ-ïðîâàí-
ñàëü”. Ïðîèçâîäèòåëè ïðèäóìàëè äëÿ
íåãî è äåâèç - “Î÷åíü ïðîâàíñàëü, î÷åíü
ïî-ðóññêè”.

Íàñêîëüêî ýòîò “ïðîâàíñàëü” äåé-
ñòâèòåëüíî “ïî-ðóññêè”, ïðîäåìîíñòðèðî-
âàëè ïðåäñòàâèòåëÿì ïðåññû è äðóãèì ãî-
ñòÿì øåô-ïîâàðà âåäóùèõ ìîñêîâñêèõ
ðåñòîðàíîâ íà ñâîåîáðàçíîì øîó, ïðîâå-
äåííîì â îäíîì èç çàëîâ “Ìåòðîïîëÿ”.
“Øåôàì” ïÿòè èçâåñòíûõ ìîñêîâñêèõ ðå-
ñòîðàíîâ ïðåäëîæèëè íà ãëàçàõ ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ ãîñòåé ïðèãîòîâèòü ñâîè ôèðìåí-
íûå áëþäà ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàéîíåçà
“Õåëëìàííñ-ïðîâàíñàëü”.

Â òî âðåìÿ êàê ìîñêîâñêàÿ ïîâàðñêàÿ
ýëèòà çàíèìàëàñü øèíêîâêîé îâîùåé,
äðóãèå ïðèñóòñòâóþùèå ñîñòÿçàëèñü â
òîì, êòî ñêîëüêî çíàåò ðåöåïòîâ èñïîëü-
çîâàíèÿ ìàéîíåçà ïðè ãîòîâêå òåõ èëè
èíûõ áëþä. Ñàìûìè ýêçîòè÷åñêèìè îêà-
çàëèñü ïðåäëîæåíèÿ î ïîäà÷å ïîä ìàéî-
íåçîì íåêîòîðûõ òðîïè÷åñêèõ ôðóêòîâ.

Ýòà “ëåòó÷àÿ âèêòîðèíà” ñòàëà ïðåä-
äâåðèåì óòîìèòåëüíîãî è ïðèÿòíîãî ïðî-
öåññà. Äåëî â òîì, ÷òî ñîáðàâøèìñÿ ïðåä-
ëîæèëè ïðîäåãóñòèðîâàòü ïðèãîòîâëåí-
íûå â èõ ïðèñóòñòâèè ñàëàòû. Ïðè ýòîì
ãîñòè äîëæíû áûëè “ïðîãîëîñîâàòü” çà
òîò èëè èíîé ñàëàò.

Ñàìûì íåñëîæíûì îêàçàëñÿ ñàëàò,
ïðèãîòîâëåííûé èç êàïóñòû, êóêóðóçû, ÿá-
ëîê è êðàáîâ øåô-ïîâàðîì áàðà “Ìóñ-
õåä”. Îðèãèíàëüíûì îêàçàëñÿ ñàëàò èç
êàïóñòû áðîêêîëè, êëóáíèêè, øàìïèíüî-
íîâ, çåëåíîãî ñàëàòà è äûíè îò ïîâàðà
ðåñòîðàíà “Çîëîòîé äðàêîí”. Øåô-ïîâàð
ðåñòîðàíà “Çîëîòîé” ïîðàäîâàë ïðèñóò-
ñòâóþùèõ “Èîëàíòîé” - îãðîìíûì ñàëà-
òîì èç ñâåæåé çåëåíè, ñûðà, ðåäèñêè,
ñëàäêîãî ïåðöà.

Øåô ðåñòîðàíà “Ïèâíóøêà” Ýðíåñò
Ñýãåòè îòëè÷èëñÿ, âûäàâ íà-ãîðà ñðàçó äâà
ñàëàòà - “Àäìèðàë” (èç äàðîâ ìîðÿ ñî ñâå-
æåé çåëåíüþ, ÷åñíîêîì è ñëàäêèì ïåðöåì)
è “Ïîëåññêèé” (èç áåëîãî ìÿñà èíäåéêè,
ÿèö, ñûðà è ñâåæåé çåëåíè).  Ã-í Ñýãåòè è
ñòàë ïîáåäèòåëåì ýòîãî øîó åäû. È íà ìîé
âçãëÿä, ñîâåðøåííî çàñëóæåííî.

Åñòåñòâåííî, ÷òî â êàæäîì ñàëàòå â êà-
÷åñòâå íåïðåìåííîãî èíãðåäèåíòà áûë èñ-
ïîëüçîâàí ìàéîíåç “Õåëëìàííñ-ïðîâàí-
ñàëü”. È ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî
îí ïðèøåëñÿ ïî âêóñó âåñüìà âçûñêàòåëü-
íîé ïóáëèêå, ñîáðàâøåéñÿ â òîò âå÷åð â
“Êðàñíîì çàëå” “Ìåòðîïîëÿ”...

ÝÐÍÅÑÒ ÑÝÃÅÒÈ ÃÎÒÎÂÈÒ ÑÂÎÈ ÏÎÁÅÄÍÛÅ ÑÀËÀÒÛ
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ÏÎËÈÊËÈÍÈÊÀ
ÏÎËÈÊËÈÍÈÊÀ

Ñ
òðåìëåíèå ÷åëîâåêà èìåòü ïðèÿòíóþ âíåøíîñòü âïîëíå åñòåñòâåííî, òàê
êàê ñîîòâåòñòâóåò åãî ýñòåòè÷åñêèì çàïðîñàì. Êàæäûé ÷åëîâåê îïðåäå-
ëÿåò è îöåíèâàåò äðóãîãî ïðåæäå âñåãî çðèòåëüíî, ïåðåõîäÿ ê îöåíêå îò-
ëè÷íîãî âíåøíåãî âîñïðèÿòèÿ ê âíóòðåííåìó àíàëèçó.

Îäíîâðåìåííî âíåøíèé îáëèê, åãî àêòèâíî ïðèâëåêàòåëüíûå èëè îòòàëêè-
âàþùèå ÷åðòû èãðàþò â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ñóæäåíèÿ î ÷åëîâåêå âåñüìà
âàæíóþ ñîöèàëüíóþ ðîëü.

Óõîæåííàÿ âíåøíîñòü âûçûâàåò ïîâûøåííîå ñàìîñîçíàíèå; íåóõîæåííàÿ
âíåøíîñòü ïðîèçâîäèò îáðàòíîå äåéñòâèå.

Âî âñå âðåìåíà âíèìàíèå ÷åëîâå÷åñòâà â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïðèâëåêà-
ëè ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ïîíÿòèåì êðàñîòû âíåøíåãî îáëèêà è áîðüáîé ñ
âíåøíèìè ïðîÿâëåíèÿìè ñòàðîñòè.

Äðåâíèå éîãè ñ÷èòàëè òåëî èñòî÷íèêîì  ñâîåé ãîðäîñòè è ãîâîðèëè: ”Âàøà
ëó÷øàÿ îäåæäà - ýòî øåëê âàøåé êîæè”. (Ïîçæå ïî÷òè òî æå ñàìîå íàïèñàë
Ìàÿêîâñêèé: “... íåò íà ñâåòå ïðåêðàñíåé îäåæè, ÷åì áðîíçà ìóñêóëîâ è ñâå-
æåñòü êîæè”.)

Ïîèñêè âîçìîæíîñòåé ïðåäîòâðàùåíèÿ ñòàðåíèÿ îðãàíèçìà, è â òîì ÷èñëå
âíåøíåãî îáëèêà, ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì äëÿ ñîçäàíèÿ íàóêè êîñìåòîëîãèè, â
îñíîâå êîòîðîé ëåæàëà ïðàêòè÷åñêàÿ êîñìåòèêà, ïîðîæäåííàÿ æåëàíèåì ìíî-
æåñòâà ëþäåé èçáàâèòüñÿ îò êîñìåòè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ è çàáîëåâàíèé.

Ïîìî÷ü ñîâðåìåííîìó ïîêóïàòåëþ â âûáîðå òîâàðà íà îãðîìíîì ðûíêå
ñîâðåìåííûõ êîñìåòîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ ñîãëàñèëàñü âðà÷ äåðìàòîëîã-êîñ-
ìåòîëîã êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê Åëåíà Ìèõàéëîâíà Âîðîíöîâà, èìåþùàÿ
20-ëåòíèé ñòàæ ðàáîòû ïî ñïåöèàëüíîñòè.

ÑÀÌÛÉ ÁÎËÜØÎÉ ÎÐÃÀÍ
Ïðåæäå âñåãî íàäî ñêàçàòü íåñêîëüêî ñëîâ î ñàìîé êîæå, äëÿ óõîäà çà êîòîðîé ïðåäíàçíà÷åíû
ñîâðåìåííûå êîñìåòè÷åñêèå ñðåäñòâà - êðåìû, ëîñüîíû, øàìïóíè è ò.ä.

Çäîðîâüå è âíåøíèé âèä êîæè èìåþò îãðîìíîå çíà÷åíèå. Êîæà - ýòî ñàìûé áîëüøîé ïî ïëî-
ùàäè îðãàí òåëà, âûïîëíÿþùèé ìíîãî÷èñëåííûå ôóíêöèè. Îíà âûâîäèò ÷åðåç ïîðû øëàêè è îõ-
ëàæäàåò òåëî. Îíà  çàùèùàåò íàñ 24 ÷àñà â ñóòêè îò æàðû, ñîëíöà, âåòðà, õîëîäà, ïîâðåæäåíèé,
èíôåêöèé è äðóãèõ âðåäíûõ âîçäåéñòâèé. Çäîðîâàÿ êîæà ñëåãêà âëàæíàÿ, ìÿãêàÿ, íà íåé íåò ïÿ-
òåí è ñëåäîâ áîëåçíåé. Íà îùóïü è íà âèä ñòðóêòóðà êîæè äîëæíà áûòü ãëàäêîé. Êîæà óïðóãà,
ïðî÷íà è ïðè íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ ïîñòîÿííî îáíîâëÿåòñÿ.

Êîæà - íå ñïëîøíîé ðàâíîìåðíûé ñëîé êëåòîê, îíà ïðîíèçàíà âîëîñÿíûìè ìåøî÷êàìè ñ ñàëü-
íûìè æåëåçàìè, ïðîòîêàìè ïîòîâûõ æåëåç è íåðâíûìè îêîí÷àíèÿìè. Ïîðû ïîçâîëÿþò ïðîíèêàòü
åñòåñòâåííûì óâëàæíèòåëÿì è ïèòàòåëüíûì âåùåñòâàì (òî åñòü êðåìàì, ìàçÿì, âèòàìèíàì è áåë-
êàì), êîòîðûå ïîìîãàþò ñïðàâèòüñÿ ñ ñóõîñòüþ è ïîâðåæäåíèÿìè.

Âàæíî, ÷òîáû íà êîæó ïîïàäàëè òîëüêî ÷èñòûå íàòóðàëüíûå ïðîäóêòû, âåäü ïîðû ïðîïóñêàþò
êàê ïîëåçíûå, òàê è âðåäíûå õèìè÷åñêèå è ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ñïîñîáíûå ðàçäðàæàòü íå-
ðâíûå îêîí÷àíèÿ.

ÊÎÑÌÅÒÈÊÀ -ÝÒÎ ÑÅÐÜÅÇÍÎ
ÎÑÍÎÂÍÛÌÈ ÏÐÈÍÖÈÏÀÌÈ ÓÕÎÄÀ ÇÀ ÊÎÆÅÉ ßÂËßÞÒÑß:
1. Î÷èñòêà ( ýôôåêòèâíàÿ, íî íå âûñóøèâàþùàÿ).
Êîæà íà 50% - 70% ñîñòîèò èç âîäû è ïîääåðæèâàåò ýòîò óðîâåíü âëàæíîñòè
òîëüêî âûäåëåíèåì êîæíîãî æèðà, ïîêðûâàþùåãî åå ïîâåðõíîñòü. Ýòîò ñëîé
åñòåñòâåííîãî æèðà çàìåäëÿåò èñïàðåíèå âëàãè è íå äàåò ëèøíåé æèäêîñòè
ïîïàäàòü âíóòðü. Íî åñëè åñòåñòâåííûå æèðû êàêèì-òî îáðàçîì óñòðàíèòü (íà-
ïðèìåð, ãðóáûì ùåëî÷íûì ìûëîì) - çàùèòà ïîòåðÿíà.
2. Äîïîëíèòåëüíîå ïèòàíèå êîæè.
3. Äîïîëíèòåëüíîå óâëàæíåíèå (ñòàðåíèå êîæè - ýòî ïðåæäå âñåãî óòðàòà âëàãè).
4. Íåîáõîäèìàÿ çàùèòà åå îò âðåäíîãî âëèÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû (àòìîñôå-
ðà êðóïíûõ ïðîìûøëåííûõ ãîðîäîâ, íåäîñòàòî÷íî ñáàëàíñèðîâàííîå ïèòàíèå,
íåðâíûå ñòðåññû - âñå ýòî âðàãè íàøåé êîæè).
5. Çàùèòà îò óëüòðàôèîëåòîâîãî èçëó÷åíèÿ (ïîñòîÿííîå âîçäåéñòâèå ñèëüíîãî
ñîëíå÷íîãî ñâåòà òàêæå óñêîðÿåò ïðîöåññ ñòàðåíèÿ).

Êðåìû è ëîñüîíû íàäî âûáèðàòü â çàâèñèìîñòè îò òèïà êîæè. Íàäî ïîìíèòü,
÷òî ÷åì áîëüøå âû áóäåòå çíàòü î íåé, òåì ëåã÷å áóäåò îáåñïå÷èòü ïðàâèëüíûé óõîä.

Îïðåäåëèòå, ÿâëÿåòñÿ ëè âàøà êîæà íîðìàëüíî-ñóõîé èëè íîðìàëüíî-æèðíîé.
Åñëè ÷åðåç äâà ÷àñà ïîñëå óìûâàíèÿ ïëîòíî ïðèëîæåííàÿ ê ëèöó ñàëôåòêà ñòàíî-
âèòñÿ æèðíîé - âû îáëàäàòåëü æèðíîé êîæè. Ëþäè ñ ñóõîé êîæåé æàëóþòñÿ íà îùó-
ùåíèå ñòÿãèâàíèÿ, îñîáåííî ïîñëå óìûâàíèÿ. Êîæà ñìåøàííîãî òèïà õàðàêòåðèçó-
åòñÿ òåì, ÷òî çîíà “Ò”, ëîá, íîñ è ïîäáîðîäîê, áîëåå æèðíàÿ, ÷åì âíåøíèå çîíû ëèöà,
è èíîãäà áëåñòèò. Êîæà âîêðóã ãëàç, êàê ïðàâèëî, ñóõàÿ.

Åñëè æå ó âàñ ïðîáëåìíàÿ êîæà (ïîâûøåííàÿ ðàçäðàæèòåëüíîñòü, óãðåâàÿ ñûïü,
âîñïàëåíèÿ), òî áåç êîíñóëüòàöèè îïûòíîãî âðà÷à-äåðìàòîëîãà âàì íå îáîéòèñü. Ìå-
äèêè ñêëîííû àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà âíóòðåííèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëå-
ìàõ, ðåçóëüòàò êîòîðûõ è ïðîÿâëÿåòñÿ íà ïîâåðõíîñòè êîæè. Êàê ïðàâèëî, ýòè ïðî-
áëåìû òðåáóþò èíäèâèäóàëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ.

Õî÷ó îñîáåííî ïðåäîñòåðå÷ü âàñ îò êîíñóëüòàöèé ó “ñëó÷àéíûõ” êîñìåòîëîãîâ,
ïîëó÷èâøèõ äèïëîì îá îêîí÷àíèè 2 - 3-ìåñÿ÷íûõ êóðñîâ. Çàãëóøèâ íà âðåìÿ âíå-
øíèå ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè, ìîæíî òåì ñàìûì íàíåñòè ñåáå áîëüøèé âðåä, òàê êàê
çàñòàðåëûå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ ëå÷èòü âñåãäà òðóäíåå.

Âàæíî ïîýòîìó íå îøèáèòüñÿ â âûáîðå êîíñóëüòàíòà. Ïðè âûáîðå ñîîòâåòñòâó-
þùåãî öåíòðà íåîáõîäèìî ïîèíòåðåñîâàòüñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ðàáîòû ýòîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ, êâàëèôèêàöèåé âðà÷åé (èñïîëüçîâàòü ðåêîìåíäàöèè äðóçåé è çíàêîìûõ).
Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ñîâìåñòíûå ïðåäïðèÿòèÿ íå ãàðàíòèðóþò  âûñîêèé óðî-
âåíü êâàëèôèêàöèè âðà÷åé.

ÈÒÀÊ, ÈÄÅÌ Â ÌÀÃÀÇÈÍ
Ñåé÷àñ ïîêóïàòåëÿì ïðåäëàãàåòñÿ áîëüøîé âûáîð êîñìåòèêè ðàçëè÷íûõ çàðóáåæ-
íûõ è îòå÷åñòâåííûõ ôèðì. Êàê âðà÷-êîñìåòîëîã ñ áîëüøèì îïûòîì ðàáîòû, ïîïû-
òàþñü ïîäñêàçàòü ñïîñîáû ëó÷øåé îðèåíòàöèè â  ýòîé ïðîäóêöèè.

Ñàìûé õóäøèé âðàã êîæè - ïðåíåáðåæåíèå. Âû äîëæíû âûáèðàòü êà÷åñòâåííûå
êðåìû è ëîñüîíû. Âïåðâûå î ðàçëè÷íîì êà÷åñòâå èìïîðòíûõ êîñìåòè÷åñêèõ ïðåïà-
ðàòîâ, ïîïàâøèõ íà íàø ðûíîê, ïðèøëîñü çàäóìàòüñÿ óæå â 70-å ãîäû. Â ýòî âðåìÿ
íà ïðèëàâêàõ ìîñêîâñêèõ ìàãàçèíîâ ïîÿâèëàñü êà÷åñòâåííàÿ ïðîäóêöèÿ ôèðì
Lancome è Ponds. Êðàñî÷íî îôîðìëåííàÿ ïðîäóêöèÿ ýòèõ ôèðì âûãîäíî îòëè÷à-
ëàñü îò îòå÷åñòâåííûõ òþáèêîâ, íå èìåÿ, âïðî÷åì, ðàâíûõ ñåáå ïî öåíå.

Íî ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ê íàì ñòàëè îáðàùàòüñÿ ïàöèåíòû ñ æàëîáàìè íà
ðàçëè÷íûå àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè, âûçâàííûå êîñìåòèêîé ôèðìû Ponds, è îòêëèêè
íà ýòè ñëó÷àè ïîÿâèëèñü â ñïåöèàëüíîé äåðìàòîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå.

Ñåé÷àñ ñïèñîê ôèðì - ïîñòàâùèêîâ êîñìåòèêè ïðàêòè÷åñêè áåñêîíå÷åí. Ôèðìû
Lancome, L‘oreal, Cristian Dior, Astor, Elena Rubinshtein, Clinique è äðóãèå ìèðîâûå
ïàðôþìåðíûå ëèäåðû íå òðåáóþò êîììåíòàðèåâ è âûïóñêàþò  õîðîøóþ, íî è î÷åíü
äîðîãóþ êîñìåòè÷åñêóþ ïðîäóêöèþ, ïðèçíàííóþ âî âñåì ìèðå. Îäíàêî è ýòà êîñìå-

òèêà ìîæåò âûçûâàòü àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè.
Âìåñòå ñ òåì ïîïàäàþò íà ðûíîê è ðàçíîîáðàçíûå êîñìåòè÷åñêèå ïðîäóêòû àìåðèêàíñêîãî

ïðîèçâîäñòâà ( ôèðìû Avon, Vita Max, Mari Kay). Îíè íåäåøåâû, íî êîñìåòîëîãè-êëèíèöèñòû îñî-
áåííîãî ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà ïîñëå èõ ïðèìåíåíèÿ íå îòìå÷àþò.

Õîðîøî çàðåêîìåíäîâàëà ñåáÿ êîñìåòè÷åñêàÿ êîìïàíèÿ “Îðèôëýéì”, îòìåòèâøàÿ â 1997 ãîäó
ñâîé 30-ëåòíèé þáèëåé. Êîìïàíèÿ “Îðèôëýéì”, îñíîâàííàÿ â Øâåöèè â 1967 ãîäó, ñåãîäíÿ èçâå-
ñòíà âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà ñâîåé êà÷åñòâåííîé ïðîäóêöèåé. Êîñìåòèêà ýòîé ôèðìû íå ÿâëÿåòñÿ
äåøåâîé, íî öåíû íå ñàìûå âûñîêèå ïðè õîðîøåì êà÷åñòâå.

Õî÷åòñÿ îòìåòèòü êîñìåòèêó, ñîçäàííóþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ Ìåðòâîãî
ìîðÿ. Òàê, â ïðîäóêöèè ôèðìû Doctor Nona èñïîëüçóþòñÿ ýòè âåùåñòâà è àðîìàòè÷åñêèå ìàñëà.
Ïðîäóêöèÿ ôèðìû î÷åíü ðàçíîîáðàçíà è ðåêîìåíäóåòñÿ ñîçäàòåëÿìè äëÿ óõîäà çà êîæåé ëèöà è
âîëîñàìè è èõ ëå÷åíèåì ïðè ëèøàÿõ, ñåáîðåå, ýêçåìå, íåéðîäåðìèòàõ. Àðîìîòåðàïåâòè÷åñêèå
ìàñëà ôèðìà ïîëó÷àåò èç Ôðàíöèè, èõ ÷èñòîòà ïîäòâåðæäåíà ñåðòèôèêàòàìè êà÷åñòâà. Ñðåäíÿÿ
öåíà áàíî÷êè ñ êðåìîì ñîñòàâëÿåò $ 30 (êóðñ ëå÷åíèÿ îáîéäåòñÿ ïðèìåðíî â $ 134). Îäíàêî ïðàê-
òè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ïðîäóêöèè ýòîé ôèðìû ïîêàçàëî, ÷òî îíà îáëàäàåò â áîëüøåé ñòåïåíè õî-
ðîøèì êîñìåòè÷åñêèì ýôôåêòîì, ÷åì ëå÷åáíûì.

Äëÿ ñðàâíåíèÿ õî÷ó óïîìÿíóòü î äðóãîé èçðàèëüñêîé ôèðìå – Ahava (íà èâðèòå ýòî - “ëþ-
áîâü”). Ìíå äîâåëîñü ñàìîé ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ïðîèçâîäñòâîì ïðîäóêöèè ýòîé ôèðìû è óáåäèòüñÿ
â åå õîðîøåì êà÷åñòâå. Â îòëè÷èå îò ôèðìû Doctor Nona, ôèðìà Ahava íå èñïîëüçóåò  àðîìîòåðà-
ïåâòè÷åñêèõ ìàñåë, íî ýôôåêò îò ïðèìåíåíèÿ åå êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ  íå ìåíüøèé ïðè áîëåå
íèçêîé öåíå. Öåíà áàíî÷êè òàêîãî æå îáúåìà ñîñòàâëÿåò  $ 15-20.

À ×ÒÎ ÆÅ ÍÀØÈ?
Òåïåðü î ïðîäóêöèè îòå÷åñòâåííûõ ôèðì. Êàê ïðàâèëî, îíè íå èìåþò ñòîëü ÿðêèõ óïàêîâîê, íî
îòëè÷àþòñÿ õîðîøèì êîñìåòè÷åñêèì è ëå÷åáíûì ýôôåêòîì.

ßâëÿÿñü íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì ÍÈÈ ôèçèêî-õèìè÷åñêîé ìåäèöèíû, ÿ ó÷àñòâóþ â ïðîâåäåíèè
àïðîáàöèé íîâîé êîñìåòè÷åñêîé ïðîäóêöèè, ïðîøåäøåé ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ. Ìíîãîå
ïðîâåðåíî ëè÷íî ìíîé. Ïîýòîìó ÿ ðàññêàæó òîëüêî î òîé ïðîäóêöèè, êà÷åñòâî êîòîðîé ìíå èçâå-
ñòíî íå ïîíàñëûøêå.

Ðîññèéñêàÿ êîìïàíèÿ “Êîðà” ïðåäñòàâèëà â ýòîì ãîäó èíòåðåñíóþ êîëëåêöèþ ïîä äåâèçîì “Ïðè-
ðîäà è çäîðîâüå”. Â êà÷åñòâå îñíîâû êðåìîâ èñïîëüçóþòñÿ  ðàñòèòåëüíûå ìàñëà (øèïîâíèêà, îáëå-
ïèõè, ðÿáèíû, êàëèíû, áðóñíèêè è äð.), ýêñòðàêòû òðàâ (òûñÿ÷åëèñòíèêà, çâåðîáîÿ, ñîëîäêè, ìîææå-
âåëüíèêà, ìÿòû, øàëôåÿ, ðîìàøêè, êàëåíäóëû, áîäÿãè, äîííèêà è äð.), ÿãîä è ôðóêòîâ, áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ âåùåñòâ, ïðîäóêòîâ ìîðÿ. Íîâåéøàÿ òåõíîëîãèÿ ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü òîíêóþ êîíñèñòåí-
öèþ êðåìà, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò ãëóáîêîå ïðîíèêíîâåíèå àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ â òêàíè êîæè.

Ñðåäè ñïåöèàëüíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ìîæíî îòìåòèòü óíèâåðñàëüíûé ïèòàòåëüíûé
êðåì “Ïàíàöåÿ” ñ øèðîêèì ñïåêòðîì ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ  ñâîéñòâ äëÿ óõîäà çà ëþáûì
òèïîì êîæè. Îí ïîìîãàåò îðãàíèçìó íåéòðàëèçîâàòü âðåäíûå âëèÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, ÿâëÿ-
ÿñü ñèëüíûì ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì ñðåäñòâîì, ñíèìàåò çóä àëëåðãè÷åñêîãî õàðàêòåðà, óñêîðÿåò
çàæèâëåíèå ìèêðîòðåùèí è ïîðåçîâ. ß íàáëþäàëà õîðîøèé ëå÷åáíûé ýôôåêò ýòîãî êðåìà ïðè
èñïîëüçîâàíèè åãî äëÿ óñòðàíåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îòåêîâ íà ëèöå.

ÑÎÂÅÒÛ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÀ
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ÈÌÌÓÍÈÒÅÒ

Â
 íàøåé ãàçåòå ìû íåîäíîêðàòíî ïèñà-
ëè î ïðîáëåìå, ñâÿçàííîé ñ èñïîëüçî-
âàíèåì èìïîðòíûõ íóòðèöåâòèêîâ, òî
åñòü áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê

ê ïèùå. Â èõ ÷èñëå íàçûâàëèñü “àêóëèé õðÿù”,
“ï÷åëèíîå ìîëî÷êî” è “éîõèìáå-ýêñòðàêò”. Â
øèðîêîé ðåêëàìíîé òðåñêîòíå óòâåðæäàëîñü,
÷òî ýòè ïðåïàðàòû ÷óòü ëè íå ïàíàöåÿ îò âñåõ
áîëåçíåé. È íàñòîëüêî ðàäèêàëüíû, ÷òî ïîìî-
ãàþò äàæå â áîðüáå ñ îíêîëîãè÷åñêèìè çàáî-
ëåâàíèÿìè.

Îäíàêî ïðàêòèêà ïîêàçàëà ïðèìåðû, êîã-
äà ïðèíèìàþùèå ýòè äîáàâêè òÿæåëîáîëüíûå
è èõ ðîäñòâåííèêè âûáðàñûâàþò íà âåòåð íå
òîëüêî ñâîè äåíüãè, íî è íàäåæäû.

À åñòü ëè ó íàñ â îòå÷åñòâå ïîäîáíûå àíà-
ëîãè íóòðèöåâòèêîâ?

Íå áóäåì ãîâîðèòü “çà âñþ Îäåññó”, íî,
íàïðèìåð, íåäàâíî ðàçðàáîòàííûé â ÀÎ ÍÈÈ
ÂÊ èì. Ì. À. Êàðöåâà ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðî-
ôåññîðà Â. Ñ. Îðëîâîé äðîææåâîé áèîêîð-
ðåêòîð “Ñòèìóëîð” íå íóæäàåòñÿ â ãèïåðòðî-
ôèðîâàííûõ ðåêëàìíûõ èçûñêàõ. Îí íà ñà-
ìîì äåëå îáëàäàåò ïðåêðàñíûì îçäîðîâè-
òåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûì ýôôåêòîì è ãî-
äåí êàê äëÿ çäîðîâûõ, òàê è íå øèáêî çäîðî-
âûõ ëþäåé, ïåðåóòîìëåííûõ ôèçè÷åñêèìè
íàãðóçêàìè, èíòåëëåêòóàëüíûì òðóäîì, äà è
ïðîñòî ãðóçîì ëåò.

 Èçâåñòíî, ÷òî äëÿ ñáàëàíñèðîâàííîãî è
áèîëîãè÷åñêè ïîëåçíîãî ïèòàíèÿ íóæíî çàäåé-
ñòâîâàòü íå îäèí äåñÿòîê ñïåöèôè÷åñêèõ ïðåä-
ïðèÿòèé ïî ïåðåðàáîòêå íàòóðàëüíûõ ïðîäóê-
òîâ. Íî îêàçàëîñü, ÷òî ýòîò ñëîæíûé òåõíîëî-

ãè÷åñêèé ïðîöåññ ìîæíî îñóùåñòâëÿòü íà îä-
íîì âèòàìèííîì çàâîäå, âûïóñêàþùåì òàáëåò-
êè è ïîðîøêè “Ñòèìóëîð”.

Äðîææè âîîáùå ñëóæàò ïðåêðàñíîé îñíî-
âîé äëÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ïðåïàðàòîâ.
Îíè íå òîëüêî ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíû, ëåãêî
âîñïðîèçâîäèìû è äîñòóïíû, íî è ÿâëÿþòñÿ
áåçâðåäíûì ñûðüåì.

Âðÿä ëè íóæíî ïîÿñíÿòü, ÷òî è õëåáîïå-
êàðíûå, è ïèâíûå äðîææè î÷åíü ïîëåçíû äëÿ
çäîðîâüÿ. Ïèâíûå äðîææè ñ íåçàïàìÿòíûõ
âðåìåí ïðèìåíÿëèñü â íàðîäíîé ìåäèöèíå êàê
ñðåäñòâî ëå÷åíèÿ îò ôóðóíêóëåçà, ðàññòðîéñòâ
èììóííîé ñèñòåìû è ïðè æåíñêèõ áîëåçíÿõ.
Âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû äðîæ-
æè óñïåøíî èñïîëüçîâàëèñü â ãîñïèòàëÿõ, à
çàòåì è â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Îä-
íàêî ïèâíûå äðîææè èìåþò íåâûñîêèé ïðî-
öåíò óñâîÿåìîñòè è äîâîëüíî äåôèöèòíû, à èç-
çà ñïåöèôè÷åñêîãî çàïàõà íå âñåì ïðèÿòíû ïðè
óïîòðåáëåíèè.

À âîò “Ñòèìóëîð”, ðàçðàáîòàííûé íà èõ
îñíîâå, íå îáëàäàåò ýòèìè êà÷åñòâàìè è ïðåä-
ñòàâëÿåò áîëüøóþ áèîëîãè÷åñêóþ öåííîñòü. Îí
ñîäåðæèò áîëåå 70% ñâîáîäíûõ àìèíîêèñëîò,
âêëþ÷àåò íåîáõîäèìûå îðãàíèçìó ìèêðîýëå-
ìåíòû, ïî÷òè âñå âèòàìèíû ãðóïïû Â è ïîëè-
ñàõàðèäíûå êîìïëåêñû, íåîáõîäèìûå äëÿ áèî-
êîððåêöèè îðãàíèçìà.

Ïðåïàðàò âûïóñêàåòñÿ â òàáëåòêàõ ïî 0,5 ã
èëè â âèäå ïîðîøêà. Îí ïðîøåë äëèòåëüíóþ
è âñåñòîðîííþþ àïðîáàöèþ â Ðîññèéñêîé
Àêàäåìèè ôèçêóëüòóðû (ÐÃÀÔÊ) è ïîêàçàë ñòè-
ìóëèðóþùèé ýôôåêò ïðè îáû÷íîì ïîâñåäíåâ-
íîì óïîòðåáëåíèè, à òàêæå â òðåíèðîâî÷íûõ
è ñîðåâíîâàòåëüíûõ ðåæèìàõ áàñêåòáîëèñòîâ,
áîðöîâ, áîêñåðîâ, ôèãóðèñòîâ, òÿæåëîàòëåòîâ.
Íî ïðåæäå, ÷åì ïîÿñíèòü, êîìó è â êàêèõ ñëó-
÷àÿõ ðåêîìåíäóåòñÿ ýòà ïèùåâàÿ äîáàâêà, îá-
ðàòèìñÿ ê âàæíåéøåìó ìåäèöèíñêîìó ïîñòó-
ëàòó - “íå íàâðåäè”.

Áåçâðåäíîñòü “Ñòèìóëîðà” îáåñïå÷èâàåò-
ñÿ òåõíîëîãèåé åãî èçãîòîâëåíèÿ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì äðîææåé è ïèùåâîãî ñïèðòà, ïðè÷åì
äîêàçàíî, ÷òî ïðåïàðàò íå îáëàäàåò ðàçäðà-
æàþùèì è àëëåðãåííûì äåéñòâèåì. Â ñóùíî-
ñòè, îí ÿâëÿåòñÿ îáû÷íûì ïèùåâûì ïðîäóê-
òîì èç ïðèðîäíîãî ñûðüÿ, îäíàêî îáúåäàòüñÿ
èì íå ñòîèò - èçëèøåñòâî âñåãäà âðåäíî. Ïå-
ðåäîçèðîâêà  “Ñòèìóëîðà” ìîæåò ïðèâåñòè ê
ïîâûøåíèþ äàâëåíèÿ.

Â èíñòðóêöèè ïî ïðèåìó ýòîãî íóòðèöåâ-
òèêà óêàçûâàåòñÿ, êîãäà è â êàêîé äîçèðîâêå
ñëåäóåò ïðèíèìàòü ðåêîìåíäóåìûå äîáàâêè.
Êðèòåðèåì ñëóæèò âåñ ÷åëîâåêà, õàðàêòåð åãî
äåÿòåëüíîñòè è ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå. Ïðå-
ïàðàò ÿâëÿåòñÿ áèîêîððåêòîðîì, è, ñëåäîâà-
òåëüíî, ñòåïåíü è îáëàñòü åãî âîçäåéñòâèÿ íà

ÏÎËÈÊËÈÍÈÊÀ
ÏÎËÈÊËÈÍÈÊÀ

ÈÒÀÊ, ÄÀÍÍÛÉ ÏÈÙÅÂÎÉ ÏÐÎÄÓÊÒ:

- ïîâûøàåò çàùèòíûå ñâîéñòâà îðãàíèçìà è óñòîé÷èâîñòü ê èíôåêöèîííûì è ïðîñòóäíûì çàáîëåâàíèÿì;
- óâåëè÷èâàåò ýíåðãåòè÷åñêèå ðåñóðñû îðãàíèçìà;
- ïîìîãàåò â óñòðàíåíèè ñåêñóàëüíûõ ðàññòðîéñòâ;
- âûâîäèò ðàäèîíóêëèäû;
- ñíèìàåò óñòàëîñòü, ïîâûøàåò ôèçè÷åñêèé è èíòåëëåêòóàëüíûé òîíóñ, óëó÷øàåò ñîñòîÿíèå êîæíûõ ïîêðîâîâ;
- ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ ïûøíîñòè âîëîñ è óñòðàíåíèþ ïåðõîòè;
- óêðåïëÿåò íîãòè
- è äàæå èñïîëüçóåòñÿ êàê ñðåäñòâî ñíèæåíèÿ âåñà.

ÊÀÊ ÍÀ ÄÐÎÆÆÀÕ

ÏÎÄÍÈÌÀÅÒÑß

Ðåãåíåðèðóþùèé êðåì “Ñóäàðûíÿ” áëîêèðóåò ìåõàíèçì ñòàðåíèÿ êîæè, âîññòàíàâëèâàåò ìåæêëåòî÷íûé îáìåí,
îìîëàæèâàåò êîæó, ïðåäîòâðàùàåò íàêîïëåíèå ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé. Áëàãîäàðÿ ïîâûøåííîìó ñîäåðæàíèþ âèòà-
ìèíîâ À è Å êðåì óìåíüøàåò õðóïêîñòü è ïðîíèöàåìîñòü ñîñóäîâ, âîçâðàùàåò êîæå ýëàñòè÷íîñòü, îñëàáëÿåò âîñïàëè-
òåëüíûå ïðîöåññû.

Ñðåäè ïèòàòåëüíûõ ñðåäñòâ ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ëèïîñîìàëüíûé êðåì äëÿ âåê, ñîäåðæàùèé ýôèðíîå àïåëü-
ñèíîâîå ìàñëî, ýêñòðàêòû ðîìàøêè, ìÿòû, øàëôåÿ, ñåìÿí óêðîïà, ïî÷åê ñîñíû, ïëîäîâ ìîææåâåëüíèêà, ñîëîäêè,
ìàñëî øèïîâíèêà. Ââåäåíèå â ñîñòàâ êðåìà ëèïîñîì ïðèâîäèò ê àêòèâèçàöèè îáìåííûõ ïðîöåññîâ, à ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì äîñòàâêè ýêñòðàêòîâ òðàâ â ãëóáîêèå ñëîè êîæè. Áëàãîäàðÿ êîìïëåêñíîìó äåéñòâèþ
ýêñòðàêòîâ òðàâ êðåì ñíèìàåò âîñïàëåíèå, îòå÷íîñòü è ïðèïóõëîñòü âåê.
Ìàñëî øèïîâíèêà ïèòàåò ñóõóþ êîæó, à íàòóðàëüíîå ýôèðíîå àïåëüñèíî-
âîå ìàñëî ïîâûøàåò óïðóãîñòü êîæè âåê, ïðåäîòâðàùàåò ïîÿâëåíèå ñåòè
ìåëêèõ ìîðùèíîê.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîñìåòèêà ôèðìû “Êîðà” ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ äèñò-
ðèáüþòîðàìè, ðàáîòàþùèìè â îäíîì èç îòäåëîâ êîñìåòèêè ÃÓÌà. Ñòîèìîñòü
áàíî÷êè ñ êðåìîì ñîñòàâëÿåò 32 - 46 ðóá. (Äëÿ ïðèìåðà -  öåíà êðåìà ôèð-
ìû Dr. Nona - $ 32 - 46.)

Áîëüøîé ïåðå÷åíü êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ “Ñàíäðà” ïðåäñòàâëÿåò
Ìîñêîâñêèé ìåäèöèíñêèé ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûé öåíòð “Ñàøà”. Îò-
ëè÷èòåëüíûì ñâîéñòâîì ýòèõ êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå â
èõ ñîñòàâå íîâîãî áèîëîãè÷åñêîãî ñòèìóëÿòîðà âèòàíîëà, êîòîðûé óñêî-
ðÿåò ïðîöåññ âîññòàíîâëåíèÿ ïîâðåæäåííûõ
êëåòîê, àêòèâèçèðóÿ ìåñòíûé èììóíèòåò, è,
òàêèì îáðàçîì, áëàãîïðèÿòíî âëèÿåò íà êîæó
è âîëîñû. Â ñî÷åòàíèè ñ ýêñòðàêòàìè òðàâ è
âèòàìèíàìè âèòàíîë ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü
êîæó è âîëîñû â õîðîøåì ñîñòîÿíèè. Íåæíàÿ
ñòðóêòóðà êðåìîâ, âûñîêàÿ ñòåïåíü äèñïåðñ-
íîñòè êîñìåòèêè “Ñàíäðà” ïîçâîëÿåò ïèòà-
òåëüíûì è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûì âåùåñòâàì
ñ  ëåãêîñòüþ ïðîíèêàòü â ãëóáîêèå ñëîè êîæè,
îáíîâëÿÿ åå.

Ñðåäè êîñìåòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ñåðèè “Ñàíäðà”:
- áàëüçàì äëÿ âîëîñ ñ ëåöèòèíîì è ýêñò-

ðàêòîì ëîïóõà, ñîäåðæàùèé âèòàìèíû À, Å, F;
- ãåëü-áàëüçàì äëÿ âîëîñ ñ êåðàòèíîì,

ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ óõîäà, óêðåïëåíèÿ è âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ âîëîñ, à òàêæå äëÿ óêëàäêè èõ â
ïðè÷åñêó è ôèêñàöèè åå.  Ãåëü-áàëüçàì ñ êåðà-
òèíîì îáëàäàåò ðåäêèì ñâîéñòâîì óâåëè÷èâàòü
òîëùèíó âîëîñ çà ñ÷åò ñòîéêîãî ñîåäèíåíèÿ
ìîëåêóë êåðàòèíà ñ ÷åøóéêàìè âîëîñ, çíà÷è-
òåëüíî óâåëè÷èâàåò îáúåì ïðè÷åñêè;

- øàìïóíè äëÿ âîëîñ, ñîäåðæàùèå âèòàìè-
íû À, Å, F, ýêñòðàêòû ëå÷åáíûõ ðàñòåíèé (ðî-
ìàøêè, êðàïèâû, êàëåíäóëû ) è âèòàíîë;

- ãåëè äëÿ äóøà;
- ãåëü äëÿ áðèòüÿ;
- ðÿä ïèòàòåëüíûõ êðåìîâ (“Ðîçà”, “Àëîå”,

“Ðîìàøêà”, Îáëåïèõà”, “Ìåäîâûé”);
- êðåì îò ìîðùèí;
- êîñìåòè÷åñêîå ìîëî÷êî;
- êðåì-áàëüçàì ïîñëå ìûòüÿ.
Ïðè õîðîøåì êà÷åñòâå ïðîäóêöèè ýòîé

ôèðìû öåíà áàíî÷êè ñ êðåìîì ñîñòàâëÿåò îò
12 äî 35 ðóá. (õîòÿ âîçíèêàåò ïðîáëåìà - ãäå
äîñòàòü ýòîò êðåì).

Îòå÷åñòâåííàÿ ôèðìà “Ëèíäà” (î êîòîðîé
íåîäíîêðàòíî ïèñàë “Ïîêóïàòåëü”) âûïóñêàåò
õîðîøèé êðåì-áàëüçàì ïîñëå áðèòüÿ ñ âèòàìè-
íîì F. Ýôôåêò ýòîãî êðåìà îñîáåííî çàìåòåí
íà êîæå ïîäðîñòêîâ, íå ïðèâûêøåé åùå ê áðèò-
âå. Îí óáèðàåò ññàäèíû, ìåëêèå ïðûùè è ðàç-
äðàæåíèÿ, âûçâàííûå áðèòâîé. ß íàáëþäàëà
äåéñòâèå ýòîãî êðåìà íà ëèöå ìîåãî 17-ëåòíå-
ãî ñûíà.

ÊÎÍÊÐÅÒÍÛÅ ÏÐÀÂÈËÀ ÏÎÊÓÏÊÈ
Â çàêëþ÷åíèå îáçîðà êîñìåòè÷åñêîé ïðîäóê-
öèè ÿ õîòåëà áû îñòàíîâèòüñÿ íà îäíîì âàæ-
íîì ìîìåíòå.

Õîðîøî, êîãäà êðåìû, ëîñüîíû, øàìïóíè,
êîòîðûìè âû ïîëüçóåòåñü, ïðîèçâåäåíû îäíîé
ôèðìîé. Åñëè æå âû èñïîëüçóåòå  êîñìåòèêó
ðàçëè÷íûõ ôèðì (íàïðèìåð, èõ áîëåå ïÿòè), òî
ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ âåðîÿòíîñòü àëëåðãè÷åñ-
êèõ äåðìàòèòîâ. Î÷åíü ÷àñòî ôèðìà ðàñïðîñò-
ðàíÿåò ñâîþ ïðîäóêöèþ ÷åðåç äèñòðèáüþòî-
ðîâ, ÷òî ãîðàçäî âûãîäíåå - èñêëþ÷àåòñÿ äî-
ðîãàÿ àðåíäà ìàãàçèíà.

Ïîýòîìó ÿ õî÷ó íàïîìíèòü, íà ÷òî íàäî
îáðàòèòü âíèìàíèå ïðè ïîêóïêå êîñìåòèêè ó
äèñòðèáüþòîðà.
1. Ñëåäóåò ïîñìîòðåòü êàòàëîãè ñ ïîÿñíåíè-
ÿìè è ñ õàðàêòåðèñòèêîé ôèðìû.
2. Ïîèíòåðåñîâàòüñÿ ñòàæåì ðàáîòû ôèðìû
íà ðûíêå (ñðîêè ñóùåñòâîâàíèÿ ôèðìû ãî-
âîðÿò î åå äîáðîñîâåñòíîñòè).
3. Ïîñìîòðåòü øòðèõ-êîä íà óïàêîâêå, ÷òî-
áû ñàìîìó óáåäèòüñÿ, êàêàÿ ñòðàíà ïðîèç-
âîäèò ýòó ïðîäóêöèþ.
4. Äèñòðèáüþòîð äîëæåí èìåòü ñïåöèàëü-
íûé ðåãèñòðàöèîííûé ëèñò, îí äîëæåí áûòü
íîìåðíûì, ñ óêàçàíèåì êîîðäèíàò ïðîäàâ-
öà, äàáû ïîêóïàòåëü ìîã óçíàòü, êòî èìåííî
íåñåò îòâåòñòâåííîñòü  çà ïðîäàííûé òîâàð.

Ê ñàìîé æå áàíî÷êå ñ êðåìîì  ïðåäúÿâ-
ëÿþòñÿ ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ:
- ãåðìåòè÷íîñòü;
- íàëè÷èå ñðîêà ãîäíîñòè (ýòî îñîáåííî âàæ-
íî äëÿ êðåìîâ ñ æèðîâîé îñíîâîé, òàê êàê
èñïîðòèâøèåñÿ æèðîâûå êîìïîíåíòû ìîãóò
âûçâàòü àëëåðãè÷åñêóþ ðåàêöèþ).

ÅËÅÍÀ ÂÎÐÎÍÖÎÂÀ, Öåíòð äèàãíîñòèêè
(íà áàçå 52-é ãîðáîëüíèöû)

îðãàíèçì ìíîãîôóíêöèîíàëüíû. Ïåðå÷èñëèì
íåêîòîðûå íàèáîëåå âàæíûå ìîìåíòû ýòîé
êîððåêöèè:

- ïîâûøàåòñÿ óñòîé÷èâîñòü îðãàíèçìà ê
íåáëàãîïðèÿòíûì ïîñëåäñòâèÿì ôèçè÷åñêèõ è
èíòåëëåêòóàëüíûõ íàãðóçîê;

- óñòðàíÿþòñÿ äåôåêòû è ïðåæäåâðåìåí-
íîå ñòàðåíèå êîæè;

- íîðìàëèçóåòñÿ âîäíî-ñîëåâîé, áåëêîâî-
âèòàìèííûé è æèðîâîé îáìåí âåùåñòâ.

“Ñòèìóëîð”, ðàçóìååòñÿ, íå ÿâëÿåòñÿ  äîïèí-
ãîì, íî  ïðèäàåò ñïîðòñìåíàì åñòåñòâåííóþ áîä-
ðîñòü è ýíåðãèþ, ñíèìàåò óñòàëîñòü ïîñëå òðå-
íèðîâîê è ñîðåâíîâàíèé. Ýòà äîáàâêà ïðèíè-
ìàåòñÿ â òå÷åíèå äâóõ íåäåëü ñ ïîñëåäóþùåé
ïàóçîé â 2-3 íåäåëè. Äëÿ ïîääåðæàíèÿ îïòè-
ìàëüíîãî òîíóñà â ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè ñïîðò-
ñìåíîâ äîçà ñíèæàåòñÿ â 1,5 ðàçà. Ñòóäåíòû-
ñïîðòñìåíû îñîáåííî ëþáÿò ïðèíèìàòü ýòó äî-
áàâêó ïîñëå òðåíèðîâîê äëÿ áûñòðîãî âîññòà-
íîâëåíèÿ ñèë è óëó÷øåíèÿ ñàìî÷óâñòâèÿ.

À  ýôôåêòèâåí ëè “Ñòèìóëîð” äëÿ îáû÷íî-
ãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå ìîæåò ïîõâàñòàòüñÿ
ñïîðòèâíûì çäîðîâüåì? Ìîæíî îòìåòèòü ñëå-
äóþùèå êîíêðåòíûå ïîëîæèòåëüíûå ìîìåíòû
âîçäåéñòâèÿ “Ñòèìóëîðà” íà îðãàíèçì “íåñïîð-
òèâíûõ ãðàæäàí”.

Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ñëåäóåò îãðàíè÷èòü
ïðèåì áåëêîâîé è óãëåâîäíîé ïèùè (ìÿñà è
õëåáà),  à ïðè ïîÿâëåíèè ÷óâñòâà ãîëîäà ïðè-
íèìàòü äîïîëíèòåëüíî 1-2 òàáëåòêè ïðåïàðà-
òà èëè äîáàâëÿòü åãî â êîíñåðâû, âûïå÷êó è
íåãàçèðîâàííûå íàïèòêè.

Åñòü åùå îäíà, ïîáî÷íàÿ, îáëàñòü ïðèìå-
íåíèÿ ýòîé ïèùåâîé äîáàâêè. Ýòî óæå ïðî
“áðàòüåâ íàøèõ ìåíüøèõ”. Îêàçàëîñü, ÷òî äî-
áàâëåíèå “Ñòèìóëîðà” â ðàöèîí ïèòàíèÿ ïóø-
íûõ çâåðåé ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü êà÷åñòâî ïîä-
øåðñòêà, à ñïàðèâàåìîñòü æèâîòíûõ óâåëè÷è-
âàåòñÿ â 10 - 20 ðàç.

Èòàê, ñàìîå ãëàâíîå: ïðåïàðàò  ïîâûøàåò
èììóíîçàùèòíûå ñâîéñòâà è ýíåðãåòè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè îðãàíèçìà è îäíîâðåìåííî ñ
ýòèì ñíèìàåò óñòàëîñòü ïîñëå ôèçè÷åñêîé è
èíòåëëåêòóàëüíîé íàãðóçêè, ïðè÷åì åãî  ìîæ-
íî ïðèíèìàòü ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè. Çàâ.
êàôåäðîé ãèãèåíû Àêàäåìèè ôèçêóëüòóðû
àêàäåìèê À. Ï. Ëàïòåâ ïî ýòîìó ïîâîäó çàìå-
÷àåò: “ß ïèøó ñåé÷àñ êíèãó, ðàáîòàþ ïî 9 ÷à-
ñîâ â ñóòêè. Ïîñëå 2-3 ÷àñîâ ðàáîòû îùóùàþ
óñòàëîñòü: ðàáîòàòü óæå íå õî÷åòñÿ. ×àéíàÿ
ëîæêà ïðåïàðàòà (â ïîðîøêîâîé ôîðìå) ... è
÷åðåç 5 ìèíóò ãîëîâà îïÿòü ñâåæàÿ”.

Â çàêëþ÷åíèå äîáàâèì, ÷òî “Ñòèìóëîð”, êàê
îäèí èç ïðåäñòàâèòåëåé âûñîêîýôôåêòèâíûõ
íàòóðàëüíûõ áèîêîððåêòîðîâ, ãîðàçäî äåøåâ-
ëå èìïîðòíûõ àíàëîãîâ òîãî æå êëàññà.

È ïóñòü, â îòëè÷èå îò çàðóáåæíûõ ïðåïà-
ðàòîâ, îí íå ïðåòåíäóåò íà ëå÷åíèå ïîêà ÷òî
íåèçëå÷èìûõ áîëåçíåé, çàòî ïîçâîëÿåò îïòè-
ìàëüíî ñáàëàíñèðîâàòü ïèòàíèå íà ýêîëîãè-
÷åñêè ÷èñòîé îñíîâå. Â èòîãå óâåëè÷èâàåòñÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü àêòèâíîé æèçíè è óëó÷øà-
åòñÿ ãåíîôîíä ñòðàíû.

Ê ýòèì âûâîäàì åäèíîäóøíî ïðèøëè êðóï-
íåéøèå ó÷åíûå, âûñòóïàâøèå íà Âòîðîì Ìåæ-
äóíàðîäíîì ñèìïîçèóìå ïî íàòóðàëüíûì áèî-
êîððåêòîðàì, ïðîøåäøåì â Ìîñêâå â íîÿáðå
1997 ãîäà.

 Â. À. ÑÈÍÅËÜÍÈÊÎÂ
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Ãåðîé Âûñîêîé ìîäû íàøåãî âðåìåíè
Îõ êàê îøèáåòñÿ òîò, êòî ñêàæåò, ÷òî ìîäà ïðîñòà è ïðåäñêàçóåìà. Ñ ýòîé êàïðèçíîé äàìîé íèêîãäà íåëüçÿ çíàòü ÷òî-íèáóäü
íàâåðíÿêà, è ïðåäïîëîæèòü, ÷òî æå îíà ïðåïîäíåñåò íàì â î÷åðåäíîé ðàç, òàê æå íåâîçìîæíî, êàê óâèäåòü îáðàòíóþ ñòîðîíó
Ëóíû. À ê êîëëåêöèÿì, êîòîðûå ñîçäàåò ìîëîäîé ðîññèéñêèé äèçàéíåð Àíäðåé Øàðîâ, ýòî îòíîñèòñÿ ïðåæäå âñåãî. Óæ áîëüíî
îíè îðèãèíàëüíû è íè íà ÷òî íå ïîõîæè. Âçÿòü õîòÿ áû åãî ïåðâóþ êîëëåêöèþ “Òàê-òèê”, ñîçäàííóþ èç íåñìåòíîãî êîëè÷åñòâà
áóëàâîê è íàðó÷íûõ ÷àñîâ. À ïîòîì áûëà “Êîðîëåâà ïîìîåê” è “Íå âñå òàê ïðîñòî”. Äëÿ ïåðâîé Øàðîâ èñïîëüçîâàë äâàäöàòü
îêîííûõ óãîëêîâ, ñòàðèííûå ñàõàðíûå ùèï÷èêè, äâåðíûå ðó÷êè è êëþ÷è áîã çíàåò êàêèõ âðåìåí. Âòîðàÿ æå ïîòðåáîâàëà
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Øàðîâà”. Ðàññêàæèòå, ïîæàëóéñòà, ïîäðîáíåå îá ýòîì ïðîåêòå.
À.Ø.: Ïðîåêò ýòîò ñóïåðäîðîãîé, ïîýòîìó ïðîáëåì íåìàëî, è ìíå
î÷åíü ïîâåçëî,  ÷òî Ðîññèéñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ öèðêîâàÿ
êîìïàíèÿ ñåé÷àñ åãî ôèíàíñèðóåò. Êñòàòè, “Öèðê Âûñîêîé ìîäû
Àíäðåÿ Øàðîâà” - ýòî ðàáî÷åå íàçâàíèå, íå èñêëþ÷åíî, ÷òî áóäåò
äðóãîå. Ìåæäó ïðî÷èì, â öèðê ÿ ïîïàë ñîâåðøåííî ñëó÷àéíî,
ïîçíàêîìèâøèñü ñî Ñòàíèñëàâîì Êèñåëåâûì, êîòîðûé òåïåðü ñòàë
ìîèì äèðåêòîðîì. Îí è âòÿíóë ìåíÿ â ýòîò ïðîåêò, óáåäèë è
çàðÿäèë ñâîåé ýíåðãèåé. Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî ñåé÷àñ íà
êàæäîì øàãó ïðîèñõîäèò ñèíòåç èñêóññòâ, îäíî ñëèâàåòñÿ ñ äðóãèì,
òîëüêî òåàòð è òîëüêî öèðê óæå ìåíåå èíòåðåñíû. Íà ïîäèóìå òî æå
ñàìîå. ß õî÷ó ñäåëàòü èç äåôèëå ñïåêòàêëü, øîó. Âñå áóäåò
íàïîëíåíî äðàìàòóðãèåé, íå ñëó÷àéíî â ìîåì øîó áóäóò òàêèå
îáðàçû, êàê êîøåëüêè, ðþìêè, àíãåëû, ÷àñû, - âñå ýòî èìååò
ôèëîñîôñêóþ ïîäîïëåêó è ïîñâÿùåíî áóäåò ÷åëîâå÷åñêèì
ñëàáîñòÿì. Òàê êàê ÷åëîâåê ïðàêòè÷åñêè âåñü ñîñòîèò èç êàêèõ-òî
ñëàáîñòåé, áîëüøèõ èëè ìàëåíüêèõ, ÷åðåç êîñòþì ìû è ðåøèëè âñå
ýòî ïîêàçàòü. À â öèðêîâîé ÷àñòè ýòà ôèëîñîôèÿ áóäåò ïîêàçàíà
ïðàêòè÷åñêè, ìû áóäåì èñïîëüçîâàòü èëëþçèè, ñïåöýôôåêòû, ñâåò,
óæå ñäåëàí â Ïèòåðå ñïåöèàëüíûé ïîäèóì ñî âñåâîçìîæíûìè
âñòðîåííûìè ïðèñïîñîáëåíèÿìè. Íàðÿäó ñ ïðîôåññèîíàëüíûìè
ìîäåëÿìè áóäåò åùå ãðóïïà ñïåöèàëüíûõ àêòåðîâ, ýòî áàòóòèñòû,
àêðîáàòû, ãèìíàñòû. Îíè áóäóò êàòàòüñÿ íà ìîòîöèêëàõ, áóäóò
æîíãëèðîâàòü, ïðûãàòü íà áàòóòàõ, ëåòàòü,  êàæäûé ýïèçîä äåôèëå
áóäåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ýëèòíûìè öèðêîâûìè íîìåðàìè.
“Ïîêóïàòåëü”: À íå áûëî ëè ó âàñ ìûñëåé ñàìîìó çàíÿòüñÿ
ïîñòàíîâêîé ýòîãî øîó? À.Ø.: Íåò, ÿ áóäó îòâå÷àòü òîëüêî çà ñâîé
ñåêòîð ðàáîò, òî åñòü çà ñöåíîãðàôèþ è êîñòþìû. Â êîìïàíèè
“Ðîññèéñêèé öèðê” íàðîäó íàä ýòèì ïðîåêòîì ðàáîòàåò ìíîãî -
ïîñòàíîâùèêè, êîìïîçèòîðû, ïåäàãîãè, òðåíåðû. ß äóìàþ, ÷òî, êîãäà
ìû ýòîò ïðîåêò ñäåëàåì, âûãëÿäåòü âñå áóäåò äîñòîéíî. Âûïóñê
íàìå÷åí óæå íà âåñíó ýòîãî ãîäà, à îñòàëîñü ñäåëàòü åùå ìíîãî, íî
äóìàþ - óñïååì. “Ïîêóïàòåëü”: À æèòåëè äðóãèõ ãîðîäîâ ñìîãóò
óâèäåòü ýòî øîó? À.Ø.: Â ïðèíöèïå ìû íà ýòî è ðàññ÷èòûâàåì.
Ïðåìüåðó ñûãðàåì êîíå÷íî æå çäåñü, â Ìîñêâå, à ïîòîì áóäåì
åçäèòü, âåäü öèðê - ýòî æå ïåðååçä èç îäíîãî ãîðîäà â äðóãîé. Øîó
óâèäÿò è â Ðîññèè, è â ÑÍÃ, è â Åâðîïå. “Ïîêóïàòåëü”: Ìíîãèå
âàøè ïëàòüÿ, êîòîðûå âû ãîòîâèòå äëÿ ýòîãî øîó, îòäåëàíû
ëîæêàìè, âèëêàìè è ïðî÷åé êóõîííîé óòâàðüþ. À ñàìè âû
ëþáèòå ãîòîâèòü? À.Ø.: Ýòî íå âçÿòî ñ êóõíè, è âîâñå íå îòíîñèòñÿ
ê áûòó, à, êàê ÿ óæå ñêàçàë, íàõîäèòñÿ â îñíîâå ôèëîñîôñêîé
êîíöåïöèè ñïåêòàêëÿ. ×òî æå êàñàåòñÿ ãîòîâêè, ãîòîâèòü ÿ óìåþ, íî
î÷åíü íå ëþáëþ è äåëàþ ýòî òîëüêî ïî ñàìîé êðàéíåé íåîáõîäèìî-
ñòè. “Ïîêóïàòåëü”: Êîãäà âû ïðèîáðåòàëè èëè äîñòàâàëè
ìàòåðèàëû, èç êîòîðûõ äåëàëè âàøè êîëëåêöèè, ñëó÷àëèñü ëè
êàêèå-íèáóäü çàáàâíûå èñòîðèè? À.Ø.: Äà ïðàêòè÷åñêè âñå
âðåìÿ. ×òî êàñàåòñÿ ïîñëåäíèõ ïðèîáðåòåíèé: ëîæåê, âèëîê, íîæåé,
òî, êîãäà ìû ñ ìàñòåðàìè åçäèëè â ìàãàçèí è ïîêóïàëè èõ (êîëè÷å-
ñòâî áûëî ïðèëè÷íîå, 200-300 øòóê êàæäîãî íàèìåíîâàíèÿ áðàëè
ñðàçó), äåâóøêè ïðîäàâùèöû î÷åíü êîêåòíè÷àëè. ß-òî äóìàë -
ìîæåò, ÷òî-òî ñëûøàëè, ÷òî-òî çíàþò. Íî êîãäà ìû â î÷åðåäíîé ðàç
ïðèøëè, îíè ñïðàøèâàþò: “À êîãäà â ðåñòîðàí-òî ñâîé ïðèãëàñèòå?”
- òî åñòü îíè ïîäóìàëè, ÷òî ìû îòêðûëè ðåñòîðàí è òåïåðü çàêóïàåì
ïîñóäó. Ñ áóëàâêàìè òîæå, ïîìíþ, áûëî èíòåðåñíî. Â ìàãàçèíàõ ó
ïðîäàâöîâ âûëåçàëè ãëàçà èç îðáèò, êîãäà ÿ ïîêóïàë ïî íåñêîëüêî
òûñÿ÷ ñðàçó. À åùå, ïîìíþ, êîãäà ÿ íà÷àë ïîêóïàòü äâåðíûå çàìêè,
ñðàçó èñ÷åçëî çàòîâàðèâàíèå, è ìîè ïðèÿòåëè òîãäà øóòèëè: òåáå,
ìîë, íàäî çàêëþ÷èòü êîíòðàêò ñ ôèðìàìè-ïðîèçâîäèòåëÿìè - òû
óáèðàåøü çàòîâàðèâàíèå, îíè îòñòåãèâàþò ïðîöåíò. Ìíå ìíîãèå
ðàññêàçûâàëè, ÷òî ïîñëå ìîèõ áóëàâî÷íûõ êîëëåêöèé áóëàâêè ñòàëè
ïîëüçîâàòüñÿ ñïðîñîì è òóò æå èñ÷åçëè ñ ïðèëàâêîâ. Òàê ÷òî åñëè ÿ
÷òî-íèáóäü ïîäîáíîå çàäóìàþ, íåïðåìåííî ïîñëåäóþ ñîâåòó
äðóçåé. “Ïîêóïàòåëü”: À åñòü ëè ó âàñ ìûñëü äåëàòü ãîòîâîå
ïëàòüå? À.Ø.: Îäåæäó ÿ äåëàþ. Ñóùåñòâóåò óçêèé êðóã çàêàç÷èêîâ,
êîòîðûå íîñÿò ìîè âåùè. Íî õîòÿ çàêàçû ÿ è áåðó, îñîáîãî äîõîäà
ìíå ýòî íå ïðèíîñèò, òàê êàê âñå äåëàåòñÿ â åäèíè÷íûõ ýêçåìïëÿ-
ðàõ è ÷àñòî ñ ýòèì ïðîñòî íå õî÷åòñÿ âîçèòüñÿ. Ìíå ìîè ìàñòåðà
íóæíû, ÷òîáû äåëàòü äðóãèå âåùè. ×òî æå êàñàåòñÿ îðãàíèçàöèè
ïðîèçâîäñòâà, ýòî ñëîæíî. Õîòÿ çàäóìêè åñòü. Íî çäåñü íóæíû
ñïåöèàëèñòû, äà è â áèçíåñå ÿ îðèåíòèðóþñü ïëîõî è íå ãîòîâ ê
ýòîìó íè ìîðàëüíî, íè ôèçè÷åñêè. “Ïîêóïàòåëü”: À ãäå âû
îäåâàåòåñü ñàìè? À.Ø.: ×òî-òî íîøó ñâîå, íî äî ñåáÿ ðóêè îáû÷íî
íå äîõîäÿò, âîò ïåðåä êàêîé-íèáóäü  ïðåìüåðîé âñåãäà çà äåíü, çà
äâà íà÷èíàåøü äóìàòü, à âî ÷òî æå áóäåøü îäåò. Îáóâü íîøó ñâîþ,
íó è íåêîòîðûå âåùè, êîíå÷íî, òîæå, à ÷òî-òî ïîêóïàþ â Åâðîïå â
áóòèêàõ. “Ïîêóïàòåëü”: À âû ëþáèòå õîäèòü ïî ìàãàçèíàì?
À.Ø.: Îáîæàþ, íî ïîêóïàþ âåùè î÷åíü ðåäêî, îïÿòü æå âðåìåíè
íåò, âåäü, äëÿ òîãî ÷òîáû íàéòè âåùü, êîòîðàÿ óñòðîèò íà 100%,
íàäî ïîñâÿòèòü ýòîìó î÷åíü ìíîãî âðåìåíè, à ïîêóïàòü âåùü,
êîòîðàÿ íðàâèòñÿ, íî íå î÷åíü, - íå õî÷ó. Âîò íåäàâíî â Ìèëàíå
êóïèë íåñêîëüêî ðóáàøåê Moschino, íî íîøó ÷àñòî òîëüêî îäíó,
íàèáîëåå ëþáèìóþ. Ìíå áîëüøå íðàâèòñÿ æåíó îäåâàòü, êàê
êîíñóëüòàíòà îíà ìåíÿ áåðåò ñ ñîáîþ â ìàãàçèí. “Ïîêóïàòåëü”: À
îíà íîñèò âàøè ïëàòüÿ? À.Ø.: Îíà ëþáèò ìåðèòü ìîè âåùè, íî íå
íîñèò èõ, çà èñêëþ÷åíèåì, ïîæàëóé, ñâàäåáíîãî ïëàòüÿ. Ýòî
åäèíñòâåííàÿ âåùü, êîòîðóþ ÿ êîãäà-òî ñøèë äëÿ íåå.
“Ïîêóïàòåëü”: Ðàññêàæèòå, ïîæàëóéñòà, î âàøèõ òâîð÷åñêèõ
ïëàíàõ? À.Ø.: Êàê ÿ óæå ãîâîðèë, çàêàí÷èâàåì ïðîåêò, ñâÿçàííûé ñ
öèðêîì. Â ýòîì ãîäó â òåàòðå áóäåò ñðàçó 3-4 ðàáîòû, â Ìîññîâåòå -
“Íèæèíñêèé” â ïîñòàíîâêå Æèòèíêèíà ñ Ñàøåé Äîìîãàðîâûì â
ãëàâíîé ðîëè. Â “Òàáàêåðêå” ñïåêòàêëü ïî ðîìàíó Ãåíðèõà Ìàííà,
îïÿòü æå â ïîñòàíîâêå Æèòèíêèíà, íó è åùå íåñêîëüêî äðóãèõ
ðàáîò. ×òî æ, íàì òîëüêî îñòàåòñÿ ñ íåòåðïåíèåì æäàòü ýòèõ
ðàáîò, à ïîêà ïîæåëàåì Àíäðåþ òåðïåíèÿ, óñïåõà è óäà÷è.

îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà ïóãîâèö. Ïðè âñåì ýòîì òðàäèöèîííûå
ìàòåðèàëû, èç êîòîðûõ øüåòñÿ îäåæäà, Øàðîâ îòâåðãàòü è íå äóìàåò.
Çà ïåðâûìè êîëëåêöèÿìè ïîñëåäîâàëè äðóãèå, â êîòîðûõ ïðèñóòñòâóþò
ñàìûå íàñòîÿùèå òêàíè. Îäíàêî ñ íèìè Øàðîâ òîæå ñìåëî ýêñïåðè-
ìåíòèðóåò, ðàñïèñûâàÿ è ëàêèðóÿ èõ, íàíîñÿ íà íèõ âñåâîçìîæíûå
ñîñòàâû, ìåíÿþùèå ôàêòóðó. Âïðî÷åì, èçâåñòåí Øàðîâ íå òîëüêî
ñâîèìè íàøóìåâøèìè êîëëåêöèÿìè. Ëþáèòåëè òåàòðà çíàþò åãî êàê
÷åëîâåêà, îôîðìèâøåãî ìíîæåñòâî ñïåêòàêëåé - “Êîëëåêöèîíåð” ó
Ðîìàíà Âèêòþêà, “Âíåçàïíî ïðîøëûì ëåòîì”, “Ìîé áåäíûé Ìàðàò” â
Òåàòðå èìåíè Ìîññîâåòà, “Ïîëå áèòâû ïîñëå ïîáåäû ïðèíàäëåæèò
ìàðîäåðàì” â Òåàòðå ñàòèðû, “Ïñèõ” â “Òàáàêåðêå”, è ýòî åùå äàëåêî íå
âñå. À â êîíöå äåêàáðÿ çà ñïåêòàêëü “Ìèëûé äðóã” â ïîñòàíîâêå
Àíäðåÿ Æèòèíêèíà â Òåàòðå èìåíè Ìîññîâåòà Øàðîâ ïîëó÷èë ïðåìèþ
“×àéêà” â íîìèíàöèè “Ëó÷øèå êîñòþìû è ñöåíîãðàôèÿ”. Íî è ýòî åùå
íå âñå, âåäü Øàðîâ íå òîëüêî øüåò êîñòþìû, íî è ðèñóåò êàðòèíû. Ñî
ñâîèìè âûñòàâêàìè îí îáúåçäèë ïî÷òè ïîëìèðà, à êàðòèíû åãî
óêðàøàþò ìíîãèå ÷àñòíûå êîëëåêöèè è ïðåñòèæíûå ãàëåðåè. Èòàê,
ñåãîäíÿ íà ñòðàíèöàõ “Ïîêóïàòåëÿ” âñòðå÷à ñ Àíäðååì Øàðîâûì.
“Ïîêóïàòåëü”: Àíäðåé, ñ ÷åãî âñå íà÷àëîñü, è êîãäà âû ðåøèëè
ñòàòü ìîäåëüåðîì? À.Ø.: Ìûñëü ñòàòü ìîäåëüåðîì ïðèøëà êî ìíå
äîñòàòî÷íî ïîçäíî. Ïîëó÷èëîñü âñå êàê áû ñëó÷àéíî, êàê ó ìåíÿ,
êñòàòè, âñå îáû÷íî è ïîëó÷àåòñÿ. Íà ñàìîì äåëå ÿ ìå÷òàë î Ñòðîãàíîâ-
êå, î ìîíóìåíòàëüíîé æèâîïèñè, íî â òå ãîäû, êîãäà ÿ ïîñòóïàë â
èíñòèòóò, òàì áûëè ôàíòàñòè÷åñêèå êîíêóðñû. Ïîýòîìó ìåíÿ âñå
óãîâàðèâàëè ïîñòóïèòü â Ìîñêîâñêèé òåõíîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò
áûòîâûõ óñëóã, òàì êîíêóðñ áûë ïîìåíüøå, è ÿ â êîíöå êîíöîâ òàì è
îêàçàëñÿ, íà îòäåëåíèè ìîäåëèðîâàíèÿ, õîòÿ òîãäà ìåíÿ ýòî åùå íå
èíòåðåñîâàëî. Íî ïîïàë ÿ èìåííî òóäà îïÿòü æå ñ òàéíîé ìûñëüþ -
ïîòîì, åñëè ïîâåçåò, ïåðåéòè â Ñòðîãàíîâêó. Îäíàêî ìîÿ ïðèðîäíàÿ
ëåíü âçÿëà ñâîå, ÿ ïîäóìàë: “À çà÷åì? È çäåñü íåïëîõî!” Îñòàëñÿ è
íåñêîëüêî ëåò îòó÷èëñÿ íà ýòîì îòäåëåíèè. “Ïîêóïàòåëü”: Íè÷òî íå
áûâàåò ñëó÷àéíî. À.Ø.: Êàê ïîòîì îêàçàëîñü, äà. Ìîäåëüåðîì ÿ ñåáÿ
ñ÷èòàòü íå õîòåë è íå ãîòîâèëñÿ ê ýòîìó, î÷åíü ñåðüåçíî çàíèìàëñÿ
æèâîïèñüþ è õîäèë èìåííî íà òå ïðåäìåòû, íà êîòîðûå âñå îñòàëüíûå
õîäèëè ñ ìåíüøèì ðâåíèåì: ýòî áûëà êëàññè÷åñêàÿ æèâîïèñü,
ðèñóíîê, êîìïîçèöèÿ, äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíàÿ æèâîïèñü. Ïîòîì ÿ
óøåë â àðìèþ, à êîãäà âåðíóëñÿ è îòó÷èëñÿ åùå ãîä, òî ïîíÿë, ÷òî
äåëàòü ìíå òàì óæå íå÷åãî. ß ñíÿë ìàñòåðñêóþ è ñòàë ïèñàòü êàðòèíû,
î ìîäåëèðîâàíèè ÿ òîãäà òîæå åùå íå äóìàë. “Ïîêóïàòåëü”: À âñå-
òàêè âû ïîìíèòå âàøå ïåðâîå ïëàòüå? À.Ø.: Ïðàêòè÷åñêè íåò. Êîãäà
ÿ óæå âåðíóëñÿ èç àðìèè, â èíñòèòóòå áûë ñòóäåí÷åñêèé òåàòð ìîäû, îí
íàçûâàëñÿ “Êîëëàæ”, òàì áûëî âåñåëî, ÿ òîæå òóäà ïîøåë, ìû ñàìè
ïðèäóìûâàëè, ñàìè æå äåëàëè, ïîêàçûâàëè. Âîò â ýòîì òåàòðå è áûëè
ïåðâûå ïðîáû, íî, ïîñêîëüêó äåëàëè âñå âìåñòå, êîíêðåòíî ìîåãî
ïëàòüÿ ÿ âñïîìíèòü íå ìîãó, áûëî íåïîíÿòíî è íåâàæíî, ãäå ÷üå, âàæåí
áûë êîíå÷íûé ðåçóëüòàò. Ïîòîì áûë äðóãîé òåàòð ìîäû, ìû åçäèëè ïî
âñåé ñòðàíå ñ ãàñòðîëÿìè, ýòî áûëî òîæå î÷åíü âåñåëî è èíòåðåñíî, è
ýòî áûëî ãëàâíîå, à ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî - ïëàòèëè î÷åíü õîðîøî, ìû
ðàçáîãàòåëè, ñòàëè äàæå íà òàêñè ê èíñòèòóòó ïîäúåçæàòü. Êîãäà æå
òåàòð ðàçâàëèëñÿ, òî ïîáåäèëà æèâîïèñü, è ëåò ïÿòü ÿ çàíèìàëñÿ
òîëüêî åé. “Ïîêóïàòåëü”: Àíäðåé, à ãäå ñåé÷àñ ìîæíî óâèäåòü
âàøè êàðòèíû? À.Ø.: Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ÿ îòîøåë îò äåëà, êîòîðûì
ñåðüåçíî çàíèìàëñÿ, à íà âñå âðåìåíè íå õâàòàåò. Ïîñëåäíÿÿ âûñòàâêà
ó ìåíÿ ïðîøëà â 1995 ãîäó, à âîîáùå èõ áûëî î÷åíü ìíîãî è â Ìîñêâå,
è â Êèåâå, è çà ðóáåæîì; â Ïàðèæå áûëè âûñòàâêè - è ñáîðíûå, è
ïåðñîíàëüíûå, – â Êåëüíå, â Ïðàãå, â Ëîíäîíå. Êàðòèíû ñåé÷àñ
ðàçáðîñàíû ïî âñåìó ìèðó, èõ ïîêóïàëè î÷åíü ìíîãî, èíîãäà çàáèðàëè
åùå íåäîïèñàííûå. Íåêîòîðûå óâåçëè äàæå â ýêçîòè÷åñêèå ñòðàíû: â
Ïåðó, â ßïîíèþ. À ïîòîì âñïëåñê ïðîøåë, ïîêóïàòü êàðòèíû ïåðåñòàëè,
ýéôîðèÿ çàêîí÷èëàñü è äåíüãè òîæå. È òóò, êàê áû ñîâåðøåííî
ñëó÷àéíî, êîãäà ÿ áûë íà ðàñïóòüå è íå çíàë, ÷òî äåëàòü, ïîäâåðíóëñÿ
òåàòð. ß óøåë â íåãî ñ ãîëîâîé. Íàâåðíî, ìíå ïîâåçëî, ÷òî ïåðâûé
ñïåêòàêëü, êîòîðûé ÿ óâèäåë ïîñëå ïåðåðûâà, áûë ñïåêòàêëü Ðîìàíà
Ãðèãîðüåâè÷à Âèêòþêà. ß óçíàë ñîâåðøåííî äðóãîé, íåòðàäèöèîííûé
òåàòð, íå òîò, ê êîòîðîìó ÿ ïðèâûê è, êîãäà ÿ óâèäåë, ÷òî òåàòð ìîæåò
áûòü òàêèì, ÿ òóò æå ïîøåë ðàáîòàòü ê Âèêòþêó. À ïîòîì áûëè äðóãèå
òåàòðû. Òåàòð Ìîññîâåòà, Òåàòð ñàòèðû, äëÿ Îëåãà Ïàâëîâè÷à Òàáàêîâà
äåëàë ñïåêòàêëè... “Ïîêóïàòåëü”: Âàøè òåàòðàëüíûå êîñòþìû,
âïðî÷åì, êàê è âåùè èç âàøèõ êîëëåêöèé, î÷åíü ÿðêèå, ýòî ïðîñòî
êàêîå-òî áóéñòâî êðàñîê. Îñíîâûâàåòñÿ ëè âàø âûáîð íà ñèìâîëè-
êå öâåòà èëè ýòî ÷òî-òî äðóãîå? À.Ø.: Âñå ýòî ïðèõîäèò êàê áû
ñïîíòàííî. ß ñåðüåçíî íèêîãäà íàä ýòèì íå äóìàþ è íå ãîâîðþ ñåáå, à
âîçüìó-êà ÿ, íàïðèìåð, æåëòûé öâåò. Ïðîñòî êàê-òî â ãîëîâå ñðàáàòû-
âàåò, ÷òî íàäî äåëàòü èìåííî òàê, à íå èíà÷å. Êîãäà ÿ ó÷èëñÿ â
èíñòèòóòå, ÿ óæå òàì âñåãäà ïèñàë ÿðêèå öâåòíûå âåùè, ìåíÿ âñåãäà
ïðèâëåêàëî áóéñòâî öâåòà è ìàëî çàáîòèëè ôîðìà è ñîäåðæàíèå. À
ôèëîñîôèÿ íå çàáîòèëà âîîáùå, ÿ íå çàøèôðîâûâàë íè ìûñëåé, íè
âçãëÿäîâ, ëèøü ñìåøèâàë êðàñêè. Òàê âîò, òàì áûë îäèí ÷åëîâåê,
êîòîðûé âñåãäà ïûòàëñÿ äîêîïàòüñÿ äî ñóòè, è îí âñå õîòåë ïîíÿòü, ïî
êàêèì ñèñòåìàì è ïðèíöèïàì ÿ ñìåøèâàþ êðàñêè, õîòÿ íè÷åãî
ïîäîáíîãî ó ìåíÿ â ìûñëÿõ íå áûëî è áûòü íå ìîãëî. Íî, ïîìíþ, ìåíÿ
ýòî î÷åíü çàáàâëÿëî. “Ïîêóïàòåëü”: Àíäðåé, âû ïîñòîÿííî
óäèâëÿåòå íàñ ñâîèìè èçîáðåòåíèÿìè, íîâûìè îðèãèíàëüíûìè
òåõíîëîãèÿìè. Íà ïîñëåäíåé Íåäåëå Âûñîêîé ìîäû â Ìîñêâå âñåõ
ïîðàçèëî ïëàòüå, ó êîòîðîãî îòêðûâàëèñü è çàêðûâàëèñü ãëàçà.
À.Ø.: Â ïðèíöèïå íè÷åãî ñëîæíîãî íå áûëî. Ïðîñòî ýòèì ðàíüøå
íèêòî íå çàíèìàëñÿ, îòòîãî ýòî è êàæåòñÿ íåîáû÷íûì. ß ñåé÷àñ ñ
ãîëîâîé óøåë â íîâóþ îáëàñòü - öèðê, è çäåñü ÿ èñïîëüçóþ ìíîãèìè
äåñÿòèëåòèÿìè íàêîïëåííûé îïûò, ñïåöèôè÷åñêèå öèðêîâûå ïðèåìû.
Íà àðåíå ê íèì äàâíî ïðèâûêëè, à åñëè ïåðåíåñòè ýòî â òåàòð è íà
ïîäèóì, òî ïîëó÷èòñÿ ÷òî-òî ñîâåðøåííî íîâîå. È ÿ ïûòàþñü ïåðåìå-
øàòü ðàçíûå âèäû èñêóññòâà, õî÷ó èñïîëüçîâàòü öèðê â íîâûõ
òåàòðàëüíûõ ðàáîòàõ è íà ïîäèóìå. Ïëàòüå ñ ãëàçàìè - ýòî íå ïðåäåë, à
òîëüêî íà÷àëî. Ñóùåñòâóåò åùå î÷åíü ìíîãî çàäóìîê ñ òðàíñôîðìàöè-
åé êîñòþìà. “Ïîêóïàòåëü”: Òî, ÷òî ìû óâèäåëè íà Íåäåëå Âûñîêîé
ìîäû, ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ âàøåãî øîó “Öèðê Âûñîêîé ìîäû Àíäðåÿ
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ÂÈÒÀÌÈÍ

È ÑÎÕÐÀÍÈ
ÂÛÐÂÈ

ÑÀÌÛÉ ÃËÀÂÍÛÉ ÂÈÒÀÌÈÍ
Ñâåäåíèÿ î ñîäåðæàíèè âàæíåéøåãî âèòàìèíà Ñ (àñêîðáèíîâîé êèñëîòû) â ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ ñîäåðæàòñÿ âî ìíîãèõ êíèãàõ.
Ê ñîæàëåíèþ, äàííûå ïðèâîäÿòñÿ â ðàñ÷åòå íà 100 ãðàììîâ ïðîäóêòà - íî êòî ýòî ó íàñ, èíòåðåñíî, âçâåøèâàåò åäó íà êóõíå?
Ìû ïðèâîäèì ñîäåðæàíèå ýòîãî âèòàìèíà â ïðèâû÷íûõ íàì âåëè÷èíàõ - êóñêå, ïîðöèè, ñòàêàíå, îòäåëüíîì ôðóêòå ñðåäíåãî
ðàçìåðà. À ðÿäîì, â ïðàâîé êîëîíêå, óêàçàíî, ñêîëüêî ïðèìåðíî íóæíî ñúåñòü êóñêîâ, ïîðöèé èëè ñòàêàíîâ ýòîãî ïðîäóêòà,
÷òîáû ïîëó÷èòü ñóòî÷íóþ íîðìó âèòàìèíà Ñ. Ýòà ñóòî÷íàÿ íîðìà ðàâíà 70 ìã.

ÏÐÎÄÓÊÒ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÑÊÎËÜÊÎ
ÂÈÒÀÌÈÍÀ Ñ ÑÚÅÑÒÜ

ÏÐÎÄÓÊÒ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÑÊÎËÜÊÎ
ÂÈÒÀÌÈÍÀ Ñ ÑÚÅÑÒÜ

ÔÐÓÊÒÛ
Àïåëüñèí, îäèí 120 Íå öåëûé àïåëüñèí

Ëèìîí, îäèí 70 Îäèí ëèìîí

Ãðåéïôðóò, îäèí 150 Ïîëîâèíó ãðåéïôðóòà

Ìàíäàðèí, îäèí 38 Äâà ìàíäàðèíà

ßáëîêî, îäíî 15 Ïÿòü ÿáëîê

Ïåðñèê, îäèí 20 ×åòûðå ïåðñèêà

Ãðóøà, îäíà 10 Ñåìü ãðóø

Ãðàíàò, îäèí 8 Äåâÿòü ãðàíàòîâ

ßÃÎÄÛ
Ñìîðîäèíà ÷åðíàÿ, ñòàêàí 270 Òðåòü ñòàêàíà

Âèøíÿ, ñòàêàí 15 Ïÿòü ñòàêàíîâ

Ìàëèíà, ñòàêàí 25 Òðè ñòàêàíà

Çåìëÿíèêà, ñòàêàí 60 Ñòàêàí ñ âåðõîì

Ñëèâà, îäíà 3-5 Äâàäöàòü ñëèâ

Âèíîãðàä, êèñòü 20 Òðè-÷åòûðå êèñòè

Îáëåïèõà, ñòàêàí 350 Ñòîëîâàÿ ëîæêà ñ âåðõîì

Ðÿáèíà êðàñíàÿ ñàäîâàÿ, ñòàêàí 150 Ïîëñòàêàíà

Êðûæîâíèê, ñòàêàí 45 Ïî÷òè äâà ñòàêàíà

Áðóñíèêà, ñòàêàí 25 Òðè ñòàêàíà

ÎÂÎÙÈ
Êàðòîôåëü ïîñëå âàðêè, 5 14 êàðòîôåëèí, ò.å.

îäíà êàðòîôåëèíà ïîëíûé êîòåëîê

Ïîìèäîð, îäèí 10-15 Ïÿòü - ñåìü ïîìèäîðîâ

Ïåðåö êðàñíûé ñëàäêèé, îäèí 125 Ïîëîâèíó ïåðöà

Êàïóñòà, îäèí êî÷àí 500 Âîñüìóøêà êî÷àíà

Êàïóñòà êðàñíàÿ, îäèí êî÷àí 600 Ìåíüøå âîñüìóøêè êî÷àíà

Ðåäèñêà, ïó÷îê 40 Äâà ïó÷êà

Êàáà÷îê ñðåäíèé, îäèí 100 Ïîëòîðà êàáà÷êà

Ìîðêîâü, îäíà 3 Îêîëî 25 ìîðêîâîê

Ëóê ðåï÷àòûé, îäíà ëóêîâèöà 5 14 ëóêîâèö- ñòîëüêî íå ñúåñòü

Ñâåêëà êðóïíàÿ, îäíà 20 Òðè-÷åòûðå ñâåêëû

Ãîðîøåê çåëåíûé, ñòàêàí 40 Ïî÷òè äâà ñòàêàíà

ÁÀÕ×ÅÂÛÅ
Àðáóç íåêðóïíûé, îäèí 70 Îäèí àðáóç

Äûíÿ íåêðóïíàÿ, îäíà 200 Òðåòü äûíè

ÇÅËÅÍÛÅ È ËÈÑÒÎÂÛÅ ÎÂÎÙÈ
Øïèíàò, ïó÷îê 40 Äâà ïó÷êà

Ùàâåëü, ïó÷îê 30 Äâà ñ íåáîëüøèì ïó÷êà

Óêðîï, ïó÷îê 50 Ïîëòîðà ïó÷êà

Ïåòðóøêà, ïó÷îê 75 Ïó÷îê

Ñåëüäåðåé (çåëåíü), ïó÷îê 25 Òðè ïó÷êà

Ñàëàò, ïó÷îê 15 Ïÿòü ïó÷êîâ

×åðåìøà, ïó÷îê 100 2/3 ïó÷êà

ÃÐÈÁÛ
Áåëûé ñâåæèé êðóïíûé ãðèá 45 Ïîëòîðà ãðèáà

Áåëûå ñóøåíûå ãðèáû, ñòàêàí 150 Ïîëñòàêàíà

Ëèñè÷êè ñâåæèå, ñòàêàí 35 Äâà ñòàêàíà

ÌÎËÎ×ÍÛÅ ÏÐÎÄÓÊÒÛ
Ìîëîêî, ëèòð 13 Ïîëâåäðà

Òâîðîã, ïà÷êà 1 Íå î ÷åì äàæå ãîâîðèòü

Ñûðû, ñëèâêè, êåôèð, ïðîñòîêâàøà ñîäåðæàò íè÷òîæíîå êîëè÷åñòâî

âèòàìèíà Ñ

ÌßÑÍÛÅ ÏÐÎÄÓÊÒÛ
Â ìÿñå êðóïíîãî è ïðî÷åãî äîìàøíåãî ñêîòà è â êîëáàñíûõ èçäåëè-

ÿõ âèòàìèíà Ñ ñ÷èòàé ÷òî íåò, çàìåòíîå êîëè÷åñòâî àñêîðáèíîâîé

êèñëîòû ñîäåðæèòñÿ â

Ïå÷åíü ãîâÿæüÿ, áîëüøàÿ ïîðöèÿ 100 2/3 ïîðöèè

Ïå÷åíü ñâèíàÿ, áîëüøàÿ ïîðöèÿ 65 Îäíà ïîðöèÿ

Ïî÷êè ãîâÿæüè, áîëüøàÿ ïîðöèÿ 35 Äâå ïîðöèè

Ïî÷êè ñâèíûå, áîëüøàÿ ïîðöèÿ 35 Äâå ïîðöèè

ÏÒÈÖÀ È ßÉÖÅÏÐÎÄÓÊÒÛ
Ïå÷åíü êóð è öûïëÿò, 10 Ñåìü ïå÷åíîê

îäèí îðãàí

Ðÿá÷èê, òóøêà 25 Òðè ðÿá÷èêà

Òåòåðåâ, òóøêà 90 Íå öåëàÿ òóøêà

Êóðèöà, òóøêà 18 ×åòûðå êóðèöû

Â ÿéöàõ âèòàìèíà Ñ ïðàêòè÷åñêè íåò

ÍÀÏÈÒÊÈ
Ïîíÿòíî, ÷òî â âîäîïðîâîäíîé è ìèíåðàëüíîé âîäå âèòàìèíà Ñ íåò.
Ïðàêòè÷åñêè íåò åãî è â ðàçëè÷íûõ ãàçèðîâêàõ è êîëàõ, çà èñêëþ÷åíè-

åì ñïåöèàëüíî âèòàìèíèçèðîâàííûõ (îá ýòîì äîëæíî áûòü óêàçàíî íà
ýòèêåòêå). Ìíîãî âèòàìèíà Ñ â ñîêàõ, îñîáåííî àïåëüñèíîâîì è ãðåéï-
ôðóòîâîì (åñëè ýòî óêàçàíî). Â ýòèõ ñîêàõ îáû÷íî ñóòî÷íàÿ íîðìà âè-

òàìèíà ñîäåðæèòñÿ â îäíîì ñòàêàíå.
Íåìíîãî âèòàìèíà Ñ ñîäåðæèòñÿ â êâàñå è ïèâå, ñëåãêà áîëüøå - â ñó-
õèõ âèíîãðàäíûõ âèíàõ, ïðè÷åì äàæå â íàèáîëåå âèòàìèíñîäåðæàùèõ
ñîðòàõ åãî íå áîëüøå 10 ìã íà ëèòð (òî åñòü ñóòî÷íàÿ íîðìà ñîäåðæèòñÿ

â 7 ëèòðàõ!).
Â âîäêå âèòàìèíà Ñ, ðàçóìååòñÿ, íåò, çà èñêëþ÷åíèåì ñïåöèàëüíî âèòàìè-
íèçèðîâàííîé “Ïîìåðàíöåâîé”. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñóòî÷íîé íîðìû àñêîð-

áèíîâîé êèñëîòû òðåáóåòñÿ âûïèòü 5 áóòûëîê ýòîé âîäêè. Ïîëàãàåì, ÷òî
ñîâåðøèâøåìó ýòîò ïîäâèã âèòàìèí Ñ â äàëüíåéøåì íå ïîíàäîáèòñÿ.

ÐÛÁÀ È ÄÐÓÃÈÅ ÌÎÐÅÏÐÎÄÓÊÒÛ
Âèòàìèíà Ñ â ðûáå ìàëî, áîëüøå âñåãî â ñåðåáðèñòîì õåêå, íî è åãî

íàäî ñúåñòü áîëüøå äâóõ êèëîãðàììîâ, ÷òîáû ïîëó÷èòü ñóòî÷íóþ
íîðìó âèòàìèíà. Ïîáîëüøå àñêîðáèíîâîé êèñëîòû ñîäåðæèòñÿ â
ðûáíî-îâîùíûõ êîíñåðâàõ âðîäå “Êèëåê â òîìàòå”, íî òîæå ìàëî, è,

ðàçóìååòñÿ, òîëüêî áëàãîäàðÿ ïðèñóòñòâèþ îâîùåé.

ÕËÅÁ È ÕËÅÁÎÏÐÎÄÓÊÒÛ
Âèòàìèí Ñ îòñóòñòâóåò. Âïðî÷åì, âûïóñêàþòñÿ ñïåöèàëüíûå âèòà-

ìèíèçèðîâàííûå ñîðòà ïøåíè÷íîãî è ðæàíîãî õëåáà, òàì êîëè÷å-
ñòâî âèòàìèíà äîëæíî áûòü óêàçàíî íà ýòèêåòêå.
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ÂÐÅÄÈÒÅËÈ

1. Õëåáíàÿ ìîëü. 2. Ñóðèíàìñêèé ìóêîåä: à – æóê, á – ëè÷èíêà, â – êóêîëêà. 3. Þæíàÿ àìáàðíàÿ îãíåâêà. 4. Õëåáíûé òî÷èëüùèê: à – æóê, á –
ëè÷èíêà, â – êóêîëêà. 5. Ãðèáíàÿ ìîëü. 6. Ìàëûé ìó÷íîé õðóùàê: à – æóê, á – ëè÷èíêà, â – êóêîëêà. 7. Áîëüøîé ìó÷íîé õðóùàê: à – æóê, á –
ëè÷èíêà, â – êóêîëêà. 8. Ôàñîëåâàÿ çåðíîâêà. 9. Ïðèòâîðùèê-âîð. 10. Àìáàðíûé äîëãîíîñèê: à – æóê, á – ëè÷èíêà, â – êóêîëêà. 11. Ðèñîâûé
äîëãîíîñèê: à – ïîâðåæäåííîå çåðíî. 12. Àìáàðíàÿ ìîëü: à – ãóñåíèöà. 13. Çåðíîâàÿ ìîëü. 14. Ìó÷íàÿ îãíåâêà. 15. Ìåëüíè÷íàÿ îãíåâêà: à –
áàáî÷êà; á – ãóñåíèöà; â – êóêîëêà. 16. Âåò÷èííûé êîæååä: à – ëè÷èíêà.

ÂÐÅÄÈÒÅËÈ ÏÈÙÅÂÛÕ ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ
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ÐÅÏÎÐÒÀÆ
ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ

Áîëüøå äâóõ òðåòåé íàñåëåíèÿ Ðîññèè, òî åñòü êàæäûå äâà ÷åëîâåêà èç òðåõ,
æèâóò ñåé÷àñ â ãîðîäàõ. Ïðè÷åì  ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ãîðîäñêîãî íàñå-
ëåíèÿ ïðîæèâàåò â êðóïíûõ è êðóïíåéøèõ ãîðîäàõ - Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, Ìîñê-
âå, Åêàòåðèíáóðãå, Íîâîñèáèðñêå, ×åëÿáèíñêå, Ñàìàðå, Âëàäèâîñòîêå è ò.ä. Ãî-
ðîä èìååò ñâîè èçâåñòíûå ïðåèìóùåñòâà, íåäàðîì â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ïðîöåíò
ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ åùå âûøå, ÷åì â Ðîññèè. Â ãîðîäå íå íóæíî ðàçæèãàòü
ïå÷ü äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ åäû, íàãðåâàòü âîäó, ÷òîáû ïðèíÿòü äóø, íå íóæíî
åõàòü â ðàéöåíòð çà ïðîäóêòàìè - ìàãàçèíû íàõîäÿòñÿ çà óãëîì. Îäíàêî ñóùå-
ñòâóþò è ñïåöèôè÷åñêèå ïðîáëåìû, ñîïðîâîæäàþùèå æèçíü ãîðîæàíèíà, çàñ-
íåæåííûå óëèöû çèìîé, äóõîòà â îôèñàõ ëåòîì, ïåðåáîè ñ òðàíñïîðòîì, îòêëþ-
÷åíèå îòîïëåíèÿ è ïðî÷èå íåïðèÿòíûå ñîáûòèÿ. Íå ðàç “Ïîêóïàòåëü” îïèñû-
âàë ýòè ïðîáëåìû, õîòÿ âñåãäà - ïðèìåíèòåëüíî ê íàøåé ñòðàíå.

Íî âîò îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ïðèìåðîì òÿæåëûõ èñïûòàíèé, â áóêâàëüíîì
ñìûñëå ñëîâà îáðóøèâøèõñÿ íà ïëå÷è ãîðîæàí, ìîæåò ÿâèòüñÿ óðàãàííûé
âåòåð â ñî÷åòàíèè ñ õîëîäîì è äîæäåì, ïðîíåñøèéñÿ íàä áëàãîïîëó÷íîé è
óõîæåííîé ïðîâèíöèåé Êâåáåê â Êàíàäå. Îñîáåííî äîñòàëîñü ñòîëèöå ïðî-
âèíöèè - 3-ìèëëèîííîìó Ìîíðåàëþ.

Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî â ýòîì ãîðîäå æèâåò äðóã íàøåé ãàçåòû, èçâåñòíûé
ðîññèéñêèé ïîýò è ïðîçàèê Áàõûò Êåíæååâ. Ìû ïîëó÷èëè îò íåãî ýêñêëþ-
çèâíûé ìàòåðèàë î ïîëîæåíèè â Ìîíðåàëå, êîòîðûé ñ÷èòàåì ïîëåçíûì è
äëÿ æèòåëåé íàøèõ ìíîãîìèëëèîííûõ ãîðîäîâ, òåì áîëåå ÷òî êëèìàò îñíîâ-
íîé ÷àñòè Ðîññèè ñõîäåí ñ êàíàäñêèì. Ìû íàäååìñÿ, ÷òî íàáëþäåíèÿ è æè-
òåéñêèé îïûò, ïðèîáðåòåííûé íàøèì ñîîòå÷åñòâåííèêîì çà îêåàíîì, îêà-
æåòñÿ (íå äàé Áîã!) ïîëåçíûì äëÿ æèòåëåé Îòå÷åñòâà. Êðîìå òîãî, íàø ÷èòà-
òåëü ñ óäîâîëüñòâèåì îáíàðóæèò íàëè÷èå îïòèìèçìà è âûñîêîé ïðèñïîñîáëÿ-
åìîñòè íàøåãî ÷åëîâåêà, âîëåé ñóäüáû çàáðîøåííîãî çà îêåàí. Âñå ìîæåò
íàø ÷åëîâåê!

Ýòè ïèñüìà, ñî÷åòàþùèå ïðàâäèâîñòü è êîíêðåòíîñòü èçëîæåíèÿ ñ  þìî-
ðîì  è ñòèëèçàöèåé ïîä ñòàðèíó, ïîëó÷åíû íàìè ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå. Àâ-
òîð ïèñåì íå èìååò äåêîäåðà, ïîçâîëÿþùåãî íàì ïîëó÷àòü ïèñüìà, íàïèñàí-
íûå êèðèëëèöåé, ïîýòîìó îí ïèøåò ðóññêèå ñëîâà ëàòèíñêèìè áóêâàìè.
Îáðàçåö òàêîãî çàáàâíîãî òåêñòà (ïîïðîáóéòå ïðî÷èòàòü!) ìû ïðèâîäèì â
êà÷åñòâå èëëþñòðàöèè.

Ïî ïîñëåäíèì äàííûì, æèçíü â ïðîâèíöèè Êâåáåê íàëàäèëàñü.

ÏÈÑÜÌÎ ÂÒÎÐÎÅ (11 ßÍÂÀÐß)

Äðóçüÿ ìîè!
Íàïðàñíî ïîãèáàþùèé Áàõûò ïðîñèë âàñ ïðèñëàòü åìó åäû è îäåÿë. Àýðîïîðò Ìîíðåàëÿ çàê-
ðûò. Îáëåäåíåâøèå æåëåçíûå äîðîãè ãîäÿòñÿ ðàçâå ÷òî äëÿ ñàíåé, çàïðÿæåííûõ ãíåäûìè ðûñà-
êàìè. Àâòîáóñû â Àìåðèêó îòìåíåíû. Óòðîì ÿ íà÷àë ðàçìûøëÿòü î òîì, êóäà ìíå ïîåõàòü ðàáî-
òàòü - ê òåùå èëè â óíèâåðñèòåò ÌàêÃèëë. Íî ó òåùè ýëåêòðè÷åñòâî òîæå ïðîïàëî, è áåäíàÿ
ñòàðóøêà îòïðàâèëàñü â ïðèþò, ãäå, ïî êðàéíåé ìåðå, ìîæíî ñïàòü â òåïëå íà àðìåéñêîé ðàñ-
êëàäóøêå. Óíèâåðñèòåò çàêðûò äî ïîíåäåëüíèêà.

 ß ïðîñíóëñÿ óòðîì îò ãðîìîïîäîáíîãî çâóêà. Óïàëî ñòîÿâøåå çà îêíîì äåðåâî. Âïðî÷åì, ÿ
óæå ïåðåñòàë óäèâëÿòüñÿ. Â ãîðîäå ïðåêðàòèëè óáèðàòü ñíåã è ñíÿëè ñ ëèíèé ïîëîâèíó àâòîáó-
ñîâ. Íà ñåãîäíÿøíèé ïîëäåíü áåç ýëåêòðè÷åñòâà îêàçàëîñü 2,5  ìèëëèîíà ÷åëîâåê èç 6 ìèëëè-
îíîâ íàñåëåíèÿ ïðîâèíöèè.

 Â äâà ÷àñà äíÿ îñòàíîâèëîñü ìåòðî.
Â îòêðûòûõ åùå ïðîäóêòîâûõ ìàãàçèíàõ ãîðèò ñâåò îò ãåíåðàòîðîâ. Ïðîäóêòû òèïà ìÿñà è

ðûáû èñ÷åçëè. Êîíñåðâû åùå åñòü. Â÷åðà áûëè ìîëîêî è ñûð, óæ íå çíàþ, áóäó ëè ñåãîäíÿ.
Îáúÿâëåíî ÷ðåçâû÷àéíîå ïîëîæåíèå. Ïðèáûëè íà ïîìîùü äîáðîâîëüöû èç ÑØÀ.

Íà óëèöå áëàãîäàòü. Òåïëî, ìîðîçèò. Ïîïàäàÿ íà âåòêè è ïðîâîäà, äîæäèê çàìåðçàåò. Âåòêè
äåðåâüåâ ïîêðûòû óæå ñëîåì ëüäà â äâà ïàëüöà òîëùèíîé. Ýòî êðàñèâî, íî îïàñíî. Â÷åðà ýëåê-
òðè÷åñòâî âîññòàíîâèëîñü â 80 òûñÿ÷àõ äîìîâ, à èñ÷åçëî â 200 òûñÿ÷àõ.

ß ïðèîáðåë íîâûå çíàíèÿ. Íàïðèìåð, íå íàäî ïîêóïàòü âèòûå ñâå÷è - ñëèøêîì áûñòðî ãî-
ðÿò. Íå íàäî øåñòü ÷àñîâ ïîäðÿä æå÷ü ãàçîâóþ ïëèòó - ñòàíîâèòñÿ äóøíî. Ïðîäóêòû â îòñóò-
ñòâèå õîëîäèëüíèêà ñëåäóåò õðàíèòü ìåæäó îêîííûìè ðàìàìè. ×òîáû íå ïðîñûïàòüñÿ îò õîëî-
äà ïðè òåìïåðàòóðå —40 Ñ, íóæíî ìèíèìóì òðè îäåÿëà.

Â÷åðà ðàçâëåêàëèñü ñ äðóçüÿìè. Óñòðîèëè ðîìàíòè÷åñêèé âå÷åð ïðè ñâå÷àõ. Ñìîòðåëè íà
âèäåîêàññåòó, ëåæàâøóþ â öåíòðå ñòîëà. Íî ãàç ïîêà íå îòêëþ÷èëè!

Äåòè ñ÷àñòëèâû - øêîëû íåò óæå íåäåëþ! Âçðîñëûå íå çíàþò - ðàäîâàòüñÿ èëè îãîð÷àòüñÿ.
Ïðàâèòåëüñòâî Êâåáåêà âûïóñòèëî ïðèçûâ ê ïðåäïðèíèìàòåëÿì è îðãàíèçàöèÿì îòïóñòèòü âñåõ
ðàáîòíèêîâ ïî äîìàì.

Íàïîëíèëè ñåãîäíÿ âàííó ñ âîäîé. Òàê, íà âñÿêèé ñëó÷àé. Íàäî áû êóïèòü ãàçîâûõ áàëëî-
íîâ, íî èõ â ïðîäàæå äàâíî óæå íåò. Íåò, âïðî÷åì, è äåíåã, òàê êàê áàíêè çàêðûòû.

×òî æå äî ìîåãî çíàìåíèòîãî îôèñà*, òî âõîä â íåãî ïåðåãîðîæåí ïîâàëåííûì êëåíîì.
Âíóòðè òåìïåðàòóðà —40 Ñ. Òåëåôîí íå ðàáîòàåò. Æèðíûå êðûñû ìå÷óòñÿ ïî ýòîìó ïîäâàëó, åùå
íåñêîëüêî äíåé òîìó íàçàä ÿâëÿâøåìó ñîáîé ïðèþò ìóç. Íå ñèê ëè òðàíçèò ãëîðèÿ ìóíäè**?

À çà ñòåíîé ìîåé ëåäÿíîé êâàðòèðû èíîãäà èãðàåò ôîðòåïüÿíî. Â ïåðâóþ  ñåêóíäó êàæåòñÿ,
÷òî âêëþ÷èëè ýëåêòðè÷åñòâî. Ïîòîì ïîíèìàåøü, ÷òî èãðàåò íà íàñòîÿùåì èíñòðóìåíòå íåðà-
çóìíûé ñûí ñîñåäêè. È ñíîâà âñïîìèíàåòñÿ “Òèòàíèê”...

Ïèøó ýòî ïîñëàíèå íà ïîñëåäíèõ ìèíóòàõ æèçíè êîìïüþòåðíîé áàòàðåè. Ó êîãî åñòü äîñòóï
â Èíòåðíåò, äðóçüÿ ìîè, íàéäèòå òàì ñòðàíè÷êó WWWW.monterialgazetle.com, åñëè õîòèòå óçíàòü
ïîäðîáíîñòè àãîíèè ýòîãî íåêîãäà âåëèêîãî ãîðîäà è åãî æèçíåëþáèâîãî íàñåëåíèÿ.

Âàø Áàõûò.

ÝËÅÊÒÐÎÍÍÛÅ ÏÈÑÜÌÀ

ÏÈÑÜÌÎ ÏÅÐÂÎÅ

Äðóçüÿ ìîè!
Äîñòóï ìîé ê ýëåêòðîííîé ïî÷òå îãðàíè÷åí ñðîêîì æèçíè áàòàðåéêè êîìïüþòåðà è ìîæåò ïðå-
ðâàòüñÿ â ëþáîé ìîìåíò. Âîò ïî÷åìó ïèøó ýòî îáùåå ïèñüìî ñ èçëîæåíèåì ïå÷àëüíûõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ â ìîåé æèçíè â çàñíåæåííîé è äèêîé Êàíàäå. ß óäà÷ëèâåå äðóãèõ - â÷åðà ïîñ÷àñòëèâè-
ëîñü êóïèòü òåïëûé ñâèòåð è äâå äþæèíû ñâå÷åé. Ïðèÿòåëüíèöà ïðèíåñëà òðàíçèñòîðíîå ðà-
äèî. Êðîìå òîãî, èìååòñÿ ãàçîâàÿ ïëèòà. Ó áîëüøèíñòâà ìîíðåàëüöåâ ïëèòû ýëåêòðè÷åñêèå.

Âñå ìåñòíûå ñòàíöèè îòìåíèëè îáû÷íûå ïåðåäà÷è è ãîâîðÿò òîëüêî î ñòèõèè. Ñ íåáà ïàäàåò
ñíåã ñ äîæäåì. Óæå òðåòèé äåíü äåðæèòñÿ òàêàÿ òåìïåðàòóðà, ïðè êîòîðîé ýòîò äîæäü, ïîïàäàÿ
íà âåòêè äåðåâüåâ è ýëåêòðîïðîâîäà, ïîêðûâàåò èõ ñëîåì ëüäà. Ïðîâîäà ðâóòñÿ. Äåðåâüÿ ïàäà-
þò íà çåìëþ, ïî ïóòè îïÿòü æå îáðûâàÿ ïðîâîäà, à íà çåìëå êðóøà àâòîìîáèëè. Íàøà óëèöà
çàêðûòà äëÿ äâèæåíèÿ è çàâàëåíà îáëåäåíåâøèìè äåðåâüÿìè.

Â÷åðà âå÷åðîì áåç ýëåêòðè÷åñòâà îêàçàëîñü 600 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, ñåãîäíÿ óòðîì 990 òûñÿ÷
ïî âñåé ïðîâèíöèè. Â ãîðîä íàïðàâëåíî äâå äèâèçèè ñîëäàò - ïîìîãàòü âîññòàíàâëèâàòü ýëåêò-
ðè÷åñòâî. Áèáëèîòåêè è ñïîðòèâíûå êëóáû ïåðåîáîðóäîâàíû ïîä ïðèþòû, ãäå ìîæíî ïîëó÷èòü
êîôå, åäó è ïåðåíî÷åâàòü ïðè ñëó÷àå. Òåëåôîí ðàáîòàåò, îäíàêî â íàøåì ðàéîíå çàêðûòû âñå
ìàãàçèíû, áàíêè è ïðåäïðèÿòèÿ.

Î÷åíü õîëîäíî â êâàðòèðå, íåñìîòðÿ äàæå íà ãàçîâóþ ïëèòó. Ñåãîäíÿ ñî âçäîõîì îïóñòîøèë
õîëîäèëüíèê, ïîëîâèíó ïðèïàñîâ ïðèøëîñü âûáðîñèòü. Îñòàëüíûå ïåðåíåñåíû íà áàëêîí. Ïå-
ðåáîåâ ñ åäîé ïîêà, êàæåòñÿ, íåò, îäíàêî êóïèòü ýëåêòðè÷åñêèé ôîíàðèê, áàòàðåéêè èëè òðàí-
çèñòîðíûé ïðèåìíèê óæå íåëüçÿ.

Ïèøó â óíèâåðñèòåòñêîé áèáëèîòåêå, ãäå ýëåêòðè÷åñòâî åñòü, íî áóäåò ëè çàâòðà - íåïîíÿò-
íî. Ãîâîðÿò, ÷òî âñå ýòî óäîâîëüñòâèå ïðîäëèòñÿ åùå äíåé ïÿòü. Ñíåã ñ äîæäåì ïðîäîëæàåò
èäòè. Àëêîãîëüíûé ìàãàçèí çàêðûò.

Çðÿ, îõ êàê çðÿ õîäèë ÿ íà ïðîñìîòð ôèëüìà “Òèòàíèê”! Íàïðîðî÷èë, ìîæíî ñêàçàòü.
Ïîæàëóéñòà, ïðèøëèòå òåïëûõ îäåÿë, ìóêè è ìÿñíûõ êîíñåðâîâ.
Áàõûò.

ÃÎÐÎÄ ÌÎÍÐÅÀËÜ ÄÎ ÐÀÇÃÓËÀ ÑÒÈÕÈÈ

ÀÂÒÎÐ ÏÈÑÅÌ ÎÊÎËÎ ÑÂÎÅÃÎ ÄÎÌÀ ÇÀÄÎËÃÎ ÄÎ ÐÀÇÃÓËÀ ÑÒÈÕÈÈ
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ÏÈÑÜÌÎ ÒÐÅÒÜÅ (11 ßÍÂÀÐß, ÍÎ×Ü)

Äðóçüÿ ìîè!
Óâû, ìíå íå óäàëîñü â÷åðà îòïðàâèòü âàì ïðåäûäóùåãî ñîîáùåíèÿ èç íàøåãî ãèáíóùåãî ãîðî-
äà! Íàïðàñíî, äóÿ íà îçÿáøèå ïàëüöû è ñî ñòðàõîì íàáëþäàÿ çà ïîëçóùèì âíèç óêàçàòåëåì
çàðÿäêè áàòàðåé, íàáèðàë ÿ íîìåð, íåîáõîäèìûé äëÿ âûõîäà â Èíòåðíåò! È íåìóäðåíî! Öåíòð
ãîðîäà, åùå ïîçàâ÷åðà ñèÿâøèé íåîíîì è ïðåäëàãàâøèé áåæåíöàì èç ïðèãîðîäîâ êðîâ è ïèòà-
íèå, åùå â òðè ÷àñà äíÿ ïîãðóçèëñÿ â ïåðâîáûòíóþ òüìó.

Óâû áëàãîðàçóìíûì æèòåëÿì, ïåðåñåëèâøèìñÿ èç ñâîèõ îñòûëûõ äîìîâ â êîìôîðòàáåëü-
íûå ãîñòèíè÷íûå íîìåðà! Èáî èñ÷åç ñâåò è â ãîñòèíèöàõ!

Çàêóïèâ êîíñåðâû è ïîçàâ÷åðàøíèé õëåá, ìû ñ äðóãîì ïðèåõàëè â ìîþ êâàðòèðó, íî ìàøè-
íà çàñòðÿëà â ãóñòîì ñíåãó. Îêîëî ÷àñà ìû âûêàïûâàëè åå, âðåìÿ îò âðåìåíè îïàñëèâî ïîäûìàÿ
âçãëÿä íà âåòêè, íàâèñøèå íàä íàìè.

È äåéñòâèòåëüíî, òî è äåëî 10-êèëîãðàììîâûå ãëûáû ëüäà, íàìåðçøåãî íà âåòêàõ, ïàäàëè
âíèç, ïðîëåòàÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò àâòîìîáèëÿ. Ìåæäó òåì â íåáå áëèñòàëè ñòðàí-
íûå ìîëíèè, îòíþäü íå ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ãðîìîì. Ýòî âçðûâàëèñü òðàíñôîðìàòîðíûå ïîä-
ñòàíöèè, êîèõ  â òîò âå÷åð âûøëî èç ñòðîÿ òðèäöàòü øòóê.

Åùå óòðîì ìû ñ äðóçüÿìè ðàçìå÷òàëèñü î áåãñòâå â Àìåðèêó, íî ê âå÷åðó âûøëè èç ñòðîÿ
âñå ìîñòû, ñîåäèíÿþùèå îñòðîâ Ìîíðåàëü***  ñ Áîëüøîé çåìëåé, ãäå ëàñêîâî ãîðÿò ýëåêòðè-
÷åñêèå ëàìïû, à â âàííû, æóð÷à,  íàëèâàåòñÿ ãîðÿ÷àÿ âîäà. (Íàøà âàííà íàïîëíåíà õîëîäíîé
âîäîé, ÷òî î÷åíü ïðèãîäèëîñü â÷åðà â ñâÿçè ñ îòêëþ÷åíèåì, ïðîñòèòå çà ïðîçó, êàíàëèçàöèè, -
ñëèâ â óíèòàçå îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ïîìîùüþ êóâøèíà.)

Ïðàâäà, îäíà èç äâóõ ãèäðîíàñîñíûõ ñòàíöèé â Ìîíðåàëå óæå ñëîìàëàñü, è ìóíèöèïàëèòåò
îáðàòèëñÿ ê æèòåëÿì ñ ïðîñüáîé ýêîíîìèòü âîäó. Îêîëî 17 òûñÿ÷ ÷åëîâåê ïåðåñåëèëèñü â óáå-
æèùà, êóäà ñàìàðèòÿíå**** ïðèíîñÿò åäó, îäåÿëà è ïîñòåëüíîå áåëüå. Âñå èìåâøèåñÿ íà ñêëà-
äàõ ýëåêòðîãåíåðàòîðû êîíôèñêîâàíû àðìèåé. Çàìåðçëè íàñìåðòü íà ñåãîäíÿ äåñÿòü ÷åëîâåê.
Îêîëî 200 ïîìåùåíû â áîëüíèöû ïîñëå îòðàâëåíèÿ óãàðíûì ãàçîì. Øêîëû è óíèâåðñèòåòû
çàêðûòû äëÿ ó÷àùèõñÿ óæå íåäåëþ.

Ïèøó ýòè ñòðîêè â Ìîíðåàëüñêîì óíèâåðñèòåòå â êàáèíåòå ó äðóãà. Óíèâåðñèòåò, óâû, òîæå
îòêëþ÷åí îò Èíòåðíåòà, è íå çíàþ, êîãäà ñóìåþ ïîäåëèòüñÿ ñ âàìè ýòèìè ãðóñòíûìè íîâîñòÿ-
ìè. Âïðî÷åì, åñòü è õîðîøèå íîâîñòè - â ãîðîä íàïðàâëåíî åùå 3000 ñîëäàò, â ìàãàçèíàõ â÷åðà
ïðîäàâàëàñü ðûáà, à çàïàñû êîíñåðâîâ, âèäèìî, äîñòàòî÷íî çíà÷èòåëüíûå.

Ïî ñëóõàì, áåíçèíà â ãîðîäå õâàòèò åùå íà äâà äíÿ, ñ ñèãàðåòàìè ïåðåáîåâ  íåò. Êðîìå
òîãî, ðóõíóëè óæå òðè äåðåâà ïîä íàøèìè îêíàìè, ÷òî áóäåò îçíà÷àòü áîëüøå ñâåòà â ëåòíèé
ïåðèîä âðåìåíè.

Âàø Áàõûò.

ÂÅ×ÀÕÏÐÈ ÑÂÅ×ÀÕ

ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈß
* Ïîäâàë, ñíÿòûé àâòîðîì äëÿ ðàáîòû íàä ñòèõàìè.
** Sic transit gloria mundi - òàê ïðîõîäèò çåìíàÿ ñëàâà (ëàò.).
*** Ìîíðåàëü äåéñòâèòåëüíî íàõîäèòñÿ íà îñòðîâå, îáðàçîâàííîì ðåêîé èìåíè Ñâÿòîãî Ëàâðåíòèÿ.
**** ×ëåíû õðèñòèàíñêîé áëàãîòâîðèòåëüíîé îðãàíèçàöèè “Äîáðûé ñàìàðèòÿíèí”.
***** Ïîäàðîê, ïîëó÷åííûé àâòîðîì îò åãî ïî÷èòàòåëåé â ã. Àëìà-Àòå.

ÏÈÑÜÌÎ ×ÅÒÂÅÐÒÎÅ (12 ßÍÂÀÐß)

Äðóçüÿ ìîè!
Âîò è áëèçèòñÿ ê êîíöó ñðîê èñïûòàíèé, íèñïîñëàííûõ ñóðîâîé ñåâåðíîé ïðèðîäîé íà íàø
çëîïîëó÷íûé Ìîíðåàëü. Ðàä ïîäåëèòüñÿ ñ âàìè äîáðûìè íîâîñòÿìè, íàêîïèâøèìèñÿ çà èñ-
òåêøèå ñóòêè.

Ïðåæäå âñåãî, ïåðåñåêëè ãðàíèöó ïåðâûå 30 òûñÿ÷ ðàñêëàäóøåê èç 100 òûñÿ÷, êîòîðûå
ïîæåðòâîâàëà íà íóæäû áåæåíöåâ àìåðèêàíñêàÿ àðìèÿ. Âî-âòîðûõ, ïîëèöèÿ âìåñòå ñ àðìèåé
íà÷àëà ïðèíóäèòåëüíóþ ýâàêóàöèþ íåðàçóìíûõ îáûâàòåëåé èç äîìîâ ïðèçðåíèÿ, à ðàâíî è
äåòåé, áîëüíûõ è ïðåñòàðåëûõ èç ÷àñòíûõ äîìîâ. Â-òðåòüèõ, ðàñïîðÿæåíèåì ïðåìüåð-ìèíè-
ñòðà ïðîâèíöèè çàêðûòû âñå ãîðîäñêèå ïðåäïðèÿòèÿ, øêîëû, óíèâåðñèòåòû, êèíîòåàòðû, à öåíòð
áëîêèðîâàí ïîëèöèåé. Âû ïîíèìàåòå, ÷òî ýòî ñîêðàòèò ïîòðåáëåíèå ýëåêòðè÷åñòâà, êîòîðîãî â
öåíòðå, íàäî ñêàçàòü, âñå ðàâíî íåò.

Â-÷åòâåðòûõ, ïðåêðàòèëèñü ïåðåäà÷è êàáåëüíîãî òåëåâèäåíèÿ. Ïî ñëóõàì, èìåþùèåñÿ ó êîì-
ïàíèè ýëåêòðîãåíåðàòîðû ÷èñëîì òðè øòóêè è âåñîì ïî òðè òîííû êàæäûé áûëè ïîõèùåíû íåèç-
âåñòíûìè çëîóìûøëåííèêàìè. Òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå ïîëîæèòåëüíîå âîçäåéñòâèå ýòîãî ñî-
áûòèÿ íà îáùåñòâåííóþ ìîðàëü, èçáàâëåííóþ îòíûíå îò òëåòâîðíîãî âëèÿíèÿ òåëåâèäåíèÿ!

 Ñâå÷è ó íàñ êîí÷èëèñü, êàê è âî âñåì ãîðîäå, íî çàòî â÷åðà âå÷åðîì íà äâà ÷àñà äàëè
ÃÎÐß×ÓÞ ÂÎÄÓ! È â âàííó ñòîÿëà ïîðÿäî÷íàÿ î÷åðåäü äðóçåé è çíàêîìûõ. Ïîâòîðþ, ÷òî â
êîíñåðâàõ íåäîñòàòêà íåò, íå õâàòàåò òîëüêî ìîëîêà è õëåáà. Ïðàâäà, ïðîáëåìà â òîì, ÷òî â÷å-
ðà, êîãäà ñèòóàöèÿ ÿâíî ïîâåðíóëàñü ê ëó÷øåìó è â 1.30 ìèí. äíÿ îáåùàëè âîññòàíîâèòü ñâåò â
80% äîìîâ, â ìîìåíò âêëþ÷åíèÿ ýëåêòðè÷åñòâà ñêîíòàêòèðîâàëè íå òå ïðîâîäà è ñâåò íå òîëü-
êî íå âñïûõíóë â 80% äîìîâ, íî ïîãàñ åùå â 40 òûñÿ÷àõ. Â ðåçóëüòàòå âñå îêðåñòíûå ìàãàçèíû
çàêðûòû, íî ÿ îáåùàë ÕÎÐÎØÈÅ íîâîñòè - è äåéñòâèòåëüíî, ñûí ìîé Àëåøà ñåãîäíÿ óòðîì âñå-
ãî çà ïîëòîðà ÷àñà ñóìåë íàéòè îòêðûòûé ìàãàçèí, ãäå èìåëèñü ÃÀÇÅÒÛ (!!!) è ÌÎËÎÊÎ (!!!).
Çàêðûòû, âïðî÷åì, âñå áàíêîìàòû.

Ñîîòâåòñòâåííî íàöèîíàëüíûì ñïîðòîì ìîíðåàëüöåâ  ñòàëî îäàëæèâàíèå äðóã ó äðóãà
ìåëêèõ ñóìì. Ëè÷íî ÿ çàäîëæàë óæå 50 $. Òóò, êñòàòè, ïîäîñïåëè è ìîðîçû - ê ñðåäå îáåùàþò
—250 Ñ. Ýòî ðåçêî ñîêðàùàåò îïàñíîñòü ýïèäåìèé.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íà íåñêîëüêî ÷àñîâ äàëè ñâåò â ìîåì îôèñå. Âîññòàíîâèëñÿ Èíòåðíåò.
Åñëè ñâåò íå âûðóáÿò, áóäó êîðìèòü äðóçåé áåøáàðìàêîì (çàâåòíûé êðóã êîíñêîé êîëáàñû*****,
ëåæàùåé â ìîðîçèëêå, âñå ðàâíî íåîáõîäèìî ñðî÷íî ñîæðàòü!). Âîäêà åùå åñòü!

Îáíèìàþ âàñ è íàäåþñü â áëèçêîì áóäóùåì ïåðåéòè ê áîëåå ëè÷íîé ïåðåïèñêå. Ïîêà áî-
þñü, ÷òî âûêëþ÷àò ñâåò èëè Èíòåðíåò è ÿ íå ñóìåþ îòïðàâèòü ýòè äåïåøè.

Âàø Áàõûò.

ÔÎÒÎ ÐÅÉÒÅÐ ÈÇ ÆÓÐÍÀËÀ “ÈÒÎÃÈ”

ÏÈÑÜÌÎ ÏßÒÎÅ (13 ßÍÂÀÐß)

Äðóçüÿ ìîè!
Ïîíèìàþ, ÷òî ñëåçíûå ìîè ðåëÿöèè, âîçìîæíî, óæå íå âûçûâàþò ó âàñ íè÷åãî, êðîìå òÿæåëîãî
íåäîóìåíèÿ. È äåéñòâèòåëüíî, æàëîê óäåë áðîøåííîãî â ïó÷èíó ïðèðîäíûõ áåäñòâèé, èáî ñòà-
íîâèòñÿ îí îäíîîáðàçåí, ïëàêñèâ è íè î ÷åì íå æåëàåò äóìàòü, êðîìå ñâîåé ãðóñòíîé ó÷àñòè.
Íî óâû! Íå òàêîâà ëè ñóäüáà ëþáîãî ñìåðòíîãî! È âû, ñèäÿùèå ïðè ñâåòå ýëåêòðè÷åñêèõ ëàìï â
ñâîèõ óþòíûõ êâàðòèðàõ, â ëþáîé ìèã ìîæåòå ñòàòü æåðòâàìè ïðîèçâîëà æåñòîêîé íàòóðû.

Òîëüêî ÷òî çàøåë êî ìíå â îôèñ, ãäå âðåìÿ îò âðåìåíè áûâàåò ñâåò, âåðíûé ìîé äðóã Ñàøà
Ìèêàýëÿí, íåêîãäà èìåíèòûé ôèçèê-ÿäåðùèê, ñóùåñòâî ãîðäîå è íåïðåêëîííîå, êàê âñå àðìÿíå.

Âïåðâûå ñ ñîäðîãàíèåì óâèäåë ÿ ñëåçû, ñòåêàþùèå ïî åãî ìóæåñòâåííîìó ëèöó. Ïîíà÷àëó ÿ
ïîäóìàë, ÷òî ïðè÷èíà èõ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ñî â÷åðàøíåãî äíÿ â ãîðîäå ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ
íàñèëèÿ è ðàçãðàáëåíèÿ ìàãàçèíîâ çàêðûòû óæå âèííûå ëàâêè. Íî íåò! Ðûäàÿ, ïîâåäàë ìíå Ìè-
êàýëÿí, ÷òî èç èõ äîìà â÷åðà íàñèëüíî âûñåëèëè âñåõ æèòåëåé. Åãî ñåìåéñòâî, ñîñòîÿùåå èç
ñóïðóãè Ëåíû è ìàëîëåòíåé äî÷åðè Çèíàèäû, èçáåãëî ýòîé ñêîðáíîé ó÷àñòè, òàê êàê êîðîòàëî
âå÷åð â ìîåì îôèñå çà áóòûëêîé ÷óäîì ðàçäîáûòîãî êâåáåêñêîãî âèíà. Íî óòðîì îáõîäèâøèé
äîì äâîðíèê óíþõàë çàïàõ ãîëëàíäñêîãî òàáàêà, èñõîäÿùèé îò êóðèòåëüíîé òðóáêè íåñ÷àñòíîãî
Ìèêàýëÿíà, è â ñ÷èòàííûå ìèíóòû â äâåðè êâàðòèðû óæå ñòó÷àëàñü ïîëèöèÿ. Áëàãîíðàâíîìó ñå-
ìåéñòâó äàëè ÷àñ íà ñáîðû, ïðîõîäèâøèå ïîä ñòóê ìîëîòêîâ - ýòî ïðîäàæíûé äâîðíèê óæå çàêî-
ëà÷èâàë äîñêàìè äâåðè èõ ìíîãîýòàæíîãî äîìà. Òåïåðü èì îäíà äîðîãà - â ïðèþò äëÿ áåæåíöåâ!

 Óòðî âñòðåòèëî íàñ ìåëêèì äîæäåì, êàïàþùèì ñ âåòîê è êðûø. Áóäü òåìïåðàòóðà íà äâà
ãðàäóñà íèæå è çàìåðçàé ýòîò äîæäèê íà âåòêàõ èçðÿäíî óæå ïîêàëå÷åííûõ äåðåâüåâ, ðóõíóëà
áû ïîñëåäíÿÿ èç ïÿòè ëèíèé, ïèòàþùèõ ãîðîä ýíåðãèåé. (Ïîêà ââåäåíà ñèñòåìà, ïðè êîòîðîé ó
èìåþùèõ ñâåò åãî äâà ðàçà â ñóòêè îòêëþ÷àþò íà íåñêîëüêî ÷àñîâ, ÷òîáû ïîäåëèòü ñ îñòàëüíû-
ìè.) À óæ â òàêîì ñëó÷àå, áîþñü, ïðèøëîñü áû ýâàêóèðîâàòü óæå 3 ìèëëèîíà ÷åëîâåê êóäà-
íèáóäü âî Ôëîðèäó. Èëè â Âàøèíãòîí. Èëè â Ìîñêîâèþ.

Âðåìÿ îò âðåìåíè çâîíþ ê  ñâîåìó ïîñòàâùèêó Èíòåðíåòà. Ìíå æèçíåðàäîñòíî îòâå÷àþò,
÷òî ñâåòà íåò, íî äàäóò âñêîðå (ïîêà îíè íå ðàáîòàþò óæå îêîëî ñóòîê).

 Òàê ÷òî, âîçìîæíî, êîãäà ýòà äåïåøà äîéäåò äî âàñ, íàø ãîðîä óæå áóäåò çàëèò ñâåòîì èëè
æå, íàîáîðîò, ïîãðóçèòñÿ íàâåêè â åãèïåòñêóþ òüìó, ïîäîáíî ïðèñíîïàìÿòíîé Àòëàíòèäå.

È âñå æå èíûì ëþäÿì, íàïðèìåð íàì, ñ÷àñòüå óëûáàåòñÿ ÷àùå, ÷åì èíûì! Èáî ïðèâðàòíèê
íàø Ëóèäæè - ìíîãîäåòíûé ìîðìîí. Ïî çàêîíàì æå ìîðìîíñêîé áîãîïðîòèâíîé âåðû âñÿêàÿ
èõ ñåìüÿ îáÿçàíà â ïðåääâåðèè íåìèíóåìîãî è ñêîðîãî êîíöà ñâåòà èìåòü â äîìå 2-ëåòíèé
çàïàñ ïðîäîâîëüñòâèÿ. Æèâåò îí ïðÿìî íàä íàìè, è â ñëó÷àå ÷åãî ýòî ñåìåéñòâî ëåãêî áóäåò
óáðàòü, à ïðîâèàíò èñïîëüçîâàòü äëÿ ñïàñåíèÿ ñîáñòâåííîãî.

Âîññòàíîâèòü ñâåò òåïåðü îáåùàþò ê âå÷åðó ÷åòâåðãà. Íî êîëè ïîìíèòå, óæå îáåùàëè ê
âå÷åðó ìèíóâøåãî âîñêðåñåíüÿ...

Âàø çëîïîëó÷íûé, íî íå óíûâàþùèé äðóã Áàõûò.
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ÑËÎÉ
ÊÓËÜÒÓÐÍÛÉ

ÒÀÉÍÀß
ÆÈÇÍÜ

Ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí ìàãèÿ ïðîíèçûâà-
ëà âñå ñòîðîíû æèçíè ÷åëîâåêà. Îáîæåñòâëÿÿ
ìîãó÷èå è íåïîñòèæèìûå ñèëû ïðèðîäû, íàø
äàëåêèé ïðåäîê ñïðàâåäëèâî ñ÷èòàë, ÷òî íå-
ïîçíàâàåìîé äî êîíöà è òàéíîé ñóùíîñòüþ îá-
ëàäàþò è ïðåäìåòû åãî ïîâñåäíåâíîãî áûòà.
Äëÿ êàæäîãî ãëàâû ñåìüè ìíîãèå äåòàëè åãî
äîìàøíåãî áûòà âûïîëíÿëè ìàãè÷åñêèå ôóíê-
öèè, ñõîäíûå ñ òîé ðîëüþ, êîòîðóþ ñàêðàëü-
íûå õðàìîâûå àêñåññóàðû èãðàëè â êóëüòîâûõ
öåðåìîíèÿõ ïëåìåííûõ æðåöîâ. Ïðàâäà, åñëè
óêðàøåííûå ìàãè÷åñêèìè îðíàìåíòàìè èäîëû,
æåðòâåííûå ÷àøè è ñèìâîëè÷åñêèå óêðàøåíèÿ
ÿçû÷åñêèõ ìàãîâ áûëè âàæíû äëÿ áîëüøèõ
ëþäñêèõ êîëëåêòèâîâ, òî ïðîñòûå âåùè áûëè
ìàãè÷åñêèìè “èíñòðóìåíòàìè” ëèøü â ïðåäå-
ëàõ îäíîé ñåìüè. Îäíàêî èõ òàèíñòâåííîñòè ýòî
íå óáàâëÿëî.

ÌÀÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÆÅËÅÇÎ
Ó äðåâíèõ æèòåëåé Öåíòðàëüíîé è Âîñòî÷íîé
Åâðîïû - ïëåìåí ãåðìàíöåâ, áàëòîâ è ñëàâÿí
- îñîáûì ïî÷èòàíèåì, ñìåøàííûì ñî ñòðàõîì,
ïîëüçîâàëèñü ïðåäìåòû, ñäåëàííûå èç æåëå-
çà. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ýòè ïëåìåíà ïîçíàêî-
ìèëèñü ñ “÷åðíûì ìåòàëëîì” åùå â êîíöå I
òûñÿ÷åëåòèÿ äî í.ý., íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ
âåêîâ îí âûçûâàë ó íàøèõ ïðåäêîâ ìèñòè÷åñ-
êèé ñòðàõ. Äåéñòâèòåëüíî, ïî ñðàâíåíèþ ñ
êàìåííûìè è äàæå áðîíçîâûìè îðóäèÿìè
æåëåçíûå èçäåëèÿ îáëàäàëè íåîáúÿñíèìîé
ìîùüþ. Õëåáíûå íîæè è ðàáî÷èå òîïîðû, íå
ãîâîðÿ óæå î ìå÷àõ è êîïüÿõ, ñ÷èòàëèñü îáëà-
äàòåëÿìè íåïîçíàííûõ ìàãè÷åñêèõ âîçìîæíî-
ñòåé. Òâîðèâøèå ýòè èçäåëèÿ êóçíåöû åùå â
íà÷àëå XX âåêà ñ÷èòàëèñü âî ìíîãèõ ðóññêèõ
ðåãèîíàõ êîëäóíàìè, â îòáëåñêàõ êóçíå÷íîãî
ãîðíà òâîðèâøèìè âîëøåáíûå äåÿíèÿ.

Åùå â íà÷àëå íàøåé ýðû îáèòàâøèå â Þæ-
íîé Áàëòèè ãåðìàíñêèå ïëåìåíà ãîòîâ è ãåïè-
äîâ ñ òàêîé îïàñêîþ îòíîñèëèñü ê æåëåçíûì
áûòîâûì âåùàì, ÷òî ñòàðàëèñü íå êëàñòü èõ â
ìîãèëû ñâîèõ áëèçêèõ. Ïîçäíåå ñóðîâûå âè-
êèíãè îðóæèå è äàæå øïîðû ñâîèõ ïî÷èâøèõ
â áîþ âîæäåé ãíóëè, ëîìàëè èëè âòûêàëè â áîð-
òà ìîãèëû. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî â ðóêàõ ÷åì-íèáóäü
íåäîâîëüíîãî äóõà ïðåäêà âñå æåëåçíûå âåùè,
îáëàäàþùèå ñïîñîáíîñòüþ ðåçàòü èëè êîëîòü,
ìîãóò îáðàòèòüñÿ â ñìåðòîíîñíîå îðóæèå. Äëÿ
óõîäèâøèõ â ìèð èíîé æåíùèí äàæå æåëåç-

ïîðó. Îí, êàê ïîêàçûâàþò äàííûå îòå÷åñòâåí-
íîãî ôîëüêëîðà, ìîã ñëóæèòü èíñòðóìåíòîì ãà-
äàíèÿ. Ïîìåùåííûé íà âåðòèêàëüíûé êîë òî-
ïîð ðàñêðó÷èâàëè â êðóãó äåâóøåê: íà êîì îñ-
òàíîâèòñÿ åãî îñòðèå, òà è âûéäåò çàìóæ â òåêó-
ùåì ãîäó. Èíôîðìàöèÿ, êàê âèäèòå, àêòóàëüíàÿ.
Âïîëíå îáäóìàííî îáåðåãàÿ îò ìîëíèé ñâîå ëåã-
êîâîñïëàìåíÿþùååñÿ äåðåâÿííîå æèëèùå, ðóñ-
ñêèé êðåñòüÿíèí (êàê, âïðî÷åì, ëèòîâåö è ýñòî-
íåö) îáû÷íî êëàë ñòàðûé òîïîð ïîä íèæíþþ
ñòóïåíü êðûëüöà. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ÿçû÷åñêèé âëà-
äûêà ìîëíèé Ïåðóí, óçðåâ ñèå îðóäèå (òîïîð
ñ÷èòàëñÿ ñèìâîëîì ãðîìîâíèêà), îòâåäåò îò ýòî-
ãî äîìà ñâîé áîæåñòâåííûé ãíåâ.

ÄÅÂÈ×ÜÈ ÑÅÊÐÅÒÛ
Â äåâè÷üåé æèçíè â ðóññêèõ äåðåâíÿõ ÷óòü íå
êàæäûé ïðåäìåò íåìóäðåíîãî îáèõîäà îáëàäàë
òàéíûìè ôóíêöèÿìè. Âñå ìåëêèå óêðàøåíèÿ -
ñåðåæêè, äåòàëè îæåðåëèé è â ïåðâóþ î÷åðåäü
ñêðîìíûå äåâè÷üè êîëå÷êè - ÿâëÿëèñü îáÿçà-
òåëüíûìè àòðèáóòàìè ãàäàíèé, ïðèõîäèâøèõñÿ
íà ïðåäíîâîãîäíåå âðåìÿ. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî êàæ-
äûé èç ýòèõ ìåëêèõ ïðåäìåòîâ îáëàäàåò ÷àñòüþ
äóõà (ìû áû ñêàçàëè ñåé÷àñ - àóðû) ñâîåé õî-
çÿéêè è ïîòóñòîðîííèå ñèëû ìîãóò ñîîáùàòü
÷åðåç íèõ èíôîðìàöèþ î ãðÿäóùèõ ñîáûòèÿõ
ñóãóáî ïåðñîíàëüíî. À âàæíåéøóþ - âåí÷àëü-
íóþ - ðîëü êîëüöà äëÿ ðóññêîé äåâóøêè îáúÿñ-
íÿòü ÷èòàòåëÿì íå íóæíî. Ïðàâäà, íå âñå çíàþò,
÷òî ñèìâîëèçèðîâàòü íåðóøèìûå óçû áðàêà
êîëüöî ñòàëî åùå â ýïîõó äðåâíèõ ðèìëÿí.

Äàæå, êàçàëîñü áû, ñîâñåì óòèëèòàðíûå
äåòàëè áûòà èãðàëè âàæíóþ ðîëü â äåâè÷üåé
æèçíè. Áî÷êè ñ äîëãî õðàíÿùèìèñÿ ïðîäóêòà-
ìè (ïðåæäå âñåãî, ñ çåðíîì) ñòàâèëèñü ó ïî-
ñòåëè íîâîáðà÷íûõ, ïîêàçûâàÿ òåì ñàìûì íà-
ëè÷èå ïðèäàíîãî è îäíîâðåìåííî îáåñïå÷èâàÿ
ïóòåì ìàãèè äàëüíåéøåå ïðîöâåòàíèå ìîëîäîé
ñåìüè. À óæ âñòðå÷à ñ æåíùèíîé, èäóùåé ê êî-
ëîäöó ñ ïóñòûìè âåäðàìè, íèêîìó íå ñóëèëà
äîáðà. Íèêîìó íå áûëî èçâåñòíî, êàêèõ äóõîâ
âûíîñèò îíà â íèõ èç ñâîåãî äîìà. Òàê ÷òî áåä-
íûì æåíùèíàì ïðèõîäèëîñü çàíèìàòüñÿ äîñ-
òàâêîé âîäû â äîì òîãäà, êîãäà ïðîõîæèõ íà
äåðåâåíñêèõ óëèöàõ ïî âîçìîæíîñòè íå áûëî.

Äàæå íîâåéøàÿ èñòîðèÿ äàåò íàì ÿðêèå
ïðèìåðû ïîÿâëåíèÿ âîëøåáíîãî èìèäæà ó
âïîëíå ïðîçàè÷åñêèõ ïðåäìåòîâ. Òàê, íàïðè-
ìåð, ìîíåòàìè, ÿâëÿâøèìèñÿ ïðîñòûì ñðåä-

Ìíîãèå èç íàñ ñ äåòñêèõ ëåò ïîìíÿò ñêàçêè X. Ê. Àíäåðñåíà “Ñòîéêèé îëîâÿííûé ñîëäàòèê”, “Øòîïàëüíàÿ èãëà” è ìíîãèå äðóãèå, â
êîòîðûõ áëàãîäàðÿ âîëøåáíîìó ëèòåðàòóðíîìó ìàñòåðñòâó áåññìåðòíîãî äàò÷àíèíà îæèâàëè ñàìûå ïðîçàè÷åñêèå ïðåäìåòû. ×àøêè è ñî-
ëîíêè, íîñêè è íèòêè îáðåòàëè ñïîñîáíîñòü ãîâîðèòü, ñ íèìè ïðîèñõîäèëè ñàìûå íåâåðîÿòíûå ïðèêëþ÷åíèÿ. Ñëîâîì, â îòñóòñòâèå ÷åëîâå-
êà æèçíü â ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ çàêîóëêàõ äîìà áóðëèëà âîâñþ! Ñëûøà ÷òåíèå ýòèõ ñêàçîê, äåòè âîñïðèíèìàþò ýòè ÿâëåíèÿ êàê ñàìî ñîáîé
ðàçóìåþùååñÿ. Ýòî è íåóäèâèòåëüíî, âåäü ïðîçàè÷åñêàÿ ðîëü áûòîâûõ ïðåäìåòîâ äëÿ íàøèõ ìëàäûõ ïîòîìêîâ ñòàíåò ÿñíîé åùå íå ñêîðî.
Ëèøü ïî ïðîøåñòâèè ìíîãèõ ëåò ñêàçî÷íàÿ ñóùíîñòü ïðîñòûõ âåùåé áóäåò ñòåðòà êàæóùåéñÿ áåñêîíå÷íîé ÷åðåäîé îáûäåííûõ ïðîáëåì. Íî
òàê ëè “ïðîñòû” íà ñàìîì äåëå ïðîñòûå âåùè? Íå ñêðûâàåò ëè èõ ïðèâû÷íûé îáëèê íåêèõ òàéí, êîòîðûå áûëè èçâåñòíû ëèøü âåëèêîìó
Àíäåðñåíó? Èëè îí ñîçäàë ýòîò âîëøåáíûé ìèð ãîâîðÿùèõ èãë è îëîâÿííûõ ñîëäàòèêîâ ñàì? Âðÿä ëè...

“Æèëà-áûëà øòîïàëüíàÿ èãëà:
îíà ñ÷èòàëà ñåáÿ òàêîé òîíêîé...”

(X.Ê. Àíäåðñåí)

íûå øòîïàëüíûå èãëû (âñïîìíèòå Àíäåðñåíà!)
çàìåíÿëèñü èõ áðîíçîâûìè ìîäåëÿìè (êñòàòè,
íåêîòîðûå ìîäåëè èíäèéñêèõ øâåéíûõ èãë
äàæå ñåé÷àñ èçãîòîâëÿþòñÿ èç áðîíçû). Ýòî
íåïðåìåííîå îðóäèå øâåéíîãî ïðîèçâîäñòâà
ïî ñåé äåíü ñ÷èòàåòñÿ ñðåäè ïî÷èòàòåëåé ìà-
ãèè åäâà ëè íå ñàìûì âàæíûì ïðåäìåòîì. Ìíî-
ãèå èç ÷èòàòåëåé íàâåðíÿêà çíàêîìû ïî ëèòå-
ðàòóðå èëè ñåìåéíûì ïðåäàíèÿì ñ íåãàòèâíîé
ðîëüþ øâåéíûõ èãë èëè áóëàâîê, êîòîðûå êîë-
äóíüè âòûêàëè â äâåðíûå ïðèòîëîêè òåõ äîìîâ,
õîçÿåâàì êîòîðûõ õîòåëè íàíåñòè âðåä. Ýòîò
îáû÷àé, à òàêæå èñïîëüçóåìûé ìàãàìè “âó-äó”
îáû÷àé ïðîòûêàíèÿ èãëàìè êóêëû, èçîáðàæà-
þùåé äóõ âðàãà, îòíîñèòñÿ ê ðàçðÿäó ñèìïàòè-
÷åñêîé ìàãèè. Åå àäåïòû ñòàðàëèñü ïóòåì ïðî-
ñòûõ ñðåäñòâ (â ÷àñòíîñòè, äåéñòâèÿ èãîëêîé,
áðèòâîé èëè íîæîì) èìèòèðîâàòü àêöèè ïîòó-
ñòîðîííèõ ñóùåñòâ. Âåðîâàíèÿ î òîì, ÷òî îíè,
âîîðóæèâøèñü æåëåçíûìè ïðåäìåòàìè, ìîãëè
ïðîíèêàòü â äîì ÷åðåç ëþáûå çàïîðû, áûëè
ðàñïðîñòðàíåíû äîñòàòî÷íî øèðîêî. Åùå â
1326 ã. íåìåöêèé õðîíèñò Ïåòð ôîí Äóñáóðã
ïèñàë î ìàãè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòÿõ âåðõîâíîãî
æðåöà ïðóññîâ: “...ýòîò Êðèâå áåçî âñÿêîãî
êîëåáàíèÿ ïîêàçûâàë è òî, êàê ìåðòâûé ðàñ-
ïîðÿæàëñÿ îäåæäîé, îðóæèåì, êîíÿìè è ÷åëÿ-
äüþ, è äëÿ âÿùåé óáåäèòåëüíîñòè ãîâîðèë, ÷òî
íà ïðèòîëîêå äîìà ñâîåãî îí îñòàâèë òàêîé-òî
ñëåä êîïüåì...” Ýòè ñëåäû îðóæèÿ äóõîâ êîëäó-
íüè âïîñëåäñòâèè ìîãëè âîñïðîèçâîäèòü ïðî-
ñòûìè èãîëêàìè äëÿ øèòüÿ.

Ïðàâäà, áîðüáó ñ ïðèçâàííûìè òàêèì îá-
ðàçîì äóõàìè íàøè ïðåäêè âåëè òàêæå ïîäðó÷-
íûìè ñïîñîáàìè, ïîä àêêîìïàíåìåíò íóæíûõ
çàêëèíàíèé ïðîòûêàÿ âîçäóõ õëåáîðåçíûìè
íîæàìè. Îäíàêî òàêèå ìàãè÷åñêèå äåéñòâèÿ
ïðîâîäèëèñü, ê ñ÷àñòüþ, äàëåêî íå êàæäûé äåíü.
Ïðàâäà, ïîíûíå äàðèòü äðóã äðóãó äàæå ïåðî-
÷èííûå íîæè ñ÷èòàåòñÿ ìàãè÷åñêè îïàñíûì äå-
ëîì: òàêèå ïîäàðêè “âûêóïàþòñÿ” ìåëêîé ìî-
íåòîé. À ïåðåäà÷à èç ðóê â ðóêè áóëàâîê â ñòà-
ðîé Ðîññèè îôîðìëÿëàñü ñîâåðøåííî îñîáûì
îáðàçîì. Äàáû íå ðàçðóøèòü ïðè ýòîì äðóæåñ-
êèå îòíîøåíèÿ, áûëî íåîáõîäèìî ïðè ïîëó÷å-
íèè áóëàâêè èëè èãëû óêîëîòü åþ ñåáå ïàëåö,
ýòîé æåðòâîé ñòðåìÿñü óìèëîñòèâèòü äóõîâ, âè-
òàþùèõ âîêðóã ýòîé íåìóäðåíîé âåùè.

Ãîðàçäî áîëåå ïîçèòèâíàÿ ðîëü îòâîäèëàñü
ðóññêèìè êðåñòüÿíàìè ïðîñòîìó ðàáî÷åìó òî-

ñòâîì ïëàòåæà, äåâóøêè Ïîâîëæüÿ è Óêðàèíû
ëþáèëè óêðàøàòü ñâîé íàðÿä, ñîñòàâëÿÿ èç íèõ
îæåðåëüÿ-ìîíèñòà. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî èçîáðàæå-
íèÿ è íàäïèñè, îò÷åêàíåííûå íà ìîíåòàõ è, êàê
ïðàâèëî, ìàëîïîíÿòíûå ïðîñòûì ñåëÿíàì, ïðè-
äàâàëè èõ íîñèòåëÿì äîïîëíèòåëüíóþ ñàêðàëü-
íóþ çàùèòó. Âåäü â äåëàõ ìàãè÷åñêèõ íè÷åì
íåëüçÿ ïðåíåáðåãàòü. Äàæå â êàçàâøåéñÿ äî-
íåëüçÿ ïðîñâåùåííîé Öåíòðàëüíîé Åâðîïå
ìîíåòàìè óêðàøàëèñü êóáêè äëÿ ïèòüÿ. Òåì
ñàìûì ñèìâîëû ãîñóäàðñòâåííîé ìîùè - ïîðò-
ðåòû ìîíàðõîâ è èõ ãåðáû - ïðèçâàíû áûëè îò-
âàæèâàòü îò ïèòüÿ ïîòóñòîðîííèõ íåäîáðîæå-
ëàòåëåé, äåëàÿ íàïèòêè áîëåå ïîëåçíûìè äëÿ
çäîðîâüÿ. Ïîìîãàëî ëè ýòî íà ïðàêòèêå, îñòà-
åòñÿ äî ñèõ ïîð íåèçâåñòíûì. Ðàçâå ÷òî ñàìèì
ïîïðîáîâàòü...

ÏÐÅÄÊÈ È ÏÎÒÎÌÊÈ
Èòàê, íàñëåäèå ïðåäêîâ ïîêàçûâàåò íàì òàèí-
ñòâåííûé ìèð ïðîñòûõ âåùåé, êîòîðûå, êðîìå
ñâîåãî ïðàêòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ, âûïîëíÿëè è
íåêèå ìàãè÷åñêèå ôóíêöèè. Õ.Ê.Àíäåðñåí, áó-
äó÷è áîëüøèì ëþáèòåëåì è çíàòîêîì ñêàíäè-
íàâñêîãî ôîëüêëîðà, âïîëíå îñîçíàííî íàäåëèë
áûòîâûå àêñåññóàðû ñïîñîáíîñòüþ æèòü âïîë-
íå ñàìîñòîÿòåëüíî îò ÷åëîâåêà. Çíàÿ ýòî, ÷èòà-
òåëü íàøåé ãàçåòû ïðè ïîêóïêå î÷åðåäíîé äå-
òàëè ñâîåãî áûòà ìîæåò áûòü óâåðåí, ÷òî îí ïðè-
îáðåòàåò íå òîëüêî íóæíóþ â õîçÿéñòâå âåùü,
íî è ïîìîùíèêà â æèçíè, ïðåäøåñòâåííèêè êî-
òîðîãî âåðíî ñëóæèëè íàøèì ïðåäêàì íà ïðî-
òÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ.

ÂËÀÄÈÌÈÐ ÊÓËÀÊÎÂ,
äîêòîð èñòîðè÷åñêèõ íàóê

ÁÈËÈÁÈÍ È.ß. “Ó ÊÎËÎÄÖÀ”. ÎÁÐÀÒÈÒÅ ÂÍÈÌÀÍÈÅ: ÑÓÄß ÏÎ ÏÓÑÒÎÒÅ ÄÅÐÅÂÅÍÑÊÎÉ ÓËÈÖÛ, ÂÑÅ ÏÐÎÕÎÆÈÅ ÆÄÓÒ ÍÀÏÎËÍÅÍÈß ÂÅÄÅÐ

ÑÅÐÅÁÐßÍÀß ÊÐÓÆÊÀ XVIII Â., ÓÊÐÀØÅÍ-

ÍÀß ÌÎÍÅÒÀÌÈ (ÊÀÓÍÀÑÑÊÈÉ ÃÎÑÓÄÀÐ-

ÑÒÂÅÍÍÛÉ ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÉ ÌÓÇÅÉ, ËÈ-

ÒÎÂÑÊÀß ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ)

ÏÐÎÑÒÛÕ
ÂÅÙÅÉ
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 ÇÀ ÒÐÈ ÂÅÊÀ
ÕÎÆÄÅÍÈÅ

Äà, èìåííî Àíãëèéñêèé êëóá, âîñòîðæåííî îïèñàííûé áóäóùèì àðçàìàñöåì,
þíûì Æèõàðåâûì, ñòàë, âîçìîæíî, ïåðâûì ìîñêîâñêèì ðåñòîðàíîì - è íå òîëüêî
ñîñëîâíûì, íî è ñóãóáî ìóæñêèì, èáî íè áàëîâ, íè äàì ïåðåíÿòîå ó áðèòàíöåâ
çàâåäåíèå íå äîïóñêàëî.

Ýòî áûëî âðåìÿ, êîãäà äâîðÿíñòâî ðàñêóñèëî ïðåëåñòü èçÿùíîãî îáùåíèÿ è
ïðèíÿëîñü èñêàòü ê íåìó âñåâîçìîæíûå ïóòè. Ïîÿâèëîñü Áëàãîðîäíîå ñîáðàíèå
ñ áàëàìè, çàòåì - Òâåðñêîé áóëüâàð ñ “ãóëÿíèåì”. Îäíàêî êóëüòóðíî îòîáåäàòü

íà “íåéòðàëüíîé òåððèòîðèè”, òî åñòü íå äîìà è íå â
ãîñòÿõ, ãîñïîäà ìîãëè èñêëþ÷èòåëüíî â êîìïàíèè ÷ëåíîâ
“êëîáà”.

Ðåçêî, íå÷åãî ñêàçàòü, îñòàâèëè ìû êàáàêè,
áóøåâàâøèå íà ýòîé ñòðàíèöå â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ
íàøèõ ìîñêîâñêèõ “ðàñêîïîê”. Äà è ÷òî î íèõ
ðàññóæäàòü? Áûëè, åñòü è áóäóò - ñî âñåé ïðèñóùåé èì
ãðóáîñòüþ âêóñîâ, îáðàùåíèÿ è îáùåé çàäà÷è “çàëèòü
çà ãàëñòóê”.

Èíòåðåñíåå äðóãîé ìîìåíò.
Èìåííî òîò ïîâîðîòíûé ïóíêò â îòíîøåíèè ê

ñïèðòíîìó, êîãäà ó ëþäåé ïðîñâåùåííûõ è èçûñêàííûõ
îíî ïðåâðàùàåòñÿ èç öåëè â ñðåäñòâî, äàæå â îäíî èç
ñðåäñòâ âðåìÿïðåïðîâîæäåíèÿ, çàêëþ÷àâøåãîñÿ óæå íå
â ïîòåðå ñåáÿ, à ñêîðåå â íàõîæäåíèè ïðèÿòíûõ
ñîáåñåäíèêîâ è îïÿòü æå ñåáÿ ñðåäè íèõ. Âñþ

âèòèåâàòîñòü îïðåäåëåíèÿ ýòîé ñîçðåâøåé â XIX ñòîëåòèè ïîòðåáíîñòè òåïåðü
âûðàæàþò ïðîùå: “Íàäî âñòðåòèòüñÿ è ïîñèäåòü”.

Èëè, ïðåäïîëîæèì, ñ æåíîé “íàäî, íàêîíåö, êóäà-òî âûéòè”. Òîãäà ïðè
íàëè÷èè äåíåã èäóò â ðåñòîðàí èëè êàôå. Êòî â ïîäîáíîì ñëó÷àå, êóäà è ñ êåì
îòïðàâëÿëñÿ âåê-ïîëòîðà òîìó íàçàä ïëþñ êàê æå èì òàì ñèäåëîñü - âîò íîâûé
ïðåäìåò äëÿ âàøåãî âíèìàíèÿ.

Âîïðîñ “îòêóäó åñòü ïîøëà ìîñêîâñêàÿ ðåñòîðàöèÿ” íå ïðîñò, êàê âîîá-
ùå ñëîæíû âîïðîñû î ïðîèñõîæäåíèè ìíîãèõ èñòî-
ðè÷åñêèõ ÿâëåíèé. Èíîå äåëî, åñëè áû íà÷àëè ïåðå÷èñ-
ëåíèå ïðîñëàâëåííûõ ñîäåðæàòåëåé... Òîãäà ïðåæäå
äðóãèõ ïðîçâó÷àëî áû èìÿ Òðàíêëÿ ßðà:

“Äîëãî ëü ìíå â òîñêå ãîëîäíîé
Ïîñò íåâîëüíûé ñîáëþäàòü
È òåëÿòèíîé õîëîäíîé
Òðþôëè ßðà ïîìèíàòü?”
Âîçìîæíîñòü îòâåäàòü “ëó÷øèé öâåò ôðàíöóçñêîé

êóõíè” ìîñêâè÷è ïîëó÷èëè, òî÷íî íîâîãîäíèé ïîäàðîê,
ê 1 ÿíâàðÿ 1826 ãîäà. “Ñîëíöå ðóññêîé ïîýçèè”, îêà-
çûâàÿñü â Ìîñêâå, ÷àñòåíüêî îçàðÿëî ñòîëèêè íà óãëó
Êóçíåöêîãî ìîñòà è Íåãëèííîé (ïðè íåì - Íåãëèííîãî
ïðîåçäà), ãäå ïîñåòèòåëÿì ïðåäëàãàëèñü õâàëåíûå
“òðþôëè”, çàëèâàâøèåñÿ, áåçóñëîâíî, òîæå ïî ìîäå:

“Íàëåéòå ìíå åùå øàìïàíñêîãî ñòàêàí,
ß ñåðäöåì ñëàâÿíèí - æåëóäêîì ãàëëîìàí!”
Âïðî÷åì, áóéíîå òîðæåñòâî àïïåòèòà íàä

ñòðàñáóðãñêèì ïèðîãîì è “îêðîâàâëåííûì” ðîñòáèôîì îäíàæäû óñòóïèëî çäåñü
ìåñòî íåâåñåëîé âñòðå÷å ãîðþþùèõ äðóçåé: 27 ÿíâàðÿ 1831 ãîäà Ïóøêèí,
Âÿçåìñêèé, Áàðàòûíñêèé è ßçûêîâ ïîìèíàëè ó ßðà ñêîí÷àâøåãîñÿ íåçàäîëãî
ïåðåä òåì Äåëüâèãà. Ñàì ðåñòîðàí ïåðåêî÷åâàë â 1830-õ ãîäàõ íà Ïåòðîâêó, à
îòòóäà â ñâîé æå, åùå ðàíüøå îòêðûòûé çà Òâåðñêîé çàñòàâîé, ôèëèàë. Èìåííî
òàì, â Ïåòðîâñêîì ïàðêå, åãî ïðîñëàâèëè çíàìåíèòûå öûãàíñêèå õîðû, â òîì ÷èñëå

Èëüè Ñîêîëîâà è óïîìÿíóòîé Ãèëÿðîâñêèì “Àííû
Çàõàðîâíû”.

Äÿäÿ Ãèëÿé ðàññêàçûâàåò è î íåêîåì ñîäåðæàòåëå
“ßðà” Àêñåíîâå - “òîëñòûé áðèòûé ÷åëîâåê, âåñüìà
óäà÷íî ïðîçâàííûé “Àïåëüñèíîì”, - êîòîðûé “î÷åíü
ãîðäèëñÿ ñâîèì ïóøêèíñêèì êàáèíåòîì ñ áþñòîì
âåëèêîãî ïîýòà”. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî Ïóøêèí â
çàãîðîäíîì “ßðå” íå áûâàë, áåðåæíîå îòíîøåíèå ê
ïàìÿòè ñëàâíîãî ïîñåòèòåëÿ òðîãàåò òàê æå, êàê è
ïî÷òåíèå ê îñíîâàòåëþ ðåñòîðàöèè - åãî ïðååìíèêè
íèêîãäà íå ïðåäïðèíèìàëè ïîïûòîê äàòü çàâåäåíèþ
íîâîå èìÿ.

È èìÿ ñëóæèëî. “Ýé, ÿìùèê, ãîíè-êà ê ßðó!” -
êðè÷àë ëèõà÷ó õìåëüíîé êóï÷èíà èëè îôèöåð, à òîò óæ
íåñ åãî “âäîëü ïî Ïèòåðñêîé” ê øóìíûì êóòåæàì è
öûãàíàì...

Äà-äà, íå ìíîãî áûëî â ãîðîäå ìåñò, ãäå ïîðÿäêè è
îáùåñòâî ïîçâîëÿëè çàãóëÿòü äî óòðà, è ñ ðîñêîøüþ. Äëÿ

ýòîãî ñëóæèëè ðåñòîðàíû çà çàñòàâàìè, è ïîïóëÿðíîñòü “ßðà” íå ïàäàëà - äàæå
êîãäà ðÿäîì ñ íèì, çà Ïåòðîâñêèì ïàðêîì è íàïðîòèâ Õîäûíêè, ïîÿâèëñÿ
“Ýëüäîðàäî” Ñêàëêèíà (â íåäàâíåå âðåìÿ â çäàíèè ðåñòîðàíà “Ýëüäîðàäî”
ðàñïîëàãàëñÿ êëóá èì. Æóêîâñêîãî, ñåé÷àñ ïðåêðàñíîå ñòðîåíèå ýïîõè ìîäåðí
ïðåáûâàåò â ñîñòîÿíèè ðàçðóõè, ÷òî î÷åíü ñòðàííî, êóñîê-òî ëàêîìûé), îòêðûëà
äâåðè ãîñòåïðèèìíàÿ “Ñòðåëüíà” , íàçâàííàÿ Ãèëÿðîâñêèì “îäíîé èç

äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé òîãäàøíåé Ìîñêâû”.
“...Ñîçäàííàÿ È. Ô. Íàòðóñêèíûì, îíà, - ïî ñëîâàì

íàøåãî áûòîïèñàòåëÿ, - èìåëà îãðîìíûé çèìíèé ñàä:
ñòîëåòíèå òðîïè÷åñêèå äåðåâüÿ, ãðîòû, ñêàëû,
ôîíòàíû, áåñåäêè è - êàê ïîëàãàåòñÿ - êðóãîì
êàáèíåòû, ãäå âñåâîçìîæíûå õîðû”. Íàñòóïàëè òåïëûå
ìåñÿöû, è ÷àñòü “ñòðåëüíèíñêîé” ïóáëèêè ïðèòÿãèâàëà
ê ñåáå “Ìàâðèòàíèÿ” – ëåòíåå îòäåëåíèå ðåñòîðàíà â
ïðîòÿíóâøåìñÿ ïî ñîñåäñòâó Çûêîâñêîì ïåðåóëêå.

Âåðíåìñÿ â ãîðîä. Äåâÿòíàäöàòûé âåê çíàë òàêîå
âðåìÿ, êîãäà â öåíòðå Ìîñêâû íà ôîíå ìíîæåñòâà
òðàêòèðîâ âûäåëÿëîñü âñåãî îäíî çàâåäåíèå,
ñîîòâåòñòâîâàâøåå, ïî ìåñòíûì ïîíÿòèÿì, òèòóëó
“ðåñòîðàí”. Âû ïîíèìàþùå êèâíåòå, óçíàâ, ÷òî ðå÷ü -
î “Ñëàâÿíñêîì áàçàðå”. Åñëè æå âû âäðóã íå ñëûõàëè
íè î òàêîì ðåñòîðàíå, íè î òàêîé ãîñòèíèöå, òî ïîéäèòå

“... ß ÇÀÂÒÐÀ ÆÅ ÁÓÄÓ ÒÀÌ ÎÁÅÄÀÒÜ.
ÊÀÊÎÉ ÄÎÌ, ÊÀÊÀß ÓÑËÓÃÀ - ×ÓÄÎ!

ÑÏÐÀØÈÂÀÉ ×ÅÃÎ ÕÎ×ÅØÜ, ÂÑÅ ÅÑÒÜ,
È ÂÑÅ ÍÅÄÎÐÎÃÎ”

íà Íèêîëüñêóþ è íàéäèòå ýòî çäàíèå - ìåæäó èñòîðèêî-àðõèâíûì
èíñòèòóòîì è Òðåòüÿêîâñêèì ïðîåçäîì. Îòûñêàâ, âû óâèäèòå ñîëèäíûõ
ðàçìåðîâ äîì, â êîòîðûé ëåò ñòî äâàäöàòü íàçàä àðõèòåêòîð Ãåäèêå, íà
ñðåäñòâà ñòðîèòåëÿ Òåïëûõ ðÿäîâ Ïîðîõîâùèêîâà, ïðåâðàòèë ñòîÿâøèå
òàì ñîîðóæåíèÿ ÕVIII âåêà, ÷åé ïðåæíèé âèä è íàçíà÷åíèå îïðåäåëåíû
Ï. Ä. Áîáîðûêèíûì, àâòîðîì ðîìàíà “Êèòàé-ãîðîä”, êàê “òðåõýòàæíûé
áàçàð”.

Åãî-òî ïîìåùåíèÿ è ïåðåäåëàë âåíñêèé àðõèòåêòîð Àâãóñò Âåáåð,
ïðèñïîñîáèë èõ ïîä ðåñòîðàöèîííóþ çàëó, ïîðàæàâøóþ ïðèåçæèõ ñâîèì
ïðîñòîðîì è “ñâåòîì ñâåðõó”.

- Âèäèøü, ó ìåíÿ â òàðåëêå êàêèå-òî ðåøåòêè. . . - ïóãàëñÿ
çàâòðàêàâøèé àôåðèñò. - ×òî ýòî çíà÷èò?

- Ýòî çíà÷èò, - îòâå÷àë åìó ñîáðàò ïî ïðîôåññèè, - íå ìèíåøü òû
îñòðîãà! Ïðåäçíàìåíîâàíèå!

Ìåæäó òåì, çàêëþ÷àåò àíåêäîò Ãèëÿðîâñêèé, â òàðåëêå îòðàæàëèñü
ïåðåïëåòû ñòåêëÿííîãî ïîòîëêà.

Äðóãîé èñòî÷íèê ñâåòà - “èäóùèé îâàëîì ðÿä øèðîêèõ îêîí
âòîðîãî ýòàæà”. Èõ ðèòì, óñëîæíåííûé “áþñòàìè ðóññêèõ ïèñàòåëåé
â ïðîñòåíêàõ”, ìîã ïðèâëå÷ü âíèìàíèå Àíòîíèíà Äâîðæàêà, êîãäà â 1890
ãîäó åãî ïðèåçä îòìå÷àëñÿ çäåñü òîðæåñòâåííûì îáåäîì. È ðàçâå íå
äîëæíû áûëè î÷àðîâàòü êîìïîçèòîðà ñòðóéêè âîäû, æóð÷àâøèå â
ôîíòàí÷èêå ñ áàññåéíîì, àêêîìïàíèðîâàâøèå “ñìÿã÷åííîìó òîïîòó
íîã ïî àñôàëüòó” Íèêîëüñêîé?

Êàðòèíà âòîðàÿ. Èþíüñêèì äíåì 1898 ãîäà “ñëóæèòåëè â ãîëóáûõ
ðóáàøêàõ è êàçàêèíàõ ñî ñáîðêàìè íà òàëèè” îáñëóæèâàëè â ïåðåäíåé
äâóõ ãîñïîä. Ïîñåòèòåëè, âåðíî, îñòàâèëè èì øëÿïû, òðîñòè è âîîáùå
âñå, ÷òî ìîæíî ñäàòü ãàðäåðîáùèêó â ðàçãàðå ëåòà, ïîñëå ÷åãî ïîäíÿëèñü
ïî ëåñòíèöå íàâåðõ, ãäå âäîëü ñòåí çàëà “ïîëîãèå äèâàíû òåìíî-
ìàëèíîâîãî òðèïà óñïîêàèâàëè çðåíèå è ìàíèëè ê ñåáå çà ñòîëû,
ïîêðûòûå ñâåæèì, ãëÿíöåâèòî âûãëàæåííûì áåëüåì”. Ñòîëèêè
ïîìåíüøå “ñãóùàëè òðàêòèðíóþ æèçíü” â öåíòðå îáøèðíîãî
ïîìåùåíèÿ.

Äâîå âîøåäøèõ ãîñòåé âûáèðàþò ñåáå ìåñòî, íî ðàçãîâîð èì
ïðåäñòîèò äîëãèé, è îíè ïðîñÿò îòäåëüíûé êàáèíåò: “×åëîâåê!. .”
Ðîñêîøíûé îôèöèàíò âî ôðàêå ÷óâñòâóåò, ÷òî çàêàç äåëàåòñÿ ìåõàíè÷åñêè
è ñêîðåå äëÿ ïîðÿäêà: áîëüøå ïèùè êëèåíòîâ çàíèìàåò áåñåäà. Åå òåìà -
ïîñòàíîâêà ñïåêòàêëåé. Âîçìîæíî, èìåííî òàê íà÷èíàëîñü îáñóæäåíèå
íîâàòîðñêîãî Õóäîæåñòâåííîãî òåàòðà, ãëàâíûå ïðèíöèïû êîòîðîãî
Ñòàíèñëàâñêèé è Íåìèðîâè÷-Äàí÷åíêî îãîâîðèëè â “Ñëàâÿíñêîì áàçàðå”
â òå÷åíèå âñòðå÷è, äëèâøåéñÿ âîñåìíàäöàòü ÷àñîâ.

Âïðî÷åì, çíàìåíèòûå ëè÷íîñòè ÷àñòî ìàëîçàìåòíû ñðåäè îáû÷íîé
ïóáëèêè, êîòîðàÿ, íàïðîòèâ, ïåñòðèò êîëîðèòíûìè ôèãóðàìè, ÿðêèìè
òèïàìè. Áîáîðûêèíñêèé “Êèòàé-ãîðîä” äàåò íàì ïîíÿòèå î ðÿäîâîì
ïîñåòèòåëå â “÷àñ ðàííèõ îáåäîâ äëÿ ïðèåçæèõ “èç ãóáåðíèè” è
ïîçäíèõ çàâòðàêîâ äëÿ òåõ, êòî ëþáèò ïðîâîäèòü öåëûå äíè çà
òðàêòèðíîé ñêàòåðòüþ”. Ìîìåíò õàðàêòåðíûé: íè îáåäû, íè óæèíû -
ïî îöåíêå Ãèëÿðîâñêîãî - íå áûëè ïîïóëÿðíûìè â “Ñëàâÿíñêîì áàçàðå”,
ãäå, îäíàêî, ñ äâåíàäöàòè äî òðåõ áûëî î÷åíü ìîäíî çàâòðàêàòü.

Ñòàéêè “íåìöåâ è åâðååâ” ïðèíàäëåæàëè áîëüøåé ÷àñòüþ ê áðàòèè
áèðæåâûõ ìàêëåðîâ, íàïîëíÿâøèõ ðåñòîðàí âî âòîðîì ÷àñó, è
âûäåëÿëèñü “íîñàìè, öâåòîì âîëîñ, êîðîòêèìè áàêåíáàðäàìè,
êîíòîðñêîé ôðàíòîâàòîñòüþ”. Îòëè÷àëîñü ñâîåîáðàçèåì è ïîâåäåíèå:
“Îíè âåëè çà îòäåëüíûìè ñòîëàìè áîéêèå ðàçãîâîðû, ïèëè íåìíîãî,
íî óãîùàëè äðóã äðóãà, ñìîòðåëè íà ÷àñû, îõîðàøèâàëèñü,
ðàññêàçûâàëè ñëó÷àè èç ïðàêòèêè, ÷àñòî õîõîòàëè ðàçîì, äåëàëè
íåìåöêèå “âèöû”.

Ó ñàìîãî áàññåéíà îêðóæèëî áîëüøîé ñòîë ìíîãî÷èñëåííîå
ñåìåéñòâî ïðèåçæåãî äâîðÿíèíà - ñ êó÷åé äåòåé, ïðèñëóãîé è
ðîäñòâåííèöåé, “áîéêîé äåâèöåé”, ïîêóïêà ïîäâÿçîê äëÿ êîòîðîé
ïëàíèðîâàëàñü íàðÿäó ñ îñìîòðîì äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé. Âå÷åðíåå
ïîñåùåíèå òåàòðà áåç äåìîíñòðàöèè îáíîâêè òåðÿëî ïîëîâèíó ñìûñëà.
Ïðîâèíöèàëû çàïðàâëÿëèñü “íà öåëûé äåíü”, îñíîâàòåëüíî
ïîäêðåïëÿÿñü ïåðåä óòîìèòåëüíîé êóëüòóðíîé ïðîãðàììîé.

Âàæíûé áàðèí èç Ïåòåðáóðãà - “âûñîõøèé ñòàðèê ñ æåëòûì ëèöîì
è ïëîòíî îñòðèæåííûìè âîëîñàìè” - “åë ìåäëåííî è áðåçãëèâî,
âèíî ïèë ñ âîäîé è, ïîòðåáîâàâ ñåáå ïîëîñêàíüå, âûìûë ðóêè èç
ãðàôèíà”.

Áëèæå ê áóôåòó äðàãóí ñ ïåðñèêîâûì âîðîòíèêîì è ãóñàð â ñâåòëî-
ãîëóáîì ìåíòèêå “äóøèëè” ïîðòåð.

Äâà êóïöà-ðûáîïðîìûøëåííèêà, óñòðîèâøèñü â îäíîé èç íèø,
íàëåãàëè íà “ñåëÿíêó ïî-ìîñêîâñêè”, êîòîðóþ êàæäûé ñîïðîâîäèë
ðþìêàìè òðåìÿ “òðàâíèêó”. Îòêóøàâ, îíè ïåðåêðåñòèëèñü è äàëè ïî
ìåäíîìó ïÿòàêó ÷àåâûõ. “Êóïèäîíû èì ïîíðàâèëèñü”.

Êðîìå äåêîðàòèâíûõ àìóð÷èêîâ â “Ñëàâÿíñêîì áàçàðå” èìåëè
óñïåõ “æóðàâëè”. ×òî ýòî çà ïòèöû, äÿäÿ Ãèëÿé?

Ê òðåì ÷àñàì ðåñòîðàí “äîåäàë ñâîè çàâòðàêè”. Ðàçáåãàëèñü
ìàêëåðû, óõîäèëè êóïå÷åñêèå êîìïàíèè, “çàâåðøèâ çà ñòîëîì
ìèëëèîííûå ñäåëêè”. Îñòàâøàÿñÿ ïîäãóëÿâøàÿ êîìïàíèÿ óæå ïîñëå
çàêëþ÷èòåëüíîãî øàìïàíñêîãî è êîôå ñ ëèêåðàìè âäðóã òðåáîâàëà
“æóðàâëåé”. Òîãäà èì ïðèíîñèëè “çàïå÷àòàííûé õðóñòàëüíûé
ãðàôèí, ðàçðèñîâàííûé çîëîòûìè æóðàâëÿìè” è íàïîëíåííûé
“ïðåâîñõîäíûì êîíüÿêîì”. Âñå óäîâîëüñòâèå ñòîèëî ïÿòüäåñÿò
ðóáëåé. Ïëàòèâøèé ïîëó÷àë ïóñòîé ãðàôèí íà ïàìÿòü. Íåêèé
êîííîçàâîä÷èê ñ ãîðäîñòüþ ïîêàçûâàë ñâîå ñîáðàíèå èç ñåìè ïîäîáíûõ
“òðîôååâ”. Ôðàçà “çàâòðàêàëè äî “æóðàâëåé” íàñòîëüêî óêîðåíèëàñü
â ìîñêîâñêîé ïóáëèêå, ÷òî ÷åëîâåêó ïîíèìàþùåìó óæå íå òðåáîâàëîñü
ê íåé ðàçúÿñíåíèé îòíîñèòåëüíî ìåñòà çàâòðàêà.

“Åøü àíàíàñû, ðÿá÷èêîâ æóé!..” Ñëåäóþùàÿ ñöåíà - â ñâîåì ðîäå
ôèíàëüíàÿ. Íà ôîíå áîãàòûõ äðàïèðîâîê è îáîåâ ïîä èçðàçöû, ïîìîñòà
“ñ êóïèäîíàìè è çàâèòóøêàìè” äà “÷åðíîãî ñ óêðàøåíèÿìè áóôåòà
ïîä ÷àñàìè, çàíèìàâøåãî âñþ çàäíþþ ñòåíó” è êîãäà-òî “ïîêðûòîãî
ñïëîøü çàêóñêàìè”, - íà ýòîì “áóðæóéñêîì” ôîíå îáîñíîâûâàþòñÿ
ëþäè ñ âèíòîâêàìè è ðåâîëüâåðàìè, ÷òî-òî îáñóæäàþò, äàþò è
ïðèíèìàþò ðàñïîðÿæåíèÿ, íàñïåõ ïåðåêóñûâàþò. Çàë “Ñëàâÿíñêîãî
áàçàðà”, ñòîëü ïîäðîáíî è êðàñî÷íî îïèñàííûé â ðîìàíå Áîáîðûêèíà,
ñòàíîâèòñÿ øòàáîì è ñòîëîâîé ðåâîëþöèîííûõ îòðÿäîâ. Ïîëèöèþ çâàòü
ïîçäíî - íà äâîðå îêòÿáðü 1917 ãîäà...

Òåì íå ìåíåå “Ñëàâÿíñêîìó áàçàðó” - òî åñòü èìåííî ðåñòîðàíó,
à íå ãîñòèíèöå - åùå ïðåäñòîÿëî âîçðîæäåíèå â 1966 ãîäó (à äî òîãî â
íåì ðàçìåñòèëàñü ñòîëîâàÿ ÖÊ ÊÏÑÑ ñ ôàíòàñòè÷åñêèìè ïî òåì
âðåìåíàì ðàçíîñîëàìè è óäèâèòåëüíî íèçêèìè öåíàìè). Îáðàç è ñóäüáà
âûòåñíèëè ñåãîäíÿ ñî ñòðàíèöû “Ýðìèòàæ”, “Ïðàãó” è “Ïåòåðãîô”,
íå ïóñòèëè äþæèíó ìåëêèõ çàâåäåíèé, îòòåðëè íýïîâñêèå ðåñòîðàíû.
Êîìïåíñàöèÿ îáèæåííûì - â ýòîé æå ðóáðèêå ñëåäóþùåãî íîìåðà. À ÿ
áû è ïåðåêóñèë - ïîéäó â ïåëüìåííóþ...

“Íàäî
âñòðåòèòüñÿ
è ïîñèäåòü”

“Åøü àíàíàñû,
ðÿá÷èêîâ
æóé!..”

ÄÌÈÒÐÈÉ ßÑÒÐÆÅÌÁÑÊÈÉ
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Ïðîáëåìà âèòàìèíîâ èñ÷åçíåò, åñëè íà âàøåì ó÷àñòêå ðàñòóò ðåâåíü, ñïàðæà, ìÿòà, ëþáèñòîê, õìåëü,
ôåíõåëü. Åäâà ñîéäåò ñíåã,  âñå ýòè ðàñòåíèÿ ñòàíóò ïîñòàâëÿòü íà âàø ñòîë ïèùó, ñîäåðæàùóþ
øèðî÷àéøóþ ãàììó æèâûõ âèòàìèíîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ.  Âåäü îíè - ìíîãîëåòíèêè. È îíè íå
òîëüêî íàêîðìÿò, à ñóùåñòâåííî óëó÷øàò âàøå ñîñòîÿíèå!

ËÞÁÈÑÒÎÊ - ÃÎÐÍÛÉ ÑÅËÜÄÅÐÅÉ
Ñåé÷àñ âðÿä ëè íàéäåòñÿ ñåìüÿ, êîòîðàÿ íå èñïîëüçóåò ñåëüäåðåé õîòÿ áû â êà÷åñòâå ïðèïðàâû,
ïîòîìó ÷òî îí îáëàãîðàæèâàåò è îáîãàùàåò ïèùó, ïðèäàâàÿ åé ñâîåîáðàçíûé çàïàõ è âêóñ.

Ñåëüäåðåé - îäèí èç ðåäêîñòíûõ îâîùåé, îáëàäàþùèõ íåïðåâçîéäåííûì ñâîéñòâîì ïðåäîõ-
ðàíÿòü îðãàíèçì îò ñòàðåíèÿ. Â ýòîì êà÷åñòâå åìó íåò ðàâíûõ.

Â êëóáíÿõ è ëèñòüÿõ ñåëüäåðåÿ ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ýôèðíûõ ìàñåë, îêàçûâàþ-
ùèõ âîçáóæäàþùåå äåéñòâèå íà àïïåòèò è âëèÿþùèõ íà ïèùåâàðåíèå. Ñëèçü, ñîäåðæàùàÿñÿ â
êîðíåïëîäàõ, îáëàäàåò îáâîëàêèâàþùèì ñâîéñòâîì, ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ, ñíèìàåò áîëü ïðè ãàñòðèòàõ è ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ëå÷åáíûå ñâîéñòâà ñåëüäåðåÿ ïîìîãàþò ëþäÿì, ñòðàäàþùèì áåññîííèöåé è ÷ðåçìåðíîé âîç-
áóäèìîñòüþ íåðâíîé ñèñòåìû.

Âûñîêîå ñîäåðæàíèå êàëèÿ îêàçûâàåò ìî÷åãîííîå äåéñòâèå, à áëàãîïðèÿòíîå ñîîòíîøåíèå
ìèíåðàëüíûõ ñîëåé ñïîñîáñòâóåò âûâåäåíèþ ìî÷åâîé êèñëîòû, ïîýòîìó ñåëüäåðåé ÿâëÿåòñÿ ýô-
ôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ïðîòèâ ïîäàãðû è ðåâìàòèçìà, à òàêæå ïðè ñêëîííîñòè ê êàìíåîáðàçîâàíèþ.

Ñåëüäåðåé - ýòî òîíèçèðóþùåå, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, àíòèàëëåðãè÷åñêîå ñðåäñòâî, óêðåï-
ëÿþùåå íåðâíóþ ñèñòåìó, ïîäíèìàþùåå îáùèé òîíóñ îðãàíèçìà, óñèëèâàþùåå ôèçè÷åñêóþ è
óìñòâåííóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü, ðåãóëèðóþùåå îáìåí âåùåñòâ.

Ñåëüäåðåé ñîäåðæèò ïðîòèâîÿçâåííûé âèòàìèí U è  ñïîñîáñòâóåò  ðàññàñûâàíèþ îïóõîëåé.
Âîò íåïîëíûé ïåðå÷åíü “ñïîñîáíîñòåé” ñåëüäåðåÿ.

Òåïåðü ñåëüäåðåé ïîÿâëÿåòñÿ íà îâîùíûõ ïðèëàâêàõ. Íî òîëüêî áëèæå ê îñåíè. Äà è ñ ó÷àñòêà
îí íà÷èíàåò ïîñòóïàòü íà ñòîë ëåòîì. Ïðè÷åì ìåæäó ïåðâîé è âòîðîé ñðåçêîé çåëåíè ïðîõîäèò
30 - 40 äíåé. Ýòî ñåðüåçíûé íåäîñòàòîê ñåëüäåðåÿ. Ëþáèñòîê æå ñíàáæàåò âàñ àðîìàòíûìè è öåëåá-
íûìè ëèñòüÿìè ïîñòîÿííî - ñ êîíöà àïðåëÿ è äî ãëóáîêîé îñåíè. Ïîòîìó ÷òî îí ìíîãîëåòíèê.

Ñåëüäåðåé âûñàæèâàþò â ãðóíò åæåãîäíî. Ïðè÷åì ðàçâîäÿò åãî ðàññàäîé, òàê êàê ó íåãî äëèí-
íûé âåãåòàöèîííûé ïåðèîä - 180 - 200 äíåé. Âîò ïî÷åìó ñåëüäåðåé íå âñòðåòèøü íà êàæäîì ó÷à-
ñòêå. À ëþáèñòîê ìîæåò ðàñòè íà îäíîì ìåñòå 6 ëåò.

Ñåëüäåðåé òðåáîâàòåëåí ê ïî÷âå. Íàïðèìåð, íà ãëèíèñòîé, êèñëîé, áåäíîé è ñóõîé ðàñòè íå
áóäåò. Ëþáèñòîê ìåíåå òðåáîâàòåëåí. Îí ðàñòåò íà âñåõ âèäàõ ïî÷â. Â ýòèõ ýêñòðåìàëüíûõ äëÿ
ñåëüäåðåÿ óñëîâèÿõ ëþáèñòîê ðàçâèâàåòñÿ åùå ëó÷øå.

Ñî âòîðîãî ãîäà æèçíè ëþáèñòîê, ðàçðàñòàÿñü â øèðèíó, äîñòèãàåò 2-ìåòðîâîé âûñîòû, ïðåä-
ñòàâëÿÿ ñîáîé êðàñèâûé â äåêîðàòèâíîì ïëàíå êóñò ñ êðóïíûìè òåìíî-çåëåíûìè, êàê áû îòïîëè-
ðîâàííûìè äî áëåñêà ðåçíûìè ëèñòüÿìè.

Íå ñòðàøíû ëþáèñòîêó íè ìîðîçû, íè îòòåïåëè, òàê êàê îí çèìîñòîåê è ìîðîçîñòîåê, äà ê òîìó
æå è åùå âûñîêîóðîæàåí.

Èçäàâíà ê ëþáèñòîêó îòíîñèëèñü ñ áîëüøèì ïî÷òåíèåì. È íå òîëüêî èç-çà åãî öåëåáíûõ
ñâîéñòâ. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî ëþáèñòîê ïðèíîñèò ñ÷àñòüå, ïîýòîìó íà þãå åãî âûðàùèâàëè íà êàæäîì
ïîäâîðüå. Ëþáèñòîê çàøèâàëè â ïîäîë ïîäâåíå÷íîãî ïëàòüÿ, âåðÿ, ÷òî ëþáîâü ñòàíåò âå÷íîé.
Çíàëè - óïîòðåáëåíèå ëþáèñòîêà ïðèäàåò ÷åëîâåêó ñèëó è áîäðîñòü.

Ñîâðåìåííûé áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç ëþáèñòîêà ïîäòâåðäèë åãî ëå÷åáíûå ñâîéñòâà. Â ýòîì
ïëàíå ñåëüäåðåé è ëþáèñòîê èäåíòè÷íû.

Îòâàðû  è íàñòîè èç êîðíÿ, ëèñòüåâ è ñåìÿí ëþáèñòîêà ïðèìåíÿþò ïðè áîëåçíÿõ ñåðäöà. Îíè
óëó÷øàþò åãî äåÿòåëüíîñòü, à òàêæå ñïîñîáíû óñïîêîèòü áîëè è ðåçè â æèâîòå. Îòâàð êîðíÿ èñ-
ïîëüçóþò ïðè çàáîëåâàíèÿõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Îí òàêæå õîðîøî î÷èùàåò êîæó, ñïîñîáñòâóåò
çàæèâëåíèþ ãíîéíûõ ðàí. Îòâàð èç êîðíåé è ëèñòüåâ ïîìîãàåò óñòðàíèòü ïèãìåíòíûå ïÿòíà íà
êîæå. Îòâàðîì èëè íàñòîéêîé óêðåïëÿþò âîëîñû, à ñâåæèìè ëèñòüÿìè ñíèìàþò ãîëîâíóþ áîëü.

Ëþáèñòîê íåòîêñè÷åí, è óïîòðåáëÿòü åãî ìîæíî âñåì.
À òåïåðü ïðèêèíüòå, èìåÿ íà ó÷àñòêå ëþáèñòîê, ñêîëüêî ðàç âàì íå ïðèäåòñÿ áåæàòü â àïòåêó è

îò êàêîãî êîëè÷åñòâà òàáëåòîê îí ñïàñåò âàøó ñåìüþ.
Ó ëþáèñòîêà, êàê è ó ñåëüäåðåÿ, ñúåäîáíû âñå ÷àñòè. Êîðåíü õîðîø âî âñåõ âèäàõ - ñâåæåì, âàðå-

íîì, ïå÷åíîì. Åãî æàðÿò, êàê êàðòîôåëü. Ñâåæåíàòåðòûé êîðåíü õîðîø â ñàëàòå âìåñòå ñ ñûðûìè ÿáëî-
êàìè, ìîðêîâüþ, çåëåíüþ. Ñ ëèñòüÿìè âñå ïîíÿòíî. Èõ óïîòðåáëÿþò ñâåæèìè è ñóøåíûìè (ëó÷øå â
âèäå ïîðîøêà) â êà÷åñòâå ïðèïðàâû. À âîò î òîì, ÷òî èç êðóïíûõ, ñî÷íûõ ÷åðåøêîâ è ìîëîäûõ ñòåáëåé,
ðàçðåçàâ èõ íà êðóæêè è çàñàõàðèâ, ìîæíî ñäåëàòü êðàñèâûå èçóìðóäíûå öóêàòû, ìíîãèå íàâåðíÿêà íå

ÊÒÎ ÑÊÀÇÀË, ×ÒÎ ÂÅÑÍÀ - ÁÅÇÂÈÒÀÌÈÍÍÛÉ ÏÅÐÈÎÄ?

È ÂÎËß
ÇÅÌËß

çíàþò. Î÷åíü âêóñíîå áëþäî ìîæíî ïðèãîòîâèòü, åñëè ÷åðåøêè ïîòóøèòü â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå
âîäû, äîáàâèòü çàòåì òåðòûé ñûð è ñìåòàíó è çàïå÷ü â äóõîâêå â òå÷åíèå 30 ìèí.

Åñëè âàì çàõî÷åòñÿ èìåòü ñâåæóþ çåëåíü ëþáèñòîêà âñþ çèìó, çàéìèòåñü åãî âûãîíêîé èç
âûêîïàííûõ îñåíüþ êîðíåé.

ÕÌÅËÜ
Èíòåðåñíî, êàêèå àññîöèàöèè âûçûâàåò ó âàñ ñëîâî “õìåëü”? Äåêîðàòèâíóþ ëèàíó, óâèâøóþ áå-
ñåäêó? Êðóæêó ïåíÿùåãîñÿ ïèâà? È âðÿä ëè âû ïðåäñòàâëÿåòå ñåáå õìåëü êàê âêóñíîå è ïèòàòåëü-
íîå áëþäî, ïîÿâëÿþùååñÿ íà ñòîëå ðàííåé âåñíîé. Âðÿä ëè âû ñòàâèëè òåñòî íà äðîææàõ èç õìå-
ëÿ èëè ëå÷èëèñü èì.

Âîò ÷òî ïèñàë î õìåëå îêîëî 120 ëåò òîìó íàçàä ãëàâíûé ñàäîâíèê Ïåòðîâñêîé (íûíå Òèìèðÿ-
çåâñêîé) ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé àêàäåìèè Ðèõàðä Èâàíîâè÷ Øðåäåð: “Õìåëü íèêîãäà íå ðàçâî-
äèòñÿ ñïåöèàëüíî, êàê îâîùíîå ðàñòåíèå, íî ìíîãî÷èñëåííûå åãî êîðíåâûå îòïðûñêè, êîòîðûå
ñíèìàþòñÿ ïðè âåñåííåì îáðåçàíèè êîðíåé, óïîòðåáëÿþòñÿ, êàê øïèíàò èëè êàê ñïàðæà, ïðîñòî
âàðåíûìè èëè ïîä êàêèì-íèáóäü ñîóñîì. Ïî ïðèÿòíîìó âêóñó è ïèòàòåëüíîñòè õìåëåâûå îòïðûñêè
ìàëî óñòóïàþò ñïàðæå è öâåòíîé êàïóñòå”.

Ïîñàäèòå õìåëü íà ñâîåì ó÷àñòêå, íå ïîæàëååòå.
Åñëè âû îòâåäåòå åìó ó÷àñòîê ïî ñåâåðíîìó êðàþ ñàäà-îãîðîäà, îí ñòàíåò íàäåæíîé çàùèòîé

âñåì ðàñòåíèÿì. Âåäü åãî ïëåòè âûðàñòàþò äî 6 - 10 ì â äëèíó, à ðàñòåò õìåëü íà îäíîì ìåñòå 15 -
20 ëåò. Ñî âòîðîé ïîëîâèíû ëåòà âàø “çàáîð” ïðèîáðåòåò íåáûâàëóþ êðàñîòó - êàñêàä êðàñíûõ
ëèñòüåâ è íà èõ ôîíå æåëòî-çåëåíûå ãðîçäüÿ øèøåê, èñòî÷àþùèõ íåæíûé àðîìàò.

Ðàííåé âåñíîé íà ñòîëå ïîÿâèòñÿ “öâåòíàÿ êàïóñòà” - òîëñòûå ñî÷íûå ïîáåãè õìåëÿ. Èõ ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü è â ñûðîì âèäå, ïðèãîòîâèâ ñàëàòû. À ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ èç ìîëîäûõ ëèñòüåâ
õìåëÿ âû íà÷íåòå ãîòîâèòü çåëåíûå ùè. Äëÿ ýòîãî ëèñòüÿ íàäî ïîðóáèòü è çàêâàñèòü ñ ñîëüþ.
Ïðåêðàñíàÿ çàìåíà êàïóñòû.

Íà Êàâêàçå èç õìåëÿ ãîòîâÿò ÷òî-òî âðîäå ïàøòåòà - ñâàðåííûå ïîáåãè ðàñòèðàþò ñ ìàñëîì è
ãðåöêèìè îðåõàìè, ôîðìèðóþò òîëñòóþ ëåïåøêó è íàðåçàþò ïëàñòèíêàìè, êàê ñûð. Ýòó ìàññó ìîæíî
åñòü ïðîñòî ñ õëåáîì â âèäå áóòåðáðîäà, ìîæíî ïîëèòü ñîóñîì èç ïîìèäîðîâ èëè ñëèâû.

Êîãäà æå ñîçðåþò øèøêè, íå çàáóäüòå ïðèãîòîâèòü äîìàøíèå ëåêàðñòâà - â øèøêàõ ñîäåðæàò-
ñÿ ýôèðíûå ìàñëà, õëîðîãåíîâàÿ, âàëåðèàíîâàÿ è õìåëåäóáèëüíàÿ êèñëîòû, êóìàðèíû ñìîëèñòûå,
äóáèëüíûå âåùåñòâà è êîìïëåêñ öåííûõ âèòàìèíîâ. Â ïîáåãàõ è ëèñòüÿõ î÷åíü ìíîãî àñêîðáèíî-
âîé êèñëîòû (äî 190 ìã% - êàê ó ëó÷øèõ âèòàìèííûõ ñîðòîâ ÷åðíîé ñìîðîäèíû). Ïðàâî æå, ãðåõ
íå âîñïîëüçîâàòüñÿ òàêèì áîãàòñòâîì.

Âîäíûé íàñòîé øèøåê âîçáóæäàåò àïïåòèò, óëó÷øàåò ïèùåâàðåíèå, ðåãóëèðóåò îáìåí âåùåñòâ,
óìåíüøàåò âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû ïðè õðîíè÷åñêèõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ, îá-
ëàäàåò ëåãêèì ñíîòâîðíûì äåéñòâèåì.

×àé è ýêñòðàêò èç øèøåê èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå áîëåóòîëÿþùåãî ñðåäñòâà.
Óâÿäàþùóþ êîæó ñëåäóåò ïðîòèðàòü íàñòîåì èç øèøåê õìåëÿ è ëèñòüåâ øàëôåÿ â ðàâíûõ ÷àñòÿõ.
Ïîìíèòå, äëÿ ëå÷åáíûõ öåëåé øèøêè íåëüçÿ ñíèìàòü íåäîçðåâøèìè (ÿðêî-çåëåíîãî öâåòà) è

ïåðåçðåâøèìè (æåëòî-áóðûìè). Óáèðàþò øèøêè, êîãäà îíè íà÷íóò èñòî÷àòü íåæíûé àðîìàò, ïðè-
îáðåòóò æåëòîâàòî-çåëåíóþ îêðàñêó, ñòàíóò óïðóãèìè, à ïðè ðàñòèðàíèè - ëèïêèìè. È îáÿçàòåëü-
íî â ñóõóþ ïîãîäó. Ñòîèò òîëüêî ñëåãêà ïðèêîñíóòüñÿ ê ñïåëûì øèøêàì, êàê èç íèõ âûñûïàåòñÿ
æåëòûé ïîðîøîê - ëóïóëèíîâûå æåëåçêè. Ðàäè íèõ ëþäè èññòàðè è ñòàëè ðàçâîäèòü õìåëü. Îíè
ïðèäàþò ïèâó ãîðüêîâàòûé âêóñ, ñïåöèôè÷åñêèé àðîìàò è ïðåäîõðàíÿþò åãî îò ïîð÷è. Íà êà÷å-
ñòâî ïèâà âëèÿþò òàêæå ýôèðíûå ìàñëà è äóáèëüíûå âåùåñòâà, ñîäåðæàùèåñÿ â õìåëå.

Â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ïèâî ïðèãîòîâèòü òðóäíî, à âîò äîáàâèòü ëóïóëèí â êâàñ äëÿ îòäóøêè ìû
ñ âàìè ìîæåì. Ïîïðîáóéòå!

Òåñòî íà õìåëåâûõ äðîææàõ íåîáû÷àéíî âîçäóøíî! À ïðèãîòîâèòü ýòè äðîææè íåñëîæíî.
Âîñïîëüçóéòåñü ñòàðèííûì ðåöåïòîì - áîëüøóþ ùåïîòêó õìåëÿ, ïîëíóþ ÷àéíóþ ëîæêó æåëòîãî
ìåäà, 1/2 ñòàêàíà âîäû êèïÿòèòü äî òåõ ïîð, ïîêà íåìíîãî ñìåñè íå óêèïèò. Ïåðåëèòü â áàíêó è,
êîãäà ñìåñü îñòûíåò, ïîëîæèòü 1/2 ëîæêè êðóïèò÷àòîé ìóêè. Ðàçìåøàòü, ïîñòàâèòü â òåïëîå ìåñ-
òî, è ÷åðåç äâà äíÿ äðîææè áóäóò ãîòîâû.

Ó÷òèòå, ÷òî øèøêè, âûñóøåííûå â ïå÷êå èëè äóõîâêå, òåðÿþò öåííûå ýôèðíûå ìàñëà. Ñóøèòü ñëå-
äóåò òîëüêî â òåíè èëè â ïðîâåòðèâàåìîì ïîìåùåíèè ïðè íåâûñîêîé òåìïåðàòóðå. Õðàíÿò âûñóøåííûå
øèøêè â êîðîáêàõ èëè áóìàæíûõ ïàêåòàõ, òîãäà îíè íå òåðÿþò ñâîèõ ñâîéñòâ â òå÷åíèå äâóõ ëåò.

Õìåëü íåïðèõîòëèâ ê ïî÷âàì, âëàãîëþáèâ, íî ïðåäïî÷èòàåò îòêðûòûå, ñîëíå÷íûå ìåñòà.
Ëþáèòåëÿì áóêåòîâ èç ñóõîöâåòîâ ðåêîìåíäóåì õìåëü.
Áåñïîäîáíî âûãëÿäÿò ñóõèå âåòêè ñ ãðîçäüÿìè øèøåê-ðîçî÷åê.

ÍÈÍÅËÜ ÏÎÏÎÂÀ, äèðåêòîð “Ñîþçà ñàäîâîäîâ”

ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÅ ÏÐÅÏÀÐÀÒÛ ÃÎÒÎÂßÒ ÒÀÊ.
- Ïðè ïðèåìå âíóòðü áåðóò 2 ÷àéíûå ëîæêè øèøåê è íàñòàèâàþò â îäíîì ñòàêàíå êèïÿòêà (ïðèíèìàþò ïî
ñòîëîâîé ëîæêå 3 ðàçà â äåíü ïðè íåâðàëãèè è íàðóøåíèÿõ îáìåíà âåùåñòâ).
- Äëÿ íàðóæíîãî èñïîëüçîâàíèÿ äåëàþò íàñòîé èç 2 ñòîëîâûõ ëîæåê øèøåê íà 1,5 ñòàêàíà êèïÿòêà.
- Ïîðîøîê èç øèøåê ïðèíèìàþò ïî 0,5 ÷àéíîé ëîæêè 3 ðàçà â äåíü çà 20 - 30 ìèí. äî åäû, çàïèâàÿ âîäîé.
- Êðåïêèé îòâàð, ïîëó÷àåìûé óïàðèâàíèåì øèøåê õìåëÿ, èñïîëüçóþò äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìàçè: áåðóò îäíó ÷àñòü
îòâàðà è äîáàâëÿþò ÷åòûðå ÷àñòè âàçåëèíà. Ìàçü ïðèìåíÿþò äëÿ ëå÷åíèÿ ëèøàåâ, ïÿòåí íà êîæå è äðóãèõ
êîæíûõ áîëåçíÿõ. Ýòà ìàçü óñïîêàèâàåò áîëü îò óøèáîâ.

ÔÅÍÕÅËÜ
Ñíà÷àëà äàâàéòå ïî÷èòàåì, ÷òî ïèñàë î ôåíõåëå îêîëî 120 ëåò íàçàä Ðèõàðä Èâàíîâè÷ Øðåäåð â ñâîåì òðóäå
“Ðóññêèé îãîðîä, ïèòîìíèê è ïëîäîâûé ñàä”. Êñòàòè, ýòà êíèãà â 1883 ãîäó áûëà óäîñòîåíà çîëîòîé ìåäàëè -
ïðåìèè Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñàäîâîäñòâà “Çà ëó÷øåå ñî÷èíåíèå íà ðóññêîì ÿçûêå ïî ñàäîâîäñòâó è ïî
îãîðîäíè÷åñòâó”.

“Çåëåíü è ñåìåíà ôåíõåëÿ, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ ïðèÿòíûì, ñëàäêîâàòî-ïðÿíûì âêóñîì è çàïàõîì, óïîò-
ðåáëÿþòñÿ, êàê óêðîï, â äîìàøíåì õîçÿéñòâå. Èìè òàêæå ëå÷àò îò êàøëÿ è ïðî÷. â âèäå îòâàðà. Ñåìåíà áîãà-
òû ýôèðíûì ìàñëîì, à ïî çàïàõó ñõîäíû ñ àíèñîì”.

Ôåíõåëü - ñêîðîñïåëîå, áûñòðîðàñòóùåå ïîõîæåå íà óêðîï, íî, â îòëè÷èå îò îäíîëåòíåãî óêðîïà, ìíîãîëåò-
íåå ðàñòåíèå. Â ïîñëåäíåì ñâîéñòâå - îäíî èç ñóùåñòâåííûõ ïðåèìóùåñòâ ôåíõåëÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ óêðîïîì.

Âñå, êòî ðàçâîäÿò íà ñâîåì ó÷àñòêå óêðîï, çíàþò, êàê áûñòðî îí óñòàðåâàåò: âìåñòî íåæíîé çåëåíè âñêî-
ðå ïîÿâëÿþòñÿ îãðóáåâøèå ñòåáëè ñ ðåäêî ðàçáðîñàííûìè ìàëåíüêèìè âåòî÷êàìè òîé ñàìîé çåëåíè, êîòî-
ðóþ ìû âñå èñïîëüçóåì åæåäíåâíî. Âîò è ïðèõîäèòñÿ ïîñòîÿííî ïîâòîðÿòü ïîñåâû óêðîïà, ÷òî, åñòåñòâåííî,
âîñòîðãà íè ó êîãî íå âûçûâàåò.

Â íàøåé çîíå ôåíõåëü ðàñòåò êàê äâóõëåòíÿÿ êóëüòóðà, îäíàêî òî, ÷òî åãî ìîæíî ðàçìíîæàòü äåëåíèåì
êîðíåïëîäà, çíà÷èòåëüíî óïðîùàåò ïðîöåññ ïîëó÷åíèÿ ñâåæåé çåëåíè â î÷åíü ðàííèå ñðîêè. Äà è â òå÷åíèå
ëåòà îí ïîñòîÿííî “âûäàåò ýòó ïðîäóêöèþ”, âåäü ó íåãî ñòåáåëü âûðàñòàåò äî 1-2 ì. Ïðåäñòàâëÿåòå, ñêîëüêî
íà íåì ëèñòüåâ?

Â ïèùó ó ôåíõåëÿ èäóò êàê êîðíåïëîä, êîòîðîãî íåò ó óêðîïà, òàê è çåëåíü. Âñå ÷àñòè ðàñòåíèÿ äóøèñòû,
ñî ñëàäêèì, ïðèÿòíûì âêóñîì.

Ëå÷åáíûå ñâîéñòâà ôåíõåëÿ óíèêàëüíû. Èç íåãî ãîòîâÿò ïðåïàðàò àòåíèí, êîòîðûé ðàñøèðÿåò êðîâå-
íîñíûå ñîñóäû, óëó÷øàÿ ïèòàíèå ñåðäå÷íîé ìûøöû. Óìåðåííî ñíèæàåò êðîâÿíîå äàâëåíèå. Áåç àòåíèíà
íåâîçìîæíî ëå÷åíèå òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (ñòåíîêàðäèè, èëè ãðóäíîé æàáû).
Îí îêàçûâàåò îáåçáîëèâàþùåå äåéñòâèå ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè, õîëåöèñòèòå è äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ áðþø-
íîé ïîëîñòè. Ôåíõåëüíîå ìàñëî âõîäèò â ñîñòàâ ìî÷åãîííûõ ïðåïàðàòîâ, óêðîïíîé âîäû è ìíîãîãî äðóãîãî.

×åì íå äîìàøíÿÿ àïòåêà?
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ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÉ
ÁÞÐÎ

Âèçà íóæíà âî âñåõ ãîñóäàðñòâàõ çàïàäíîé
÷àñòè ðåãèîíà, åå îôîðìëåíèå äëÿ ðàçíûõ
ñòðàí çàíèìàåò îò òðåõ äíåé äî ìåñÿöà,
êîíñóëüñêèé ñáîð íå áîëåå 50 äîëëàðîâ. Áåñ-
ïëàòíî îôîðìëÿåòñÿ âèçà â Èòàëèþ. Äëÿ
âúåçäà â Âåíãðèþ, Ïîëüøó è ×åõèþ ãðàæäà-
íàì Ðîññèè âèçà íå íóæíà.

Òàìîæåííûå ïðàâèëà â êàæäîé ñòðà-
íå ñâîè. Âî âñåõ ñòðàíàõ îãðàíè÷åí ââîç òà-
áà÷íûõ èçäåëèé, àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ,
êîôå, ÷àÿ. Ïðàâèëà ââîçà è âûâîçà âàëþòû
ðàçíûå.

Âðåìÿ. Ïî÷òè âñÿ Êîíòèíåíòàëüíàÿ Åâ-
ðîïà ëåæèò â çîíå öåíòðàëüíîåâðîïåéñêîãî
÷àñîâîãî ïîÿñà è æèâåò ïî âðåìåíè, íà îäèí
÷àñ îïåðåæàþùåìó ãðèíâè÷ñêîå ñðåäíåå âðå-
ìÿ (ÃÑÂ), òî åñòü ìîñêîâñêîå ìèíóñ äâà ÷àñà.
Èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ Ãðåöèÿ, æèâóùàÿ ïî
âðåìåíè, íà äâà ÷àñà îïåðåæàþùåìó ÃÑÂ. Âñå
ñòðàíû, êðîìå Íèäåðëàíäîâ, ñ 28 ìàðòà ïî
26 ñåíòÿáðÿ ïåðåõîäÿò íà ëåòíåå âðåìÿ, ïå-
ðåñòàâëÿÿ ÷àñû íà ÷àñ âïåðåä. Â Íèäåðëàí-
äàõ ëåòíåå âðåìÿ äëèòñÿ ñ ïîñëåäíåãî âîñ-
êðåñåíüÿ àïðåëÿ äî ïîñëåäíåãî âîñêðåñåíüÿ
îêòÿáðÿ.

Êëèìàò. Ê ñåâåðó îò Àëüï çèìîé îáû÷-
íî õîëîäíî, ñûðî, íåáî ñåðîå, à ëåòîì ñòî-
èò òåïëàÿ ïîãîäà è ÷àñòî èäóò äîæäè. Íà
çàïàäå ìîðñêîé êëèìàò ñ íåáîëüøèìè ãî-
äîâûìè àìïëèòóäàìè òåìïåðàòóðû. Êîí-
òèíåíòàëüíûé êëèìàò íà âîñòîêå è ñåâå-
ðå Åâðîïû õàðàêòåðèçóåòñÿ ðåçêèìè ïåðå-
ïàäàìè òåìïåðàòóð îò çèìû ê ëåòó. Â Ñðå-
äèçåìíîìîðüå ëåòîì ñóõî, æàðêî; ñðåäíÿÿ
òåìïåðàòóðà â èþëå - ïëþñ 22°Ñ. Çèìû ìÿã-
êèå, äîæäëèâûå; ñðåäíÿÿ òåìïåðàòóðà ÿí-
âàðÿ - ïëþñ 8°Ñ. Â Àëüïàõ â ÿíâàðå ìîðîç äî
ìèíóñ 4°Ñ, à â èþëå òåìïåðàòóðà ïîäíèìà-
åòñÿ äî ïëþñ 16°Ñ.

Ïðàçäíèêè (íåðàáî÷èå äíè). Â áîëüøèí-
ñòâå ñòðàí îòìå÷àþòñÿ: Íîâûé ãîä - 1 ÿíâà-
ðÿ, âòîðîé äåíü Ïàñõè, Äåíü òðóäà - 1 ìàÿ,
Âîçíåñåíèå, Òðîèöà, Óñïåíèå Áîãîðîäèöû - 15
àâãóñòà, Äåíü âñåõ ñâÿòûõ - 1 íîÿáðÿ, Ðîæäå-
ñòâî - 25 äåêàáðÿ, “Äåíü ïîäàðêîâ”, èëè Äåíü
ñâ. Ñòåôàíà, - 26 äåêàáðÿ.

Ïîëåçíî çíàòü  òåëåôîíû ïîñîëüñòâ Ðîñ-
ñèè: Àâñòðèÿ (Âåíà) - 713-12-15, 712-12-29,
713-86-15;  Áåëüãèÿ (Áðþññåëü) -  374-34-00,
374-34-06,  374-68-86;  Âåíãðèÿ (Áóäàïåøò) -
132- 09-11, 112-10-13; Ãåðìàíèÿ (Áîíí) - 31-
20-85; Ãðåöèÿ (Àôèíû) - 671-45-04, 672-52-35;
Èñïàíèÿ (Ìàäðèä) - 411-25-24, 562-22-64, 411-
07-06, 411-08-07; Èòàëèÿ (Ðèì) - 494-16-80,
494-16-81, 494-16-49;  Íèäåðëàíäû  (Ãààãà)  -
364-64-73;  Ïîëüøà  (Âàðøàâà) -  21-34-53,
21-55-75; Ïîðòóãàëèÿ (Ëèññàáîí) - 846-24-24,
846-24-23; Ôðàíöèÿ (Ïàðèæ) - 01-45-04-05-50,
01-45-03-40-20;  ×åõèÿ  (Ïðàãà)  - 38-19-43,
38-19-40;  Øâåéöàðèÿ  (Áåðí) -  352-05-67,
352-77-76, ãåíêîíñóëüñòâî â Æåíåâå - 734-79-
55, 734-90-83.

Êîíòèíåíòàëüíàÿ Åâðîïà - ýòî ïîëòî-
ðà äåñÿòêà ñòðàí íà ïðîñòðàíñòâå îò
ìûñà Ðîêà â Ïîðòóãàëèè, êðàéíåé çàïàäíîé
òî÷êè Åâðîïû, äî Ãðåöèè, ãðàíè÷àùåé íà âî-
ñòîêå ñ Àçèåé.

Êîíòèíåíòàëüíàÿ ÅÂÐÎÏÀ

Ôðàíöèÿ - ñàìàÿ áîëüøàÿ ïî òåððèòîðèè
(íå ó÷èòûâàÿ åâðîïåéñêóþ ÷àñòü Ðîññèè) ñòðà-
íà â Åâðîïå è îäíà èç áîãàòåéøèõ â ìèðå, ïî-
ïóëÿðíåéøèé òóðèñòè÷åñêèé îáúåêò: åæåãîä-
íî ñòðàíó ïîñåùàåò ïî÷òè ñòîëüêî æå òóðèñ-
òîâ, ñêîëüêî æèâåò â íåé ëþäåé. Ôðàíöèÿ - ýòî
ëó÷øàÿ â ìèðå êóõíÿ, ëó÷øèå âèíà, ïðåêðàñ-
íàÿ àðõèòåêòóðà, ëþäè, ïîíèìàþùèå òîëê â
îäåæäå. Ýòî çàìêè â äîëèíå Ëóàðû - ïðåêðàñ-
íûå îáðàçöû çîä÷åñòâà è ðåìåñëåííîãî èñêóñ-
ñòâà, êîòîðûå ïðîñòî íåâîçìîæíî áûëî áû ñî-
çäàòü ñåãîäíÿ - ñëèøêîì äîðîãî, äà è ìàñòåðîâ
òàêèõ íå ñûñêàòü. Ýòî åæåãîäíûé êèíîôåñòè-
âàëü â Êàííàõ - âàæíåéøåå ñîáûòèå äëÿ ìèðî-
âîãî êèíåìàòîãðàôà, óêðàøàþùåå ñîáîé è áåç
òîãî âåëèêîëåïíóþ Ôðàíöóçñêóþ Ðèâüåðó...
Îäíàêî Ôðàíöèÿ - ýòî ïðåæäå âñåãî Ïàðèæ,
ïîëíûé ñèë è ýíåðãèè îãðîìíûé ãîðîä ñ íàñå-
ëåíèåì 9 ìëí. æèòåëåé, ãîðîä, ÷üå íàçâàíèå
ñòàëî ñèìâîëîì âñåãî èçûñêàííîãî è ýëåãàíò-
íîãî.

Áåëüãèþ ìîæíî ïåðåñå÷ü íà àâòîìîáèëå
çà äâà ÷àñà. Çäåñü åñòü âñå, ÷òî îáû÷íî ïðè-
âëåêàåò òóðèñòîâ: ÷óäåñíûå ïëÿæè, ãîðû, ðåêè,
îçåðà, ëåñà. Ðåëüåô ñòðàíû îòíîñèòåëüíî ðîâ-
íûé, ïîýòîìó åçäà íà âåëîñèïåäå - îãðîìíîå
óäîâîëüñòâèå.

Âû óâèäèòå êðàñèâûå ñðåäíåâåêîâûå ãî-
ðîäà. Ýòî ïðåæäå âñåãî Ãåíò, Áðþããå è àëìàç-
íàÿ ñòîëèöà Àíòâåðïåí ñ åãî êàíàëàìè è ìî-
ùåííûìè áóëûæíèêîì óëèöàìè. Åñòü íåñêîëü-
êî çàìå÷àòåëüíûõ ìóçååâ, â êîëëåêöèÿõ êîòî-
ðûõ ñðåäè ïðî÷èõ ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà íà-
õîäÿòñÿ ïîëîòíà âåëèêèõ ôëàìàíäñêèõ æèâî-
ïèñöåâ. È íàêîíåö, Áåëüãèÿ ñëàâèòñÿ êóõíåé,
êîòîðàÿ, êàê ñ÷èòàþò áåëüãèéöû, ãîðàçäî ëó÷-
øå ôðàíöóçñêîé.

Ñòîëèöà Áåëüãèè Áðþññåëü - ìåñòîïðåáû-
âàíèå öåíòðàëüíûõ îðãàíîâ Áåíèëþêñà, Åâðî-
ïåéñêîãî ñîþçà è øòàá-êâàðòèðû ÍÀÒÎ. Â Áðþñ-
ñåëå ïîñòîÿííî æèâóò 20 òûñ. äèïëîìàòîâ è 15
òûñ. ÷èíîâíèêîâ ÅÑ. Çäåñü ðàçìåùàþòñÿ 200
ïîñîëüñòâ è îôèñû 800 òðàíñíàöèîíàëüíûõ
êîìïàíèé ìèðà.

Íèäåðëàíäû àññîöèèðóþòñÿ â íàøåì
ïðåäñòàâëåíèè ñ òþëüïàíàìè è âåòðÿíûìè
ìåëüíèöàìè, Ðåìáðàíäòîì è Âàí Ãîãîì. Íî åñòü
åùå ñòàðèííûå è áåðåæíî ñîõðàíÿåìûå ãîðî-
äà - Àìñòåðäàì ñ åãî óëèöàìè-êàíàëàìè, Ãààãà,
Ëåéäåí, Äåëôò, çàíîâî îòñòðîåííûé ïîñëå âîé-
íû Ðîòòåðäàì, âåëèêîëåïíûå ìóçåè, ïðåâîñõîä-
íàÿ êóõíÿ.

Íèäåðëàíäû èçäàâíà ñëàâÿòñÿ íåîáû÷íûì
ñâåòîì, çàëèâàþùèì ïîëÿ è ëóãà è ïðîíèçûâà-
þùèì ñèÿþùèé íåáîñâîä. Ýòîò ñâåò áûë ãëàâ-
íûì îáúåêòîì èçîáðàæåíèÿ íà  ïîëîòíàõ õó-
äîæíèêîâ çîëîòîãî âåêà èñêóññòâà. Íà ïðîñòî-
ðàõ ëóãîâ âàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
ðàçîì îáúÿòü âñþ ãàììó îòòåíêîâ ñåðîãî, ðî-
çîâîãî è áåëîãî öâåòîâ, ðàñöâå÷èâàþùèõ íåáî.

Ãåðìàíèÿ - ýòî ñîâðåìåííûå âûñîòíûå
çäàíèÿ è ãîòè÷åñêèå ñîáîðû, ðåçèäåíöèÿ ïðóñ-
ñêîãî êîðîëÿ Ôðèäðèõà Âåëèêîãî Ñàí-Ñóñè â
Ïîòñäàìå è Äðåçäåíñêàÿ êàðòèííàÿ ãàëåðåÿ,
òîðãîâûå ãàíçåéñêèå ãîðîäà Ãàìáóðã è Áðåìåí
è ñòîëèöà îáúåäèíåííîé Ãåðìàíèè Áåðëèí, çíà-
ìåíèòûé Ê¸ëüíñêèé ñîáîð, çàìêè íà áåðåãàõ

Ðåéíà, ñòàðåéøèé óíèâåðñèòåò â Ãåéäåëüáåðãå
è ãîðíîëûæíûé êóðîðò Ãàðìèø-Ïàðòåíêèðõåí.

Ïóòåøåñòâèå ïî Ãåðìàíèè íå òàèò â ñåáå
ñëîæíîñòåé: âû áåç ïðîáëåì äîáåðåòåñü äî
ëþáîãî êðóïíîãî èëè ìàëîãî íàñåëåííîãî ïóí-
êòà. Âî âñåõ áîëüøèõ ãîðîäàõ åñòü àýðîïîðòû,
íî íå ìåíåå óäîáíî è, ïîæàëóé, äàæå áîëåå
âûãîäíî ïóòåøåñòâîâàòü ïî æåëåçíîé äîðîãå.
Ìåæäóãîðîäíûå ïîåçäà, êóðñèðóþùèå ïî ìàð-
øðóòó, êîòîðûé îõâàòûâàåò 50 ãîðîäîâ Ãåðìà-
íèè, îòïðàâëÿþòñÿ êàæäûé ÷àñ, à ñêîðîñòíûå
ïîåçäà (ICE) ïîìîãóò ñóùåñòâåííî ñîêðàòèòü
âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ïóòè.

Øâåéöàðèÿ - ìàëåíüêàÿ ñòðàíà (41,29 òûñ.
êâ. êì), ÷óòü áîëüøå, ÷åì Íèäåðëàíäû, íî ïî
÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ óñòóïàåò ïîñëåäíåé â
äâà ðàçà. Â ñàìîì êðóïíîì ãîðîäå Öþðèõå æè-
âåò ëèøü 706 òûñ. ÷åëîâåê. Ñòðàíà èçâåñòíà
ñâîèìè áàíêàìè è ÷àñàìè ôèðìû Swatch.

Áåðåãà Æåíåâñêîãî îçåðà è âûñÿùèåñÿ çà
íèì Áåðíñêèå Àëüïû - ýòî òîò ðàéîí, ãäå çàðî-
äèëñÿ òóðèçì, è øâåéöàðñêèé, è åâðîïåéñêèé
â öåëîì. Ïåðâûìè òóðèñòàìè áûëè àíãëè÷àíå,
è â ýòîé ÷àñòè Øâåéöàðèè î÷åíü ìíîãîå íàïî-
ìèíàåò î Âåëèêîáðèòàíèè. Äåéñòâèå ïîýìû
Áàéðîíà “Øèëüîíñêèé óçíèê” ïðîèñõîäèëî â
çàìêå íà áåðåãó Æåíåâñêîãî îçåðà, à Øåðëîê
Õîëìñ, ãåðîé ïðîèçâåäåíèé Àðòóðà Êîíàí Äîé-
ëà, çàêîí÷èë ñâîþ áëåñòÿùóþ êàðüåðó íà Ðåé-
õåíáàõñêîì âîäîïàäå â Áåðíñêîì Îáåðëàíäå,
ñòàâ æåðòâîé êîâàðíîãî ïðîôåññîðà Ìîðèàð-
òè. Êîíàí Äîéë ïèñàë òàêæå î ïðåëåñòÿõ êàòà-
íèÿ íà ëûæàõ â Øâåéöàðèè, ÷åì ïðèâëåê âíè-
ìàíèå àíãëèéñêèõ ëûæíèêîâ.

Æåíåâñêîå îçåðî ðàñïîëîæåíî íà òåððè-
òîðèè äâóõ ñòðàí: þæíûé áåðåã ïðèíàäëåæèò
Ôðàíöèè, ñåâåðíûé - Øâåéöàðèè. Øâåéöàðñ-
êèé áåðåã íàçûâàþò Âààäñêîé Ðèâüåðîé, è ýòî
àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâîå îïðåäåëåíèå. Ãîðû
çàùèùàþò åãî îò ñåâåðíûõ è âîñòî÷íûõ âåò-
ðîâ, ïîýòîìó êëèìàò çäåñü ìÿãêèé: ñîëíöå ñâå-
òèò 2 òûñ. ÷àñîâ â ãîä, äîæäåé ïî÷òè íå áûâà-
åò, à ñòîëáèê òåðìîìåòðà äàæå çèìíèìè íî÷à-
ìè ðåäêî îïóñêàåòñÿ íèæå 5°Ñ.

Îáîðóäîâàíèå ãîðíîëûæíûõ êóðîðòîâ ïî-
ðàæàåò âîîáðàæåíèå. Ëûæíûå òðàññû íåâåðî-

ÿòíî äëèííûå, ìíîãî ïîäúåìíèêîâ: ôóíèêóëå-
ðîâ, ïîäâåñíûõ âàãîí÷èêîâ, êðåñåëüíûõ ïîäúåì-
íèêîâ äëÿ ëûæíèêîâ. Çäåñü âåëèêîëåïíûå óñ-
ëîâèÿ äëÿ ëûæíûõ ïðîãóëîê è òóðïîõîäîâ.

“Ñòðàíà ãîð” - ýòèìè ñëîâàìè íà÷èíàåòñÿ
ãîñóäàðñòâåííûé ãèìí Àâñòðèè, è èìåííî òà-
êàÿ îíà è åñòü. Àëüïèéñêèå ëàíäøàôòû, ãîð-
íûå îçåðà (èõ çäåñü ñîòíè) è èäèëëè÷åñêèå
ðå÷êè îñîáåííî ïðèâëåêàòåëüíû ëåòîì. Íà
âîñòîêå àëüïèéñêèå ïðåäãîðüÿ ïîñòåïåííî
ñìåíÿåò Âåíñêèé ëåñ, ïîäñòóïàÿ ê ñàìîé îê-
ðàèíå àâñòðèéñêîé ñòîëèöû. Âåíà ñ ñåðåäè-
íû XII â. ÿâëÿëàñü ñòîëèöåé îäíîãî èç ìîãó-
ùåñòâåííåéøèõ ãîñóäàðñòâ Åâðîïû, Àâñòðî-
Âåíãåðñêîé èìïåðèè. Ñåãîäíÿ ýòî çàìå÷àòåëü-
íûé ãîðîä, â êîòîðîì ñîáðàíû áåñöåííûå ñî-
êðîâèùà êóëüòóðû. Âåíà ëþáèò ìóçûêó, è
çäåñü áëàãîäåíñòâóþò ìóçûêàíòû. Â Âåíå ðà-
áîòàëè òàêèå âåëèêèå êîìïîçèòîðû, êàê Ãàéäí,
Øóáåðò, Ìîöàðò, Ìàëåð, Áðóêíåð, Øåíáåðã è
äð. Î íèõ õðàíÿò ïàìÿòü ìíîãèå åå óëèöû.
Âàëüñû Èîãàííà Øòðàóñà è Ôåðåíöà Ëåãàðà
îñîáåííî ïîïóëÿðíû â ñåçîí êàðíàâàëîâ. Ðîñ-
êîøíûå áàëû äëÿòñÿ äî ðàññâåòà. Íà áàëû äëÿ
ïðèâèëåãèðîâàííîãî îáùåñòâà äàìàì ïîëàãà-
åòñÿ ïðèõîäèòü â äëèííûõ âå÷åðíèõ ïëàòüÿõ,
à ìóæ÷èíàì - âî ôðàêàõ èëè â âîåííîé ôîð-
ìå ñ íàãðàäàìè. Îïåðíûé áàë - îäíî èç ñàìûõ
áëèñòàòåëüíûõ ñâåòñêèõ ìåðîïðèÿòèé â Åâðî-
ïå. Äëÿ çðèòåëåé åñòü ñïåöèàëüíàÿ ãàëåðåÿ ñ
îòäåëüíûì áóôåòîì è òàíöåâàëüíûì çàëîì.

Ãîñòåé Èòàëèè çà÷àñòóþ ïðåñëåäóåò òàêîå
÷óâñòâî, áóäòî îíè â ýòîé ñòðàíå íå âïåðâûå, èáî
ìíîãèå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè âñåì äàâíî õî-
ðîøî èçâåñòíû, à ñàìè ãîðîäà, îñíîâàííûå åùå
â ñðåäíèå âåêà, è èõ öåíòðû ñëîâíî âûñòðîåíû
ïî êàðòèíàì õóäîæíèêîâ ýïîõè Âîçðîæäåíèÿ.
Â ëåòíþþ ïîðó òðàäèöèîííûå ìåñòà ïàëîìíè-
÷åñòâà ïóòåøåñòâåííèêîâ - Ðèì, Ôëîðåíöèÿ è
Âåíåöèÿ. Íî åñòü åùå Ìèëàí, áàñòèîí èòàëüÿí-
ñêîé ìîäû, ñ åãî âñåìèðíî èçâåñòíûì îïåðíûì
òåàòðîì “Ëà Ñêàëà” è ãðàíäèîçíûì ãîòè÷åñêèì
ñîáîðîì. Åñòü Íåàïîëü è ðàñêîïàííûé èç-ïîä
âóëêàíè÷åñêîãî ïåïëà ãîðîä Ïîìïåè, çíàìåíè-
òàÿ ïàäàþùàÿ áàøíÿ â Ïèçå. À åñëè âû õîòèòå
îòäîõíóòü íà ìîðå, òî ê âàøèì óñëóãàì ëó÷øèé
êóðîðò íà Àäðèàòèêå - Ðèìèíè.

Ãðåöèÿ íàõîäèòñÿ íà ãîðèñòûõ ïîëóîñò-
ðîâàõ è îñòðîâàõ íà ñàìîì þãå Áàëêàí. Äðåâ-
íÿÿ Ãðåöèÿ çàíèìàëà âåäóùåå ïîëîæåíèå âî
ìíîãèõ îáëàñòÿõ æèçíè çàïàäíîãî ìèðà.
Èìåííî çäåñü ïîÿâèëèñü òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê
èñòîðèÿ, äðàìàòóðãèÿ, èñêóññòâî ïîëèòèêè,
ôèëîñîôèÿ. Ýòà ñóðîâàÿ çåìëÿ èçîáèëóåò çíà-
êîìûìè íàçâàíèÿìè ãîðîäîâ-ãîñóäàðñòâ, ñî-
ïåðíè÷àâøèõ çà ãîñïîäñòâî â Âîñòî÷íîì Ñðå-
äèçåìíîìîðüå 2 òûñ. ëåò íàçàä: Êîðèíô, Ñïàð-
òà, Ìèêåíû, Ôðàêèÿ, Àôèíû. Çäåñü æå íàõî-
äÿòñÿ Äåëüôû, Ïàðôåíîí è ãîðà Îëèìï, äî ñèõ

ÒÓÐÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÔÈÐÌÛ, ÏÐÅÄËÀÃÀÞÙÈÅ ÏÎÅÇÄÊÈ ÏÎ ÊÎÍÒÈÍÅÍÒÀËÜÍÎÉ ÅÂÐÎÏÅ:

Äèëàéëà Ìîñêâà, óë. Êîæåâíè÷åñêàÿ, ä. 9, îôèñ 205
(òóðîïåðàòîð), Òåë. 235-39-97, 235-38-17, ôàêñ 234-38-37, ëèöåíçèÿ ¹Â344445

Ìîñêâà-Ñåðâèñ, Ìîñêâà, 1-é Õîðîøåâñêèé ïðîåçä, ä. 14/1, îôèñ 40
Òåë. 945-48-44, 946-18-66, ôàêñ 946-03-92, ëèöåíçèÿ ¹Â344632

Ïðèìýêñïðåññ, Ìîñêâà, Ïåòðîâñêèé ïåðåóëîê, ä. 1/30, êâ. 1
Òåë. 229-44-70, 923-33-83, ôàêñ 956-22-99, ëèöåíçèÿ ¹003300

Ñîâèíêîì-Öåíòð, Ìîñêâà, 1-é Âîëêîíñêèé ïåðåóëîê, ä. 9. Òåë. 956-79-64,
 ôàêñ 209-04-09, å-mail:sovincom@cnt.ru, ëèöåíçèÿ ¹Â344856

Ñîþç-Travel, Ìîñêâà, Ëåíèíãðàäñêîå øîññå, ä. 58, îôèñ 606
Òåë. 452-34-71, 459-99-82, ëèöåíçèÿ ¹Â344217

ÌÎÎÈ “Ôàêåë”, Ìîñêâà, 4-é Ðîùèíñêèé ïðîåçä, ä. 19/21, îôèñ 902. Òåë. 952-23-24,
 959-30-31, 459-62-68, òåë./ôàêñ 952-16-82, ëèöåíçèÿ ¹Â344501
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ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÉ
ÁÞÐÎ

ïîð íàñåëåííàÿ ïðèçðàêàìè äðåâíèõ áîãîâ.
Â ìîðÿõ, îìûâàþùèõ Ãðåöèþ - Ýãåéñêîì,

Ñðåäèçåìíîì è Èîíè÷åñêîì, - ðàçáðîñàíû áî-
ëåå 1400 îñòðîâîâ, îñêîëêè ãîðíîé ñòðàíû,
íåêîãäà áûâøåé ÷àñòüþ ìàòåðèêà. Ñàìûé êðóï-
íûé è íàèáîëåå èçâåñòíûé èç Èîíè÷åñêèõ îñ-
òðîâîâ - Êåðêèðà (Êîðôó). Îí ðàñïîëîæåí
áëèçêî ê ìàòåðèêó, è èç Àôèí äî íåãî äîáè-
ðàòüñÿ îêîëî 10 ÷àñîâ. Êîðôó - ïîïóëÿðíûé
öåíòð òóðèçìà: â åãî ãîðîäêàõ Ðîäà, Àñòðàêåðè
è Ñèäàðè, à òàêæå â ñòàðîé ãàâàíè Êàññèîïè
âñåãäà ìíîãî ïðèåçæèõ. Êîðôó - èäèëëè÷åñêîå
ìåñòî. Îñòðîâ äîñòàòî÷íî áîëüøîé, è çäåñü
ìîæíî íàéòè òèõèå, óêðîìíûå óãîëêè. Íà çà-
ïàäíîì áåðåãó Êîðôó íàõîäèòñÿ îæèâëåííûé
êóðîðò Ïàëåîêàñòðèöà ñ ïðåêðàñíûìè ïëÿæà-
ìè, ðàñêèíóâøèìèñÿ íà ôîíå ÿðêîé çåëåíè â
îáðàìëåíèè äðåâíèõ çóá÷àòûõ ñêàë.

Èñïàíèÿ - ñòðàíà êîíòðàñòîâ: ýòî è ñåâåð-
íîå ïîáåðåæüå, îìûâàåìîå Àòëàíòè÷åñêèì îêå-
àíîì, êîòîðîå ÷àñòî ñðàâíèâàþò ñ Øîòëàíäè-
åé, è ëûæíûå êóðîðòû Ñüåððà-Íåâàäû, è âåëè-
êîëåïíûå ïëÿæè íà þãå. Ïî ãîðèñòîñòè òåððè-
òîðèè îíà óñòóïàåò â Åâðîïå ëèøü Øâåéöàðèè.
Çäåñü òûñÿ÷è ðîìàíòè÷åñêèõ çàìêîâ è ìíîãî
î÷àðîâàòåëüíûõ ãîðîäîâ ñî ñòàðèííûìè êâàð-
òàëàìè, áóäòî áû ïåðåíåñåííûìè â ñîâðåìåí-
íîñòü èç ñðåäíåâåêîâüÿ.

Öåíòðàëüíóþ ÷àñòü ñòðàíû, ïðèìåðíî 40%
åå òåððèòîðèè, çàíèìàåò ïëàòî Ìåñåòà, â öåíò-
ðå êîòîðîãî íàõîäèòñÿ Ìàäðèä. Âòîðîé ãîðîä
Èñïàíèè, ñîïåðíèê Ìàäðèäà - Áàðñåëîíà, ÿâ-
ëÿåòñÿ êðóïíåéøèì öåíòðîì äåëîâîé è êóëü-
òóðíîé æèçíè Ñðåäèçåìíîìîðüÿ. È Ìàäðèä, è
Áàðñåëîíà - èçóìèòåëüíûå ãîðîäà. Æåëàþùèå
îòäîõíóòü íà ïëÿæå, ïîïëàâàòü è ïîçàãîðàòü
îáû÷íî îòïðàâëÿþòñÿ íà ïîáåðåæüå Êîñòà-
Áðàâà, ëåæàùåå ê ñåâåðó îò Áàðñåëîíû, èëè
äåðæàò ïóòü íà þã, ê Êîñòà-Äàóðàäà.

Ïîðòóãàëèÿ ñâîèì íàçâàíèåì îáÿçàíà ãî-
ðîäó Ïîðòó, ãäå ïðîèçâîäÿò çíàìåíèòûé ïîð-
òóãàëüñêèé ïîðòâåéí. Ñàìîå çàïàäíîå ãîñóäàð-
ñòâî Åâðîïû çàíèìàåò óãîëîê êîíòèíåíòà.
Äàëüøå çåìëè íåò. Ýòî òèõàÿ, ìèðíàÿ ñòðàíà,
ìàëîíàñåëåííàÿ è ïîðàçèòåëüíî æèâîïèñíàÿ.
Âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ îíà òàêàÿ æå, êàê ëþ-
áàÿ ñðåäèçåìíîìîðñêàÿ ñòðàíà, íî ñâåò òóò
áîëåå ïðîçðà÷íûé, à áåðåãà äî÷èñòà óìûâàþò
âîäû Àòëàíòè÷åñêîãî îêåàíà. Îòñþäà âåëèêèå
ìîðåïëàâàòåëè äà Ãàìà è Ìàãåëëàí îòïðàâëÿ-
ëèñü îòêðûâàòü íîâûå çåìëè. Çäåñü çâó÷àò ïå-
÷àëüíûå ïåñíè, íàçûâàåìûå ôàäó.

Â õàðàêòåðå êàæäîãî ïîðòóãàëüñêîãî ãîðî-
äà îáÿçàòåëüíî åñòü íå÷òî îñîáåííîå, è èõ
æèòåëè òîæå î÷åíü ðàçíûå. “Êîèìáðà ïîåò,
Áðàãà èãðàåò, Ëèññàáîí êðàñóåòñÿ, à Ïîðòó ðà-
áîòàåò” - òàêóþ îöåíêó ïîëó÷èëè â íàðîäå ÷å-
òûðå êðóïíûõ ãîðîäà ñòðàíû.

Ïîïóëÿðíûé êóðîðòíûé ðàéîí Àëãàðâè -
îáðàùåííàÿ íà þã ïîëîñà ïîáåðåæüÿ ïðîòÿ-
æåííîñòüþ 150 êì - çàìåòíî îòëè÷àåòñÿ îò âñåõ
îñòàëüíûõ ðàéîíîâ ñòðàíû. Äëÿ ýòîãî ðåãèîíà
õàðàêòåðíà ìàâðèòàíñêàÿ àðõèòåêòóðà, ðàñòè-
òåëüíîñòü çäåñü ïî÷òè êàê â ñóáòðîïèêàõ, à òåì-

ïåðàòóðà âîäû â ìîðå äàæå çèìîé ðåäêî ïàäà-
åò íèæå 15°Ñ.

Â ïîñëåäíèå ãîäû âîçðîñ ïîòîê òóðèñòîâ â
ñòðàíû Âîñòî÷íîé Åâðîïû. Êàê è ðàíüøå, îñî-
áåííûé èíòåðåñ âûçûâàþò ñòîëèöà Âåíãðèè
Áóäàïåøò; Âàðøàâà è Êðàêîâ, íûíåøíÿÿ è áûâ-
øàÿ ñòîëèöû Ïîëüøè; ñòîëèöà ×åõèè Ïðàãà.
Îäíîãî âçãëÿäà íà êàðòó äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïî-
íÿòü: ýòè ãîðîäà âñåãäà çàíèìàëè öåíòðàëüíîå
ìåñòî â èñòîðèè è êóëüòóðå Åâðîïû. Îíè áóê-
âàëüíî íàâîäíåíû ïðèåçæèìè.

Âîñòî÷íûé ðåãèîí Åâðîïû ïîêîðÿåò ïó-
òåøåñòâåííèêîâ íîâèçíîé âïå÷àòëåíèé, ãðàí-
äèîçíîé àðõèòåêòóðîé è íè ñ ÷åì íå ñðàâíè-
ìûìè êàôå. Ó åâðååâ ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü
ïîñåòèòü ìåñòà, ãäå íàõîäèëèñü ãåòòî, ñîçäàí-
íûå íàöèñòàìè âî âòîðóþ ìèðîâóþ âîéíó. Èí-
òåëëåêòóàëû ñëåäóþò äîðîãàìè Êàôêè, Êîíðà-
äà, Ìîöàðòà, Øîïåíà, Äâîðæàêà è Ëèñòà. Âîñ-
òî÷íàÿ Åâðîïà ÿâëÿåòñÿ ðîäèíîé èñòèííîé áî-
ãåìû. È õîòÿ çäåñü òåïåðü òîæå íàáëþäàåòñÿ
çàñèëüå “Ìàêäîíàëüäñîâ” ñ èõ ôèðìåííûìè
ãàìáóðãåðàìè, òóðèñòàì âñå æå óäàåòñÿ óâè-
äåòü, ïóñòü ìåëüêîì, èíóþ æèçíü, ñî ñâîèìè
îáû÷àÿìè è òðàäèöèÿìè. Äëÿ æåëàþùèõ
îáúÿòü íåîáúÿòíîå è ïîáûâàòü ñðàçó â íå-
ñêîëüêèõ ñòðàíàõ òóðèñòè÷åñêèé ðûíîê ïðåä-

ëàãàåò è òàêîé âèä ïóòåøåñòâèé, êàê àâòîáóñ-
íûå òóðû ïî Åâðîïå. Äëÿ ïðèìåðà ïðèâåäåì
ìàðøðóòû êîìïàíèè “Èíòåðñ” (òåë. 975-17-71,
ëèöåíçèÿ ¹004397): Áåðëèí - Àìñòåðäàì -
Áðþññåëü - Ïàðèæ - Ìþíõåí - Ïðàãà; Ïðàãà -
Ëþêñåìáóðã - Ðåéìñ - Ïàðèæ - Áðþññåëü -
Àìñòåðäàì; Áóäàïåøò - Âåíà - Çàëüöáóðã -
Ïðàãà; Áåðëèí - Ëîíäîí - Ïàðèæ - Ïðàãà; Èòà-
ëèÿ - Àâñòðèÿ - Âåíãðèÿ.

Ñâîé äîðîæíûé ãàðäåðîá êîìïëåêòóéòå ñ
ó÷åòîì äâóõ îñíîâíûõ ïðàâèë: âû äîëæíû ïó-
òåøåñòâîâàòü íàëåãêå è â óäîáíîé îäåæäå. Íå
áåðèòå âåùè, êîòîðûå âàì ïðèäåòñÿ íàäåòü
òîëüêî ðàç èëè â êîòîðûõ âû íå ñìîæåòå ÷óâ-
ñòâîâàòü ñåáÿ êîìôîðòíî â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ
(à ïîðîé èìåííî ñòîëüêî äëèòñÿ ïåðååçä ñ ìå-
ñòà íà ìåñòî). Ëåòîì äîñòàòî÷íî âçÿòü ñ ñîáîé
îäåæäó èç õëîïêà è ëåãêóþ êóðòêó èëè ñâèòåð.
Çèìîé íóæíî èìåòü êðåïêèå íåïðîìîêàåìûå
áîòèíêè, òåïëîå ïàëüòî è íåñêîëüêî âåùåé ïîä
âåðõíþþ îäåæäó. Íèêîãäà íå ïîìåøàåò ñêëàä-
íîé çîíòèê èëè äîæäåâèê, è, êîíå÷íî, áåðèòå ñ
ñîáîé òàêóþ îáóâü, â êîòîðîé âû ñìîæåòå äîë-
ãî õîäèòü íå óñòàâàÿ.

Çà èñêëþ÷åíèåì âå÷åðíèõ ñïåêòàêëåé â
îïåðíîì èëè äðàìàòè÷åñêîì òåàòðå, à òàêæå
óæèíîâ â äîðîãèõ ðåñòîðàíàõ, âû âñþäó â Åâ-
ðîïå ìîæåòå ïîÿâëÿòüñÿ â ïîâñåäíåâíîé îäåæ-
äå. Æåíùèíàì íå ñëåäóåò çàáûâàòü î òîì, ÷òî
â ñîáîðû è öåðêâè íå íàäåâàþò âûçûâàþùèõ
íàðÿäîâ, îñîáåííî â Èòàëèè, ãäå âàñ ïðîñòî íå
ïóñòÿò â õðàì, åñëè âû â øîðòàõ èëè â ïëàòüå ñ
îòêðûòîé ñïèíîé. Âàñ òàêæå ìîãóò ïîïðîñèòü
ïðèêðûòü îãîëåííûå ðóêè.

Âî âñåõ åâðîïåéñêèõ ãîñóäàðñòâàõ ìåäè-
öèíñêîå îáñëóæèâàíèå äîðîãîå, õîòÿ â îò-
äåëüíûõ ñòðàíàõ (íàïðèìåð, â Íèäåðëàíäàõ)
ñêîðóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü âàì îêàæóò áåñ-
ïëàòíî. Î òîì, ãäå ðàñïîëàãàåòñÿ áëèæàéøàÿ
äåæóðíàÿ àïòåêà, âû óçíàåòå èç îáúÿâëåíèÿ,
âûâåøåííîãî íà êàæäîì ôàðìàöåâòè÷åñêîì
ó÷ðåæäåíèè.

Åñëè âû ïîòåðÿëè èëè ó âàñ óêðàëè ïàñ-
ïîðò, îáðàòèòåñü â ïîëèöèþ, à çàòåì ñîîáùèòå
î ñëó÷èâøåìñÿ â ïîñîëüñòâî èëè êîíñóëüñòâî.
Îòïðàâëÿÿñü â ïîåçäêó, ñäåëàéòå ôîòîêîïèþ
ïàñïîðòà è íîñèòå åå ñ ñîáîé, à ñàì ïàñïîðò
îñòàâëÿéòå â ãîñòèíèöå.

Ïðè âúåçäå â íåêîòîðûå ñòðàíû, åñëè ó âàñ
ñ ñîáîé êðóïíàÿ ñóììà âàëþòû, êîòîðóþ âû
çàòåì ñîáèðàåòåñü âûâåçòè, æåëàòåëüíî çàÿ-
âèòü îá ýòîì íà òàìîæíå. Â Áåëüãèè, Íèäåð-

ëàíäàõ, Ãåðìàíèè, Ôðàíöèè è Øâåéöàðèè îã-
ðàíè÷åíèé îòíîñèòåëüíî ââîçà è âûâîçà ìåñ-
òíîé âàëþòû íåò.

Êðåäèòíûå êàðòî÷êè ðåàëèçóþòñÿ, êàê ïðà-
âèëî, âî âñåõ åâðîïåéñêèõ áàíêàõ, èìè ìîæíî
ðàñïëà÷èâàòüñÿ â áîëüøèíñòâå ãîñòèíèö, ìà-
ãàçèíîâ, ðåñòîðàíîâ è ò.ï. Ñàìûìè õîäîâûìè
ñ÷èòàþòñÿ êðåäèòíûå êàðòî÷êè American
Express; èõ âëàäåëüöû ìîãóò ïîëó÷èòü äåíüãè â
ëþáîì îòäåëåíèè American Express íà òåððè-
òîðèè Åâðîïû.

Â áîëüøèíñòâå åâðîïåéñêèõ ñòðàí íà òî-
âàðû óñòàíîâëåíû òâåðäûå öåíû. Òîëüêî â
þæíûõ ñòðàíàõ - Èòàëèè, Ãðåöèè, Ïîðòóãàëèè è
Èñïàíèè - ìîæíî ðàññ÷èòûâàòü íà ïðèîáðåòå-
íèå êàêîé-ëèáî âåùè ïî äîãîâîðíîé öåíå, è
òî ãëàâíûì îáðàçîì íà “áëîøèíûõ” ðûíêàõ è
áàçàðàõ, ãäå ïðîäóêöèÿ âûëîæåíà íà ïðèëàâ-
êè èëè ñâèñàåò ñ ïîâîçîê. Òîðãîâöû îáû÷íî
èäóò íà óñòóïêè â öåíå, òàê ÷òî, ïðåæäå ÷åì
ñäåëàòü ïîêóïêó, ïîõîäèòå ïî ðûíêó è ñðàâíè-
òå öåíû.

Áåñïîøëèííàÿ òîðãîâëÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â
àýðîïîðòàõ è íà áîðòó òåïëîõîäîâ, ãäå åñòü ìà-
ãàçèíû äëÿ ïàññàæèðîâ, ïîêèäàþùèõ ñòðàíó.

ÌÀÒÅÐÈÀË ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËÅÍ ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄ-
ÍÎÉ ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈÅÉ ÒÓÐÈÇÌÀ, ÎÒÄÛÕÀ

È ÐÀÇÂËÅ×ÅÍÈÉ “ÑÎÞÇ-TRAVEL”

Óâàæàåìûå äàìû è ãîñïîäà!

Òóðèñòè÷åñêàÿ êîìïàíèÿ “Ñîþç-Travel” ïðèãëàøàåò âàñ
â ïóòåøåñòâèÿ â ëþáóþ òî÷êó çåìíîãî øàðà!

Íàø ñòèëü ðàáîòû - ýòî èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä è
âíèìàíèå ê êàæäîìó, êòî ïåðåñòóïèë ïîðîã íàøåãî

àãåíòñòâà. Ìû ãàðàíòèðóåì ïðåêðàñíûé îòäûõ è
íåçàáûâàåìûå âïå÷àòëåíèÿ îò ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ

òóðèñòè÷åñêèõ ìàðøðóòîâ, äåëîâûõ ïîåçäîê è êðóèçîâ.
Ìû âíèìàòåëüíî ñëåäèì çà âñåìè ñîâðåìåííûìè
òðåáîâàíèÿìè, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñåãîäíÿ ê

òóðèñòè÷åñêîìó áèçíåñó. Ðàçðàáîòêà è àíàëèç âñåõ äåòàëåé
âàøåãî ïóòåøåñòâèÿ - çàëîã òîãî, ÷òî âû ïðèäåòå

ê íàì ñíîâà è ñíîâà. Ìû ãîòîâû äîïîëíèòü øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåííûå ïîíÿòèÿ “ìîé ëè÷íûé âðà÷” èëè “ìîé
àäâîêàò” òàêèì åñòåñòâåííûì è íåîáõîäèìûì àòðèáóòîì
ñîâðåìåííîé æèçíè, êàê “ìîÿ òóðèñòè÷åñêàÿ êîìïàíèÿ”.

Â ÷èñëå ýêñêëþçèâíûõ íàïðàâëåíèé:

- ýêçîòè÷åñêîå òóðíå ïî Àâñòðàëèè
(â ìàðøðóò ìîæåò âêëþ÷àòüñÿ

îäíîäíåâíàÿ ýêñêóðñèÿ ïî Òîêèî,
Õåëüñèíêè, Àìñòåðäàìó);

- ïîñåùåíèå áèçíåñ-ñåìèíàðîâ è
ìåæäóíàðîäíûõ âûñòàâîê ïî ðàçëè÷íûì

òåìàòèêàì äëÿ ÷àñòíûõ ëèö è îðãàíèçàöèé
(âîçìîæíà èíäèâèäóàëüíàÿ

ïðîãðàììà, ñêèäêè);
- ôîðìèðîâàíèå ãðóïï ïîääåðæêè ñáîðíûõ
êîìàíä Ðîññèè ïî çèìíèì âèäàì ñïîðòà;
- çèìíèé îòäûõ íà ëó÷øèõ ãîðíîëûæíûõ

êóðîðòàõ ìèðà;
- òóðû â ÎÀÝ, Èñïàíèþ, Êèïð, Èçðàèëü;

- ïðîäàæà àâèàáèëåòîâ
( Àýðîôëîò, Òðàíñàýðî, JAL, KLM, Finnair).

Òóðèñòè÷åñêàÿ êîìïàíèÿ “Ñîþç-Travel” ðàáîòàåò â ïîëíîì
ñîîòâåòñòâèè ñ îòå÷åñòâåííûì çàêîíîäàòåëüñòâîì

“Ñîþç-Travel”

Âàø îòäûõ – ýòî íàøà ðàáîòà

Ìîñêâà, Ëåíèíãðàäñêîå ø. 58       Òåë./ôàêñ:  452-34-71, òåë.: 459-99-82
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“Óññóðèéñêèé áàëüçàì”,
“Ðóññêèé îñòðîâ”,

“Àðàëèåâûé áóêåò”,
 “Óññóðèéñêèé ñþðïðèç”,

“Êåäðîâàÿ ïàäü”,
“Êàïèòàíñêèé ðîì”,
“Çîëîòîé ôàçàí”,
“×åðíûé áàðõàò”,
“Ïàíòû íà ìåäó”,

“Øèïîâíèê íà êîíüÿêå”,
“Ýëèêñèð ìîëîäîñòè”,

 “Ãåðáàìàðèí”

 ÂÈÍÎÄÅËÈÅ ÄÅÐÆÈÒÑß ÍÀ ÔÀÍÀÒÈÊÀÕ. ÍÀÄÎ ÎÒÄÀÒÜ ÆÈÇÍÜ,
ÏÎÐÎÉ ÆÈÇÍÜ ÍÅÑÊÎËÜÊÈÕ ÏÎÊÎËÅÍÈÉ, ×ÒÎÁÛ ÑÎÇÄÀÒÜ ÂÈÍÎ,
ÊÎÒÎÐÎÅ ÁÓÄÅÒ ÂÅÊÀÌÈ ÐÀÄÎÂÀÒÜ Â ÁÓÄÍÈ È ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ ËÞ-
ÄÅÉ, ÏÎÐÎÆÄÀÒÜ ÊÓËÜÒÓÐÍÛÉ ÝÑÊÎÐÒ ÄÐÓÃÈÕ ÏÐÎÈÇÂÅÄÅÍÈÉ
ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ ÂÈÍÎÄÅËÈß. ÒÀÊÎÂÛ ØÀÌÏÀÍÑÊÈÅ È ÁÓÐÃÓÍÄÑÊÈÅ
ÂÈÍÀ, ÊÀÃÎÐÛ È ÊÎÍÜßÊÈ, ÐÅÉÍÑÊÈÅ È ÌÎÇÅËÜÑÊÈÅ ÂÈÍÀ, ÒÎ-
ÊÀÉ È ÌÀÑÑÀÍÄÐÎÂÑÊÈÅ ÂÈÍÀ. ÒÀÊÎÂÛ ÍÀÑÒÎÉÊÈ È ÍÀËÈÂÊÈ
“ÓÑÑÓÐÈÉÑÊÎÃÎ ÁÀËÜÇÀÌÀ”.

Ñåãîäíÿøíÿÿ ôèðìåííàÿ êîëëåêöèÿ: “Óññóðèéñêèé áàëüçàì”, áàëüçàì “Ðóññêèé îñòðîâ”, íà-
ñòîéêà “Àðàëèåâûé áóêåò”, áàëüçàì “Óññóðèéñêèé ñþðïðèç”, íàñòîéêà “Êåäðîâàÿ ïàäü”, “Êàïèòàí-
ñêèé ðîì”, íàñòîéêà “Çîëîòîé ôàçàí”, äæèí “×åðíûé áàðõàò”, íàñòîéêà “Ïàíòû íà ìåäó”, íàëèâêà
“Øèïîâíèê íà êîíüÿêå”, ÷åñíî÷íûé “Ýëèêñèð ìîëîäîñòè”, áåçàëêîãîëüíûé áàëüçàì “Ãåðáàìàðèí”
– ñìåñü òðàâ è ìîðåïðîäóêòîâ – òà ïðîäóêöèÿ, ÷òî óæå âûðâàëàñü íà ìèðîâîé ðûíîê, ïîëó÷èëà
ïðèçíàíèå è àâòîðèòåò, îáðåëà ìåæäóíàðîäíûå ñåðòèôèêàòû êà÷åñòâà.

Åùå ñîâñåì íåäàâíî äîñòàòü “Óññóðèéñêèé áàëüçàì” äàæå âî Âëàäèâîñòîêå áûëî äåëîì õëîïîò-
íûì: ìàëûå ïàðòèè ðàñïðåäåëÿëèñü ïîä ÷óòêèì ðóêîâîäñòâîì â óçêîì êðóãó ïàðòõîçàêòèâà, ïàðà
áóòûëîê áàëüçàìà îòêðûâàëà ëþáûå äâåðè â áþðîêðàòè÷åñêèõ ÷àùîáàõ ìîñêîâñêèõ ìèíèñòåðñòâ.

Ñåé÷àñ ôèðìåííûå ìàãàçèíû “Óññóðèéñêèé áàëüçàì” - íà êàæäîì óãëó â Ïðèìîðñêîì êðàå. Íî
ýòè ãðàíèöû óæå òåñíû áóðíî ðàçâèâàþùåìóñÿ ïðîèçâîäñòâó. Áàëüçàì ïðîðâàëñÿ â Ìîñêâó è Êî-
ðåþ, ßïîíèþ è ÑØÀ. Íà íåãî ïîñûïàëèñü äèïëîìû è ìåäàëè, îòå÷åñòâåííûå è ìåæäóíàðîäíûå,
ïðåñòèæíûå è àâòîðèòåòíûå, - ïðîèçâîäèòåëè íå óñïåâàþò ñòàâèòü íàãðàäû íà ýòèêåòêè.

Íåñìîòðÿ íà ðàñöâåò è âçðûâ, ïoäoáíûé îáðàçîâàíèþ ñâåðõíîâîé çâåçäû, ïðîèçâîäèòñÿ “Óñ-
ñóðèéñêèé áàëüçàì” íå áåç ïðîáëåì: äèçàéí è çàùèòà îò ïîääåëîê åùå îñòàâëÿþò æåëàòü ëó÷øåãî,
õîòÿ âñå áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü ïðèîáðåòàåò øòîôíàÿ è ïîëóøòîôíàÿ òàðà, êîòîðóþ è â èíòåðüå-
ðå èìåòü ïðèÿòíî, è ïîääåëàòü íåëåãêî. Ðåêëàìà è ìàðêåòèíã çäåñü òîëüêî ñòàíîâÿòñÿ íà íîãè.
Íàïðèìåð, ëèøü íà÷àëèñü ðàçãîâîðû î ñîçäàíèè ñåòè äåãóñòàöèîííûõ çàëîâ è äåãóñòàöèîííîé
ìàðêåòèíãîâîé ðàçâåäêå âêóñîâ. Ê òîìó æå âíóòðåííèé ñïðîñ íà ýòó øèêàðíóþ ïðîäóêöèþ ñòàë
ïàäàòü: êîãäà ëþäè òåðÿþò ðàáîòó èëè íå ïîëó÷àþò ïî ïîëãîäà çàðïëàòó, èì íå äî èçûñêîâ è ïüþò
îíè îáû÷íî ãîðüêóþ, êàê ñóäüáà, âîäêó.

Ìîæíî íàéòè è óäà÷íûå ðåøåíèÿ ïðîáëåì. Äëÿ áîëüøèíñòâà ïðîèçâîäèòåëåé ôèðìåííûõ
èçäåëèé â íàøåé ñòðàíå áè÷ Ãîñïîäåí - âîðîâñòâî. Íåñóíû òÿíóò âñå ïîäðÿä: è ñïèðò, è ãîòîâûå
èçäåëèÿ, ñàìûå æå óøëûå âîðóþò ýòèêåòêè. Íà çàâîäå, ïðîèçâîäÿùåì “Óññóðèéñêèé áàëüçàì”, ïî-
ìèìî ñòðîãîãî êîíòðîëÿ åñòü è òàêîé öåðáåð, êàê õîðîøàÿ çàðïëàòà, - ñòî ðàç ïî÷åøåøü â çàòûëêå,
÷òî ëó÷øå: óêðàñòü è ëèøèòüñÿ õîðîøî îïëà÷èâàåìîé ðàáîòû èëè îñòàâàòüñÿ ÷åñòíûì.

Íà ÷åì äåðæèòñÿ ýòî ïðîèçâîäñòâî, ÷òî ñðîäíè êîëäîâñòâó? Êàê âñåãäà, íà òðåõ êèòàõ.
Óññóðèéñêàÿ òàéãà, êîãäà âõîäèøü â íåå, - íàñòîÿùàÿ àïòåêà. Ôàðìàêîïåéíûå àðîìàòû äóð-

ìàíÿò è ïüÿíÿò. Ñîòíè àðîìàòîâ, òûñÿ÷è îòòåíêîâ è íþàíñîâ, êîíêîðäàíñ çðèìîãî è âäûõàåìîãî
ìèðîâ, òàéíûå ýëèêñèðû çàâîðàæèâàþò è ïðèäàþò íåâåäîìî îòêóäà ñèëû, âñå çàïîâåäíî è îêîë-
äîâàíî, êàê â ñòðàøíîé ñêàçêå. Âåêàìè ëþäè âõîäèëè ñþäà íå õîçÿåâàìè, à ðîáêèìè èñêàòåëÿìè
÷óäåñ è èñöåëåíèé. È íàõîäèëè èõ. Çäåñü äàæå ïðèâû÷íûå è îáû÷íûå ðàñòåíèÿ öåëåáíû, ÷óäåñà

æå èñöåëåíèÿ ïðèíàäëåæàò æåíüøåíþ è ëèìîííèêó, ýëåóòåðîêêîêó è àðàëèè, çàìàíèõå è áàðõàò-
íîìó äåðåâó, ìàíü÷æóðñêîìó îðåõó - áîëåå òðèäöàòè öåëåáíûõ ýíäåìèêîâ õðàíèò Óññóðèéñêàÿ
òàéãà, è âñå îíè - â àðñåíàëå ïðîèçâîäñòâà.

Ñþäà æå - óíèêàëüíûé ïðèìîðñêèé ìåä è ïàíòîêðèí èç ïàíòîâ (ìîëîäûõ ðîãîâ) òàåæíûõ
îëåíåé. Ñþäà æå - óæå íå èç òàéãè, íî èç ãëóáèí îêåàíà - äèêîâèííûå ðàñòèòåëüíûå è æèâîòíûå
ñíàäîáüÿ: èêðà ìîðñêèõ åæåé, òðåïàíãè, êóêóìàðèÿ, ëàìèíàðèÿ, ìîðñêîé ãðåáåøîê, òðóáà÷ è
åùå íåâåñòü ÷òî.

Ýíòóçèàñòû è ó÷åíûå. Âðåìåíà ìíîãîëåòíèõ îïûòîâ, ïðîá è îøèáîê óõîäÿò. Òåïåðü òå æå
ýíòóçèàñòû, ôàíàòèêè è ÷óäîäåè - ïðîôåññèîíàëüíûå õèìèêè, âðà÷è è áèîëîãè, íà íèõ ðàáîòàåò
íàóêà. “Óññóðèéñêèé áàëüçàì” àêòèâíî ñîòðóäíè÷àåò ñ àêàäåìè÷åñêèì Òèõîîêåàíñêèì èíñòèòó-
òîì áèîîðãàíè÷åñêîé õèìèè: íàäî çíàòü íå òîëüêî ñâîéñòâà âñåõ ïðèðîäíûõ èíãðåäèåíòîâ, íî è
âñå âîçäåéñòâèÿ è ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ ýòèõ êîìïîíåíòîâ íà ÷åëîâåêà, íà ðàçëè÷íûå áîëåçíè, ñî-
ñòîÿíèÿ è îùóùåíèÿ. Ïîìèìî ëå÷åáíûõ ñâîéñòâ ïî÷òè âñå ýòè êîðíè, òðàâû, ïëîäû è ÿãîäû îáëà-
äàþò òîíèçèðóþùèì äåéñòâèåì, ÿâëÿþòñÿ ìîùíûìè áèîñòèìóëÿòîðàìè.

Òðàäèöèè óññóðèéñêèõ áàëüçàìîâ óõîäÿò â ãëóáîêóþ äðåâíîñòü. Òóò è íàðîäíàÿ ìåäèöèíà
èñêîííûõ ìàíü÷æóðñêèõ íàðîäîâ, è êèòàéñêàÿ ìåäèöèíà, è ÿïîíñêàÿ àêâàìåäèöèíà, è êîðåéñ-
êîå êîðíåëå÷åíèå, è îñîáåííî - ñåêðåòû òèáåòñêèõ âðà÷åâàòåëåé. Âñå ýòî - âîâñå íå ñëîâåñíàÿ
äàíü ìîäå, ýòî ðåàëèçîâàíî â òåõíîëîãèÿõ è ðåöåïòóðå, â ïðàâèëàõ ñáîðà, õðàíåíèÿ è îáðàáîò-
êè ïðèðîäíîãî ñûðüÿ, âñå ýòî - êîììåð÷åñêàÿ òàéíà è ïðåäìåò îñîáîé íåäîñòóïíîñòè.

À íà÷èíàëîñü âñå áîëåå ñòà ëåò íàçàä ñ òðåõ ïðåäïðèèì÷èâûõ áðàòüåâ Ïüÿíêîâûõ, ðåøèâøèõ
íå òîëüêî îïðàâäàòü ñîáñòâåííóþ ôàìèëèþ, íî è ïîòåñíèòü õîäèâøóþ ïî âñåìó Óññóðèéñêîìó
êðàþ è Ìàíü÷æóðèè êèòaécêóþ âîäêó “Õàíøèíü” - äåøåâóþ, íî íèçêîïðîáíóþ.

Íèãäå íå áûëî òàêîé âîëîêèòû, êàê íà äàëüíåâîñòî÷íûõ çàäâîðêàõ Ðîññèéñêîé èìïåðèè. ×óòü
íå íà äâàäöàòü ëåò ðàñòÿíóëàñü “äåëîâàÿ” ïåðåïèñêà ðàçðåøåíèé è ïîïóñòèòåëüñòâ. Ëèøü â 1892
ãîäó óïîðíûå áðàòüÿ äîáèëèñü çåìåëüíîãî ó÷àñòêà. Â îêòÿáðå 1894 ãîäà çàâîä äàë ïåðâóþ, è ñðà-
çó ïåðâîêëàññíóþ, ïðîäóêöèþ. Ýòî ñîâïàëî ñ âîëíîé õîçÿéñòâåííîãî îñâîåíèÿ Óññóðèéñêîãî êðàÿ
è ìîùíûì ïðèòîêîì ïåðåñåëåíöåâ èç Åâðîïåéñêîé Ðîññèè ïî ìîðþ è ïî Òðàíññèáó. Òðàíññèá,
êñòàòè, øåë òîãäà íàïðÿìóþ âî Âëàäèâîñòîê, ÷åðåç Ìîíãîëèþ è Êèòàé, ëèøü ïîçæå áûëà ïîñòðîå-
íà äîðîãà íà ñåâåð, ê Õàáàðîâñêó.

Áèçíåñ áóðíî ðàñöâåë, äîñòèãíóâ îáîðîòà ê íà÷àëó Ïåðâîé ìèðîâîé â òðè ìèëëèîíà ðóáëåé â
ãîä, è ïðîäîëæàë áû ñâîå ñåìèìèëüíîå ðàçâèòèå, êàáû íå èñòîðè÷åñêèå ïåðåìåíû, - â ìàå 1919
ãîäà ïàðòèçàíû óíè÷òîæèëè èìåíåì äèêòàòóðû ïðîëåòàðèàòà, ñàìîãî ïüþùåãî êëàññà â Ðîññèè,
çàâîä è âñå âîêðóã. Ëèøü ñïóñòÿ íåñêîëüêî ëåò ýòà äèêòàòóðà âíîâü îòêðûëà çàâîä, ïðîçÿáàâøèé
íà âûïóñêå èíòåðíàöèîíàëüíîãî è áåñïîðîäíîãî ïðîäóêòà âñåõ íåèìóùèõ - âîäêè.

Îäíàêî “ìàñòåðñòâî íå ïðîïüåøü” è ïðîìûñåë íå óíè÷òîæèøü. Èñïîäâîëü, ïîëóëåãàëüíî,
ìàëûì îãîíå÷êîì òåïëèëîñü è âîññòàíàâëèâàëîñü çàâåòíîå äåëî ñ êîðåøêàìè è òðàâêàìè, ãîðü-
êèìè çåëüÿìè, ñëàäêèìè ïëîäàìè è ïîòàåííûìè ÿäàìè.

È êîãäà ñìåíèëèñü ïîëèòè÷åñêèå äåêîðàöèè è ñïàëè äðàïèðîâêè äåôèöèò-ýêîíîìèêè, “Óññó-
ðèéñêèé áàëüçàì” âûøåë èç àíàáèîçà è ñòàë íàáèðàòü ñèëó.

Ó íàñ ïîÿâèëàñü (ñî âðåìåí Ëüâà Ñåðãååâè÷à Ãîëèöûíà, êíÿçÿ òîñòîâ) âîçâûøåííàÿ è ðîìàí-
òè÷íåéøàÿ ìàíåðà îïèñàíèÿ âèí. Ïîýòè÷åñêèå ïåðëû, àëëåãîðè÷åñêèå ãèïåðáîëû, ïàôîñíûå ìå-
òàôîðû, áîòàíè÷åñêèå, âðîäå “áóêåò õîðîøî ïåðåæàðåííîé îñåíè”, è ïðî÷èé ïûë è áðåä - âñå ýòî
óæå ñòàëî óòîìëÿòü è âûçûâàòü ñêóêó íåäîâåðèÿ.

Áàëüçàìû, íàñòîéêè è íàëèâêè “Óññóðèéñêîãî áàëüçàìà” îòëè÷àþòñÿ åñòåñòâåííîñòüþ ñëîæ-
íûõ àðîìàòîâ, ïðåäåëüíîé ÷åòêîñòüþ è óçíàâàåìîñòüþ âñåé ãàììû âõîäÿùèõ êîìïîíåíòîâ, çàïî-
ìèíàþùèìñÿ âêóñîì è îò÷åòëèâûì, ñîäåðæàòåëüíûì ïîñëåâêóñèåì.

Íàñòîéêè õîðîøè â àïåðèòèâíîì óïîòðåáëåíèè, ê íèì æåëàòåëüíû îñòðîâêóñîâûå è íåîáúåì-
íûå çàêóñêè - äîëüêà ëèìîíà, ìàñëèíû, íåìíîãî ïîäëèìîíåííîé êðàñíîé èêðû íà ñâåæåì áåëîì
ñèòíîì ñî ñëèâî÷íûì ìàñëîì ôðàíöóçñêîãî èëè âîëîãîäñêîãî òîëêà, èç êèïÿ÷åíûõ ñëèâîê. Âïîë-
íå óìåñòíû è ëîñîñåâûå, íî íå âñå, à íàèáîëåå àëûå ñîðòà - ÷àâû÷à, ñèìá è íåðêà. Ñåìãó ëó÷øå
ïðèáåðå÷ü äëÿ äðóãîãî ñëó÷àÿ, à êåòó è ãîðáóøó íå íàäî ëèøíèé ðàç ïîçîðèòü.

Íàëèâêè õîðîøè íà äåñåðò, â ìåæäó÷àåïèòèè, ñ îáåññàõàðåííîé ìåëî÷üþ è ñóõîñòîåì - îðåø-
êàìè, êðåêåðîì, ñîëîìêîé, ïå÷åíþøêàìè, ñþäà ïîéäåò òàêæå ñûðû òâåðäûõ ñîðòîâ, êàìàìáåð,
ðîêôîð, áðûíçà, ãîëóáûå ñûðû, ÷åääåð, è ïðî÷èå óâëåêàòåëüíûå íåæíîñòè òîæå, êîíå÷íî, ìîæíî,
íî î÷åíü ïîíåìíîãó.

Ñîáñòâåííî, áàëüçàìû õîðîøè è â âîäêå, è â ïðîñòûõ ñòîëîâûõ áåëûõ âèíàõ, è â êîôå, è â ÷àå,
è â ïðîõëàäèòåëüíûõ íàñòîÿõ, è îñîáåííî â êîêòåéëÿõ è êðþøîíàõ. Èìåòü â áàðå, äîìàøíåì èëè
êîììåð÷åñêîì, íåáîëüøóþ êîëëåêöèþ áàëüçàìîâ îçíà÷à-
åò áûòü ñïîêîéíûì çà ëþáîé âå÷åð è ëþáóþ êîìïàíèþ,
âêëþ÷àÿ îäèíî÷åñòâî. Ñëåäóåò ïðè ýòîì ïîä÷åðêíóòü, ÷òî
âå÷åð èëè íî÷ü ëþáâè áåç áàëüçàìà ìîæåò îêàçàòüñÿ íå-
çàïîìèíàþùèìñÿ ïðåïðîâîæäåíèåì âðåìåíè.

Êñòàòè, î âðåìåííûõ ðåêîìåíäàöèÿõ. Âñå ýòè øèêàð-
íûå íàïèòêè - ïðåèìóùåñòâåííî íîêòþðíû, ïðåäíàçíà-
÷åííûå äëÿ ïåðåõîäà îò âå÷åðà ê íî÷è. Ëèøü ìàëûå äîçû
áàëüçàìà óìåñòíû â óòðåííåì êîôå. È êîíå÷íî, âñå îíè -
çèìíåãî óïîòðåáëåíèÿ, ñ îêòÿáðÿ ïî àïðåëü, îñîáåííî æå
ñòîèò íàëåãàòü íà íèõ ñ ôåâðàëÿ, êîãäà ñèëû èñòîùåíû è
â îêîí÷àíèå çèìû íå âåðèòñÿ. Ëåòîì òîæå, êîíå÷íî, ìîæ-
íî, íî òîëüêî ïðè ñèëüíîé óñòàëîñòè è ðàññëàáëÿþùèõ
íåäîìîãàíèÿõ. Íó è ïîñëåäíåå.

Öåíîâàÿ ïîëèòèêà “Óññóðèéñêîãî áàëüçàìà” åùå ïîë-
íà íàèâíîñòè. Êîãäà ôèðìà ïîâçðîñëååò, åå íàïèòêè ïîä-
ñêî÷àò â öåíå ïî ñðàâíåíèþ ñ íûíåøíåé ðàç â ïÿòü-øåñòü.
Òàê ÷òî çàïàñàéòåñü.

ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ËÅÂÈÍÒÎÂ

ÄÅÃÓÑÒÀÒÎÐ
ÄÅÃÓÑÒÀÒÎÐ

“ÓÑÑÓÐÈÉÑÊÈÉ

ÁÀËÜÇÀÌ”•
ÖÅËÅÁÍÛÉ ÀËÊÎÃÎËÜ




